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CGs tankar!

November dr en manad som préglas av dvergdngen Fgr underhéllningen svarar Mike Dahlévs trio eller

till vintertid, dér dagarna blir kortare och morkret
smyger sig pd allt tidigare. Traden stir nu nistan
helt nakna, och den kalla luften ger en kénsla av att
naturen forbereder sig for den kommande vintern.
Temperaturen sjunker gradvis, och frosten borjar
tacka marken som ett tunt, glittrande ticke. Det &r
en tid d& man ofta soker sig inomhus, till virmen
och ljuset. Samtidigt finns det nadgot vackert i den
stillhet och eftertinksamhet som november medfor.
Det dr en manad av reflektion, diar man kan se fram
emot kommande hogtider och det ljus som snart
kommer att atervéinda.

Nya medlemmar

VALKOMMEN till oss i SPF Syrenen séger vi till
vara nya medlemmar!

Rose-Marie Hedin
Ann-Mari Jonsson
Per-Arne Jonsson
Gunilla Thunman
Berokh Honarmand
Inger Hammarberg
Helen Kihlstrém
Yvonne Henriksson
Kerstin Andersson
Eva Molander
Lena Sjoberg
Yvonne Lindvall
Carina Lundgren
Annelie Backstrom
May Ostblom
Bengt Osth

Ola Hedin

Asa Lundsten
Lotta Dandanelle
Jan Dandanelle
Karina Olsson
Ingrid Eklund
Eva Norman

Siv Lindberg
Irma Vaarala

Siv Jaderberg
Kerstin Hartwig
Maria Engblom
Ann-Marie Ohlin
Kenneth Lindberg
Vivianne Lindberg
Ingalill Ramstrém
Roger Olsson
Nina Hedman

Vad hander den narmaste tiden?

Vart manadsméte den 18 november far besok av
en Bistandshandlaggare fran Sandvikens kommun.

Handl&ggaren kommer att beratta om vad

kommunen kan erbjuda oss &ldre. T ex om du
behdver stdd och hjélp for att klara din vardag eller

ekonomiskt bistand.

Jappz.

GIlom inte var lunchtréaff pa restaurang Aqua den 25
november kl.13.

Onsdagen den 27 november blir det Elvis tema pa var
Pubkvall.
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Plockat fran en bok:

”Varfor vixer griaset m fl berittelser
samanstalld och forfattad av Klas Hallberg
och Magnus Kull”

For dum for att Lira sig

En dag nér Tom, en néstan dov pojke, kom hem frén
skolan, hade han en lapp med sig till sina foradldrar. P&
lappen stod att ldraren gav fordldrarna radet att ta
pojken ur skolan, d& han var for dum att ldra sig nagot.

Pojkens mor blev mycket upprérd och tog pojken ur
skolan for att sjdlv undervisa honom.

Manga ar senare ndr Tom dog efter att ha levt ett langt
liv, tinde all invéanare i landet en lampa under en minut
for att hedra minnet av glddlampans uppfinnare, Tomas
Edison.
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Thomas Alva Edison, fodd 11 februari 1847

1 Milan 1 Ohio, dod 18 oktober 1931 i West Orange

1 New Jersey, var en amerikansk uppfinnare och
industrimagnat. Hans uppfinningar férdndrade
maénniskors liv patagligt under slutet av 1800-

och borjan av 1900-talet. Till hans uppfinningar

hor fonografen och den forsta anvindbara glodlampan.
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Mer information hittar du pa var hemsida:
SPF - Seniorerna Syrenen Sandviken (spfseniorerna.se)

SPF appen
Du har vil laddat ner SPF appen!
Se SPF - Seniorerna SPF Appen (spfseniorerna.se)
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