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CGs tankar!  
Augusti – sensommarens skördetid och 

gemenskap 

Augusti är en månad fylld av både sol och regn. 

Givetvis önskar vi att vi får flera ljumma 

sommarkvällar. Det är nu vi samlas kring 

traditioner som surströmmingspremiären och 

kräftskivan – två älskade höjdpunkter som bjuder 

på både skratt och gemenskap.  

Samtidigt lockar naturen med sitt överflöd. Skogar 

och marker fylls av bär och svamp, och många tar 

tillfället i akt att plocka blåbär, kantareller och 

lingon – både för njutningens skull och för att fylla 

frysen inför vintern.  

Augusti markerar också starten på höstens 

aktiviteter. Efter en lugn sommar börjar 

föreningslivet och du kanske tar tag i andra 

uppiggande aktiviteter. Vardagen återvänder, men 

ofta med ny inspiration och förväntan inför den 

kommande hösten. Det är en tid för att umgås med 

vänner, ta tillvara på de sista varma kvällarna, och 

kanske planera för kommande kurser eller 

fritidsintressen.     

Nya medlemmar 

VÄLKOMMEN till oss i SPF Syrenen säger vi till 

våra nya medlemmar! 

Elisabeth Wikström  

Göran Ordeus  

Jan-Olov Persson  

Birgitta Häckling  

Ulf Almqvist  

Ingrid Andersson  

Bjarne Lindqvist 

Yvonne Söderqvist 

Eva-Britt Hansson  

Katarina Bergfeldt-

Dunker  

Anna Furukrona  

Klas Furukrona  

Anette Nilsson  

Britt Ohlson-Hall 

Britt-Marie Palmberg 

Vad händer den närmaste tiden? 
Höstupptakten går av stapeln måndagen den 18 

augusti och då samlas vi som vanligt vid 

Gruvstugan i Högbo. För mer information och 

anmälan se inbjudan som skickats ut. 

 

Den 22 september är det dags för månadsträffen.  

Mer information hittar du på vår hemsida: 

SPF - Seniorerna Syrenen Sandviken  

 

Plockat från en bok:  

”Varför växer gräset m fl berättelser 

samanställd och författad av Klas Hallberg 

och Magnus Kull” 

Matematik  
En flicka satt på sin matematiklektion och sov. Hon 

vaknade till strax innan de skulle gå på rast. Det enda 

hon hann med var att skriva av de två matematiska 

problem som stod på tavlan. 

När hon kom hem hade hon dåligt samvete och satte sig 

för att lösa uppgifterna. De var mycket svåra och hon 

fick sitta länge för att lösa den första. Den andra 

klarade hon inte ens av, trots att hon försökte i flera 

timmar. 

Dagen efter visade hon skamsen upp sin hemläxa för 

läraren, varvid han blev alldeles stum av förvåning. 

På tavlan fanns problemen fortfarande uppskrivna. 

Flickan hade missat överskriften – olösliga 

matematiska problem. 

                                  -”-  

Bananerna 
En gul och en grön banan tog en promenad. Den gröna 

bananen sprang i förväg och gömde sig i en buske. När 

den gula kom hoppade den gröna fram och skrek ”Bu!” 

Då sa den gula bananen ”Usch, vad du är omogen.” 

                                 -”-  

Till sist vill vi i styrelsen och programgruppen önska er 

alla fortsatt trevlig sommar och att vi ses när våra 

aktiviteter drar igång. 

                                 -”-  

 

 

 

SPF appen  
Du har väl laddat ner SPF appen! 

Se SPF - Seniorerna SPF Appen (spfseniorerna.se) 
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