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MEDLEMSBLAD          Nr 6 augusti 2024 

Red: Tf. CG Haglund E-post: syrenen@spfseniorerna.se  Hemsida: spfseniorerna.se/syrenen 

 
CGs tankar!  
Oj vad tiden går, nu har vi kommit till augusti 

månad där vi hoppas att sommaren skall fortsätta. 

Tänk vad skönt när solens strålar värmer våra 

ansikten och där en del av oss hoppas på fler dagar 

vid sjön, fler grillkvällar och flera stunder med 

avkoppling i naturen. Augusti är även en månad 

med en tid av fest och gemenskap. Några av oss 

samlas för att njuta av surströmming och/eller 

kräftor.  

Vi kanske också ser tillbaka på minnen vi skapat 

under sommaren, men också en tid att se fram 

emot om vad som skall hända framöver både privat 

och tillsammans med oss i SPF Syrenen. 

 

Nya medlemmar 

VÄLKOMMEN till oss i SPF Syrenen säger vi  

till våra nya medlemmar! 

Helena Persson  

Margareta Lindblad 

Ingmari Dobosz 

Sol-Britt Hammarlund 

Mats Olsson 

Ann-Marie Kihlström  

 

Lena Nordstrand  

Göran Svedberg 

Ulla Widlund 

Mona Eliasson 

Maria Fjellstedt  

Per-Lennart Johansson 

 

Vad händer den närmaste tiden? 
Höstupptakten går av stapeln måndagen den 19 

augusti och då samlas vi som vanligt vid 

Gruvstugan i Högbo. För mer information och 

anmälan se inbjudan som skickats ut. 

Höstens första månadsträff blir den 16 september 

där ProNordic informerar om det tänkta bygget i 

kvarteret Trumpeten sedan kommer Arne 

Anderstedt att berätta om Högbos historia. För 

underhållningen svarar Jens Kristiansen (känd från 

Östen med resten).  
Mer information hittar du på vår hemsida:  
SPF - Seniorerna Syrenen Sandviken (spfseniorerna.se) 

SPF appen 
Du har väl laddat ner SPF appen! 

 

Plockat från en bok:  

”Varför växer gräset m fl berättelser 

samanställd och författad av Klas Hallberg 

och Magnus Kull” 

Feedback 

En ung man gick till en pub för att ringa ett samtal. 

Bartendern lånade ut telefonen och mannen ringde. 

- Doktor Karlsson, hördes i den andra änden. 

. Hejsan, jag söker ett arbete och undrar ifall Ni  

  behöver hjälp med någonting, frågade den unge 

  mannen. 

- Nej tyvärr, svarade Doktor Karlsson. 

- Skulle Ni inte behöva en trädgårdsmästare? 

- Jag har redan en trädgårdsmästare. 

- Är ni nöjd med honom? 

-Ja, mycket nöjd. 

- Då får jag tacka för mig, sa den unge mannen och 

  lade på.  

Bartendern, som har hört samtalet, sade då: 

- Du kan få jobb hos mig om du vill ha ett arbete. Jag 

  behöver hjälp omgående. 

- Jag har redan ett arbete svarade den unge mannen. 

- Vad för arbete? 

- Jag är trädgårdsmästare hos Doktor Karlsson! 

   

                                        -”- 

 

Till sist vill vi i styrelsen önskar er alla välkomna 

tillbaka till en händelserik höst. 
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