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CGs tankar!  
Mars är den tredje månaden enligt vår tideräkning, 

kanske den månad vi kallar den första vårmånaden. 

Månaden är fylld av väntan, när vi känner hur 

våren närmar sig men fortfarande är på avstånd. 

Kylan från vintern släpper sakta sitt grepp om oss 

och små tecken på liv börjar visa sig – fåglar som 

kvittrar och dagarna som blir längre. Men 

samtidigt finns det en viss osäkerhet, en känsla av 

att vi ännu inte riktigt har lämnat vintern bakom 

oss. Fortfarande kan det bli utbrott av kalluft, 

snöfall och snöhinder på vägarna. Trots allt så går 

det mot en förändring, men vi vet inte riktigt vad 

den kommer att innebära. 

 

    

Nya medlemmar 

VÄLKOMMEN till oss i SPF Syrenen säger vi till 

våra nya medlemmar! 

Jan Arleus  

Annika Ek  

Östen Pettersson 

Gunilla Pettersson  

Lars-Åke Rönnlund  

Charlotta Åhrman  

Haidi Eriksson  

Janet Holmström  

Arne Holmström  

Christina Lundmark  

Jan Lundgren  

Stefan Jansson 

Carina Jansson  

Anna-Karin Thunell  

Li Grönstrand  

Magnus Almgren 

 

Vad händer den närmaste tiden? 
Måndagen den 17:e är det dags för årsmöte med 

sedvanlig genomgång av dagordning och 

klubbande av beslut. Efter årsmötet kommer vi att 

få en presentation av Green Iron, som kommer att 

berätta om den planerade gröna produktionen av 

återvunnen metall här i Sandviken. 

 

 Mer information hittar du på vår hemsida: 

SPF - Seniorerna Syrenen Sandviken 

  

SPF appen  
Du har väl laddat ner SPF appen! 

Se SPF - Seniorerna SPF Appen (spfseniorerna.se) 

 

Plockat från en bok:  

”Varför växer gräset m fl berättelser 

samanställd och författad av Klas Hallberg 

och Magnus Kull” 

Den nöjda fiskaren  
En fiskare hade avslutat sitt arbete för dagen och satt 

intill sin båt på stranden.  En rik affärsman passerade 

och upprördes över att se fiskaren lata sig på stranden 

och titta på solnedgången.   

- Varför är du inte ute och fiskar? Frågade 

affärsmannen. 

- Därför att jag fångat med tillräckligt med fisk för 

idag. Nu sitter jag här och tar det lugnt och njuter av 

eftermiddagssolen, svarade fiskaren. 

- Varför fångar du inte mer fisk när du har tid över? Sa 

affärsmannen. 

- Vad skulle jag göra med den fisken? Undrade 

fiskaren. 

Du kan sälja den och tjäna mer pengar, blev svaret. 

Med pengarna kan du köpa en motor till din båt. Sen 

kan du åka längre ut på havet och fiska på djupare 

vatten, fånga mer fisk och köpa nylonnät. Det ger dig 

ännu mer fisk och ännu mer pengar. Snart kommer du 

att ha tillräckligt med pengar för att köpa en båt till. 

Sen kan du bygga upp en hel fiskeflotta, sälja den och 

tjäna en massa pengar. 

- Vad ska jag göra sen? Frågade fiskaren. 

- Sen kan du varva ner, ta det lugnt och njuta av livet, 

sa affärsmannen.   

- Det är ju precis det jag gör, sa fiskaren, 

                                  -”-  

En liten historia:  

En gubbe var på restaurang och hade beställt fisk. När 

kyparen kom med maten sa gubben: 

- Du, den här fisken ser inte riktigt bra ut. 

- Det är värre än så, svarade kyparen. Den är död. 
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