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CGs tankar! .

Nu har vi natt december manad och for minga ar PlO_Ckat fra:1 e.n bo.k: . .

det tradition att i advent tinda ljusstakar och ”Livets sma njutningar skriven av Sigge
stjiarnor i fonstren! Hoppas att allt gar som ni Eklund”

planerat. Inga trasiga lampor 1 ljusstakarna och
inget spill av gldgg pa bista duken. En del av oss ~ Lacka julklappar
ser fram emot de godsaker och lickerheter som
denna manad lockar med. For min del vattnas det i
munnen nér lutfisk kommer pd menyn. Men

Plotsligt: ett stilla snofall. Du stannar upp och véander
ansiktet mot himlen och kénner de litta flingorna mot
smaken ir som baken — .| huden. De smélter i samma 6gonblick de landar. Du far
Till sist en 6nskan till er alla om en God Jul och ett 3Y" pé'en sndriva och grips av ett infall, och stdller
Gott Nytt Ar! ifrén dig kassarna med julklappar.

Det dr som du trodde. Kramsnd. Bollen formar sig
fogligt 1 dina kupade hénder. Som barn var du expert pa
snd. Den vita, tunga. Den torra, pudriga. Den knaprigt
isiga. Och nu — ménga ar senare — kommer allt tillbaka.
Bollen ér perfekt. Du vinder dig om for att forsdkra dig

Staffan Eriksson om att ingen ser dig och sé kastar du bollen med full
Eva Naslund kraft mot en tegelvdgg. Ljudet 4r samma krasande
Ingela Eneroth small nu som da: "SCHKVOFF!” Sedan gar du vidare
Carina Eriksson-Glad som om inget hant. , )
Roger Olsson I husen du passerar ghmmar julgranarna och du later
Asa Morberg dig uppfyllas av julstimningen. Du 6kar takten. Du har
Siv Jaderberg julklappar att sl& in och lacka. Rim att skriva. Du ser
fram emot det, det &r julens kdrna. Det &r nér du tar
Vad hinder den nirmaste tiden? fram lackstingerna som det forflutna véller in pd allvar.

P& onsdag den 11 december r vi forhoppningsvis Vil hemma slar du dig ner vid ké’)ksbordeot. Du skjalar
promenera p& Halsans stig ut till rastplatsen vid ~ bort det bruna skyddspapperet runt lackstangen, for

Nya medlemmar
VALKOMMEN till oss i SPF Syrenen sager vi till
vara nya medlemmar!

Tunasjon. Vi bjuder p& vdrmande brasa, glogg spetsen mot ljusets 1aga och ténker: det dr alltsd det hér

pepparkakor och trevlig samvaro. Separat inbjudan vi ldngtar efter, innerst inne. Tryggheten, lika varm som

kommer! barndomens jular. Att omslutas av den tunga, trolska

VArt manadsméte den 16 december blir annorlunda doften av lack som smalter. Tillstdndforandringen som

i &r. Vi bjuder in till julbord och med gor tillvaron fortrollad. Som nér pannkakssmet traffar

underhallning av Sandvikens manskor. Hoppas ni ~ den heta laggen eller nir du sag henne forsta gangen,

sett den utskickade inbjudan. sadg hennes 6gon genom vimlet, och rummet vidgades.

Det férsta ménadsmotet 2025 blir den 20 januari. Du for stdngen till ljuset igen. Lagan flamtar till och
ger ifrdn sig en pust av svart rok. Du ser dropparna

Mer information hittar du pa var hemsida: landa pa pappret, tunga och réda som blod.

SPF - Seniorerna Syrenen Sandviken

SPF appen
Du har vil laddat ner SPF appen!
Se SPF - Seniorerna SPF Appen (spfseniorerna.se)
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