M
SENIORERNA

/Il |
MEDLEMSBLAD

Syrenen

Nr 1 februari 2021

Red: Barbro Bejmar 0702-166514 E-post: spfsyrenen@gmail.com Hemsida: spfseniorerna.se/syrener

Redaktdrens tankar:

Ett nytt ar &r igdng och visst hade vi val hoppats
att vi da skulle kunna sa smatt aterga till vart
vanliga sociala liv!? Vaccinering planeras
noggrant runt om i varlden men verkar inte bli
som man hade tankt sig!! Och vi kan inte gora
nagot at det — bara hoppas att det snart blir var
tur.

Det var ju ingen sné-rik vinter forra aret — och
nar jag nu tittar ut genom fonstret pa mitt kontor
sa kanns det som “’nu behover det inte komma
mer snd”’!!!! Fast jag tror inte att vi ”gamlingar”
skulle trivas med samma véderlek hela aret alla
ar?? Arstidernas skillnad har satt in pragel pa
atminstone mig. Och pa nagot satt ocksa

blivit ett konstigt behov hos mig. Konstiga
tankar det har ocksa forresten. Men det &r ju sant
man har gott om tid till nu — konstiga tankar
alltsa.

Nya medlemmar:
Var forening har fatt ytterligare 2 st nya
medlemmar.
Vi hélsar forstdés VALKOMMEN till Syrenen:

e Kerstin och Torkel Eriksson
och vi vill naturligtvis alla garna traffa er sa snart
som mojligt.

Vad hander den narmaste tiden?
Hoppas att alla har fatt inbetalningskort for
medlemsavgiften, som skall vara betald senast
28/2. Medlemskortet kommer sedan med
Senioren nr 2 i mitten av mars. Da far man 2 kort
— 0om man ar ensam senior sa har man ett reserv
kort — ifall, ifall.

| manga affarer i Sandviken far man faktiskt
rabatt om man har ett SPF-Kkort.

Det galler nu att ga in pa hemsidan for att se om
det startas nagra aktiviteter som man vill vara
med pa, t ex vandringen pa Halsans stig pa
onsdagar.

Tack for ordet — séger Barbro!

Ordforande har ordet:

God fortsattning pa det nya aret. Ett ar 2021,
som kommer vara bra mycket béattre &n det
forral Det forsta halvaret innebér ett fortsatt
"Hall i " och "Hall ut" men mycket &r pa gang
som sékert leder till ett mer socialt liv for
flertalet av oss.

Lyssnar pa Sandvikensonen Ledin sjunga,
"Hela varlden haller andan". Visst, men det
finns en positiv ton och text i sangen. Det
kommer bli battre och inte minst viktigt, vi lar
av det som har hant!? Det kraver engagemang
bade i det lilla som det stora.

Vid senaste styrelsemotet den 26e januari
diskuterade vi hur och nér vi ater kan starta
upp. Vi planerar en upptaktstraff i augusti och
manadstraffar under hosten. Ett fortsatt
medlemsstod innebér att vi kan planera for ett
program lite utdver det normala. Planerade
foreldasningar skjuts fram till hosten. Vi kommer
inom kort skicka ut info och l&ankar via e-mail
om Vuxenskolans erbjudande, "Prova ett
digitalt mote”, "Skrivarcirkel, "Zoom
alternativt Jitsi" mm. Lankar till Vuxenskolan
kommer finnas dven pa var hemsida.
Utomhusaktiviteter som boule, fagelskadning,
blomstervandring, SPF Bikers kommer starta
nar Corona och vadret sa medger. Vandringen
pa Halsans stig startar nasta vecka och da varje
onsdag. Aktiviteter som bowling, vattengympa
foljer kommunens beslut om uppstart.
Kommunens anldggningar &r stangda for alla
fodda innan 2005.

Da vi blickar tillbaka pa 2020 konstaterar vi, att
i borjan pa mars manad var vi tvungna att
stdnga flertalet aktiviteter. Hoppet tdndes om an
som en begransad aterstart i slutet pa augusti,
men manaden efter upptaktstraffen i augusti var
det dags for en SPF Syrenen "lock down".
Gladjande noterar vi att vi har fortsatt
medlemsstdd. Vi &r i dagslédget 813 medlemmar
och 69 nya har tillkommit under senaste aret. Vi
tackar for fortroendet och talamodet. Styrelsen
kommer inom kort ha 2020 arsredovisning klar
med verksamhetsrapport och arshokslut. Vi
aterkommer med info nar och hur vi genomfor
kommande arsmoéte. Valberedningen &r nu
kompletterad med tre nya medlemmar,



Fortsattning ordférande har ordet:
Catharina Lagerberg, Anne-Christine Randwiir
och Krister Lundgren.

Vi har nu mojligheten att f6lja antalet besokare
pa var hemsida. Antalet besokare okar kraftigt
efter CGs e-mail utskick. Vi kommer inom kort
aven kunna na icke e-mail anvandare via SMS.
Ha det nu sa gott och skét om er!

Goran



