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Boendepolitiskt program

En méanniskas boende — bostaden och dess omgivning — ar vasentligt for
valbefinnandet, halsan och valmaende. Sarskilt vasentligt &r det de
ganger i livet dd man behover trygghet som allra mest. Ett boende
anpassat till de egna forutsattningarna har stor betydelse for den
enskildes upplevelse av trygghet.

Av detta skal har SPF Seniorerna tagit fram ett boendepolitiskt program.
Var organisation engagerar och ar seniorers rost. Genom programmet
formulerar vi hur vi ser pa seniorers boende och vilka atgarder som kravs
av det politiska systemet for att ett tryggt boende for alla seniorer ska
uppnas.

1 Seniorer kraver passande boendemiljoer

Personer som passerat 65 ar kommer ar 2030 att vara drygt 300 000 fler
an idag. Om 5-10 ar kommer Sverige ha rekordmanga 80-90 aringar,
den alder da behov av hélso- och sjukvard samt @ldreomsorg blir allt
storre. | aldersgruppen 75-84 ar bedéms cirka 25 procent ha nedsatt
rorelseférmaga.

Manga seniorhushall har det svart ekonomiskt och kommunernas
planering for behovet hos det vaxande antalet seniorer brister. Det
kommer att behdvas allt fler boendemiljoer som &r universellt utformade,
det vill sdga atkomliga och tillgangliga for alla oavsett funktionsformaga.
Samtidigt &r dessa vardagsmiljoer ofta inte anpassade till den
funktionsformaga man har i hog alder. Aven i bostadens narhet finns ett
stort behov av att férbattra tillgangligheten. Det géller saval pa allmanna
(t.ex. gatumiljo, torg, parker och kollektivtrafik) som pa enskilda platser
(t.ex. butiker, kaféer, restauranger och samlingslokaler).

1.1 Samlad kommunal planering av seniorers boendemiljo

| dag saknas krav pa att kommuner ska ha en évergripande samordnad
handlingsplan for framjande av god boendemiljo for aldre. En saddan
skulle bidra till samverkan mellan kommunens olika sakomraden till gagn
for kommunens seniorer. En handlingsplan skulle ocksa bidra till att
seniorers livsvillkor synliggdrs, kommunens inre vattentata skott och
stuprdr évervinns samt att kommunens kostnader for aldreomsorg kan
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hallas nere och darmed hallas i schack. Med andra ord skulle en battre
planering kunna leda till ndgot positivt for alla inblandade parter.

Kommunal boenderadgivning kan vara ett viktigt stod for seniorer som
behover hjalp med hur man soker bostad, tips och rad i sitt
bostadssdkande samt att minska hyresskulder eller betalningsstorningar
pa grund av hyran, och mot att forebygga féljder sasom vrakning och
bostadsloshet.

SPF Seniorerna foreslar kommunerna

- Uppratta en dvergripande handlingsplan for framjande av god
boendemiljo for aldre. - Stall krav pa byggande av trygghetsboende och
andra lampliga boendeformer for seniorer i samband med bygglov och
forsaljning av mark.

1.2 Bygg bostader att aldras i och ¢ka tillgangligheten i aldre
bostadshus

Dagens bostader motsvarar inte alltid behovet hos de boende. Om
seniorer kunde flytta till och bo i bostader lampliga att aldras i skulle
seniorernas nuvarande otillgangliga bostader l6sgo6ras for andra som inte
ar i lika stort behov av bostader med hdg tillganglighet.

SPF Seniorerna foreslar kommunerna
- Inventera tillgangligheten i det egna bostadsbestandet
— allmannyttan.

- Inventera tillgangligheten i bostadsnara omraden, som bostadsentréer,
parkeringsplatser, atervinningsstationer och kollektivtrafiklagen.

- Intensifiera arbetet med att undanrdja enkelt avhjalpta hinder i
bostadsomraden, sarskilt nara kommersiell och samhallelig service.

- Oka takten i renovering av aldre bostadsbestand.
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1.3 Garantera lan till tillgangliga bostader pa svaga
bostadsmarknader

SPF Seniorerna féreslar kommunerna

- Bygg nya tillgangliga bostader i landsbygder och i mindre tatorter.

- Férse samlingslokaler med hdrselslingor.

- Sakerstall att foreningslivet har tillgang till tillgangliga samlingslokaler
1.4 Gemensam lokal i bostadshus for seniorer

Gemensambhetslokaler fér de boende bidrar till samhorighet, gemenskap
och dkad trygghet och kan darmed motverka ofrivillig ensamhet och
utanforskap.

SPF Seniorerna foreslar riksdagen och regeringen
- Infor ett investeringsstod for flerfamiljshus med gemensambhetslokal.
SPF Seniorerna foreslar kommunerna

- Styr kommunens allménnyttiga bostadsbolag sa att befintliga
flerfamiljshus férses med gemensamhetslokal.

- Styr kommunens allménnyttiga bostadsbolag sa att det i alla nybyggda
flerfamiljshus finns en gemensamhetslokal.

- Stall krav i upphandling av privata flerfamiljshus att tillgang till
gemensamhetslokal finns.

- Anvisa gemensambhetslokaler fér seniorer i lattillgangliga lagen.
- Horselslinga ska finnas i alla gemensamhetslokaler.

1.5 Stéd bygg- och bo gemenskaper for frinet, gemenskap och
trygghet

Bygg- och bo gemenskaper ger mdjlighet till en bostad skraddarsydd
enligt seniorens eget val. Den framjar ocksa gemenskap och trygghet
fore, under och efter det att byggprocessen avslutats. Att delta i en
sadan process motverkar ocksa social isolering, utanférskap och offrivillig
ensamhet.
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SPF Seniorerna foreslar kommunerna
- Lat byggemenskaper fa markanvisningar till sjalvkostnadspris.

- Reservera mark for byggemenskaper i detaljplaner

Styrelsen
SPF Seniorerna
Gastrikland



