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    SYDÖLAND 

SPF Seniorerna Sydölands verksamhetsberättelse för tiden 1 januari-31 december 2019 
Styrelsen för SPF Seniorerna Sydöland får härmed avge följande berättelse: 
 
Styrelse 
Kerstin Matsson ordförande  
Ingvald Peterson kassör 
Anders Lundkvist sekreterare 
Anna-Lena Kullman v. ordförande 
Ove Karlsson     ledamot 
Rosita Nilsson  ledamot 
Thomas Eriksson ledamot 
 
Revisorer 
Ingemar Johansson, Lennart Åhlund 
 
Revisorsersättare 
Siv Gustafsson, Hans Thorell 
 
Valberedning 
Sven-Erik Jönsson, Gerd Åstrand, Bengt-Erik Andersson 
 
Friskvårdsansvariga 
Margareta Eriksson 
 
Studieansvariga 
Gunnel Svensson, Anne-Christine Ollerstad 
 
Trafikombud 
Styrelsen 
 
Reseansvarig 
Anna-Lena Kullman, Thomas Eriksson 
 
Pensionärs- och tillgänglighetsrådet 
Lotta Jansson, Birgit Åhlund 
 
Boule 
Margret Johansson, Ingegärd Carlsson 
 
Bridge 
Lars och Gunnel Andersson 
 
Stavgång 
Ottenby: Christina Myrbäck, Ingegärd Lang 
Mörbylånga: Christina Gustafsson, Inga-Lisa Elfving 
 
Webbansvarig 
Bitte Janninger 
 



3 

Sammanträden och representation 
Styrelsen har under året hållit 6 protokollförda sammanträden + ett konstituerande möte. Under 
årets verksamhet var SPF Seniorerna Sydöland representerat i Pensionärs- och Tillgänglighetsrådet 
Mörbylånga kommun genom Lotta Jansson och Birgit Åhlund, samt i Studieförbundet Vuxenskolans 
årsmöte i Kalmar av Gunnel Svensson.  
 
Medlemsantal 
2019-01-01, 294 st. 
2019-12-31, 314, varav 8 är vänmedlemmar. 
Nya medlemmar   34 st. 
Avregistrerade medlemmar -  15 st. 
Avlidna medlemmar   1 st. 
  
 
Ekonomi 
Hänvisning till den ekonomiska rapporten. 
 
Mötesverksamhet 
Årsmötet hölls i Folkets Hus, Södra Möckleby 20 februari. Efter parentation över bortgångna 
medlemmarna Benny Olofsson, Anna-Lisa Magnusson, Ann-Mari Johansson, Lennart Olsson, Eva 
Solberg, Gunilla Eriksson, Nils Carlsson, Stig Pålsson, Jarl Andersson, Arne Andersson, Ernst Backlund 
och Lena Stämgård tände Kerstin Matsson ett ljus och Anders Lundkvist läste en dikt, varpå följde en 
tyst minut. Därpå följde årsmötesförhandlingarna. 
Föreningen bjöd medlemmarna på inträdesavgiften. 
Under året har föreningen haft sex månadsmöten med varierande program med mycket sång och 
musik. På varje träff har det varit god hemlagad mat och kaffe med hembakad kaka. 
För dansmusiken under kvällarna har Ni å Vi, Jan-Erik Johansson, Jan Carlsson och Christer Lundgren 
svarat.  
17 april anordnades påskbuffé i Rällapaviljongen med dans. 
Årets julbord 5 december avnjöts på Arontorps Kroppkakor. 
 
Aktiviteter 
Boule 
Boule har bedrivits på banorna vid före detta Grönhögsbröds område i Grönhögen.  
8 mars spelades boule på Zocker i Mörbylånga, först lunch på Pizzeria Linda och därefter spel. 
 
Bowling 
11 april och 7 november besöktes bowlinghallen i Kalmar, först intag av god mat och därefter spel i 
en timma. Ett 40-tal medlemmar deltog vid båda tillfällena. 
 
Påsksupé 
17 april påskbuffé i Rällapaviljongen med dans. 
 
Företagsbesök 
5 och 12 september visning av nya vattenverket i Mörbylånga, lunch tillsammans på Nya Pizzerian i 
Mörbylånga. 
 
Resor 

 Berlin med Prag 25-30 maj 

 Stulen kärlek - Vallarna 20 juli, teater 

 Östergötlands pärlor 20 - 21 Augusti  

 Hemlig resa 17 oktober 
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 Huseby Julmarknad 9 november 
 
 
Vinprovning 
Vi träffades på Café Söderbönor 25 oktober. Eva Gustavsson från Håks Viner höll i vinprovningen och 
vi fick prova 3 olika viner.  
 
Golf 
21 maj gick SPF Sydölands Golfmästerskap, Grönhögen. 
 
Bridge 
Varje tisdag spelas partävling i samlingslokalen på Lindero.  
 
Grillfest 
11 juni gick den traditionsenliga grillfesten av stapeln, och detta år samlades man vid Stenåsabadet.  
 
Pubafton 
16 augusti var det pubafton i Medborgarhuset i Grönhögen. Artisten Jan-Åke Bondesson, kallar sig 
för PapaGranpa, spelade gitarr, munspel och sjöng allt från visor, lättrock till blues. 
 
Höstfest för inbjudna + 80 år 
3 oktober 80+ fest, Folkets hus, Degerhamn. Majvor och Börje underhöll. 
 
Julbord 
5 december, julbord på Arontorps Kroppkakor. 
 
Pensionärs-och Tillgänglighetsrådets verksamhet 
Föreningen har varit representerad i Mörbylånga Kommuns Pensionärs- och Tillgänglighetsråd 
genom Lotta Jansson och Birgit Åhlund. 
 
Kurser  
Våra medlemmar har deltagit i kurser anordnade av distriktet, höstkonferenser med intressanta 
föreläsare och givande meningsutbyten. 
 
Stavgång 
Det har varit stavgång i Ottenby lund varje onsdag kl. 09.30. Cirka 6-10 deltagare varje gång har gått 
cirka en timme. Det har varit uppehåll från midsommar till mitten av augusti på grund av andra 
aktiviteter. 
Även i Mörbylånga har det varit stavgång, varje torsdag förmiddag har man gått rundan som tagit 
ungefär en timma. Säsongen avslutades med en gemensam fika på caféet Söderbönor. 
 
Trivseldans 
10 augusti kl. 18.30 Logdans, Gynge och Jan-Erik Johansson spelade till dans.  
 
Buggkurs 
3 oktober startade en buggkurs, motionsbugg i Resmo Ungdomsgård. Kursen omfattade 10 träffar 
under hösten 2019. 
 
 
Träffpunkt Alungården 
På Träffpunkt Alungården har flera av föreningens medlemmar ställt upp och skänkt hembakade 
kakor och hjälpt till med arrangemangen. Det är ett samarbete mellan SPF, Röda Korset och 
Dagverksamheten Syrenen. Programmen har bestått av bingo, bildvisning, sång, musik och föredrag. 
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I genomsnitt har ett 35-tal besökare kommit. Styrelsen tackar medlemmarna för deras generositet 
och hjälp. 
 
Slutord 
SPF Sydölands styrelse konstaterar att ännu ett framgångsrikt år för föreningen har avslutats. Vi vill 
till medlemmar, sponsorer, SPF Seniorerna Kalmar Län, Länsförsäkringar i Kalmar Län, Ölands 
Försäkringsbolag, Guldfågeln Mörbylånga och Vuxenskolan Kalmar tacka för alla de insatser och det 
fina stöd som vi får från er alla. Allt detta bidrar till att vi kan ha trevliga aktiviteter och härlig 
gemenskap när vi träffas. Vi hoppas att vi alla tillsammans ytterligare kan stärka vår ställning och att 
vi kan ge alla pensionärer en glad, trygg och innehållsrik tillvaro. 
En nyhet för det kommande året är att det tillkommit två nya möteslokaler med tillhörande matlag, 
Stenåsa respektive Hulterstad. Det ska bli spännande att följa. 
 
 
Ventlinge i januari 2019 
 
 
…………………………….                    ………………………………….                  …………………………………. 
Kerstin Matsson                                  Ingvald Petersson                           Rosita Nilsson 
 
 
…………………………….                    …………………………………                  ………………………………….. 
Ove Karlsson                    Anna-Lena Kullman                       Anders Lundkvist 
 
 
……………………………. 
Thomas Eriksson 


