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En smakrik eftermiddag hos Jarseost den 18 augusti 2026 

 

I ett samarbete mellan SPF Sveg och SPF Ytterhogdal fylldes en buss för att besöka Jarseost i 

byn Hiklack utanför Järvsö där en smakrik ostbuffé och musikunderhållning väntade på 

gården Pallars. När några platser i bussen inte var fyllda bjöds även PRO Sveg med på resan.  

Vi hälsades välkomna av mejeristen och dottern på gården Sofia Pallars Lindström som 

berättade om gården Pallars där hon driver sin mammas företag vidare.  

 

 
 

           
 

På logen hade det dukats upp med lokala delikatesser. Olika smakrika ostar från gårdens 

mejeri, marmelad, tunnbröd och traditionell ostkaka från Järvsö är några exempel på vad 

som bjöds. I baren kunde man bland annat ta sig en öl från Härjebrygd. 



Sida 2 av 2 
 

Man kunde även köpa med sig gårdens produkter. 

Musiken stod vår egen Kingen Karlsson för tillsammans med Pär Engman från Engmans 

kapell. Kombinationen med härlig musik, god samvaro och den fina ostbuffén gjorde att vi 

kände oss nöjda med resan och ser fram emot fler liknande aktiviteter. 

 

 
 

SPF Sveg 

Text och bild: Barbro Eriksdotter 


