O — Svalovssjon
Foto Anki Nilsson

Programblad
SPF Svalov
Augusti 2026 —Juni 2027



Moten och ovriga traffar

e Onsdagen 19 augusti

Kladleveranser till Ukraina

Sven Bjerlestam har bott och arbetat i Ukraina under manga ar. Efter krigets
utbrott har han fortsatt med leveranser av fornodenheter

Anmalan till: Anders Mansson senast 12 augusti
Tel: 073 804 22 01 Mail: anders.mansson.svalov@telia.com
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e Onsdagen 9 september
Utfard

Bussresa till Bjarsjolagard slott och Dag Hammarskjolds Backakra

Avfard fran Hornan 09 30.

Pa Bjarsjolagard Slott far vi en historisk guidning.

Darefter bjuds vi pa lunch. Kycklingfilé med tillbehor. Veg. alt finns.
Vatten/6l. Kaffe och kaka

Efter lunch aker vi till Dag Hammarskjolds Backakra.

Har far vi guidning samt titta pa utstallningen. Darefter aker vi till Olof-Viktors
dar vi bjuds pa kaffe och kaka.

Beraknad hemkomst ca 18.30.

Kostnad 700 kr som betalas efter bekraftelse.

Bindande anmalan till: Anders Mansson senast 25 augusti
Tel: 073 804 22 01 Mail: anders.mansson.svalov@telia.com



e Mandagen 28 september
| Tyskland

Vi aker fran Parkeringen vid Folkets Hus kl 07.30.
Som vanligt ar det vinfrukost i Karlslunde, medtag egen macka.
| priset ingar resa samt lunch, mojlighet ges till inkop.

Bindande anmalan till Hans-Goran Nilsson senast den 14 september.
Tel: 072-331 51 86 Mail:windenilsson@live.se

Kostnad 680 kronor, betalning till SPF senast 19 september

e Mandagen 5 oktober

Foredrag Martin Larsson Hockeymalvakt

Mojligheterna efter ryggmargsskada och bestaende forlamning.
Med 35 ars erfarenhet av att dagligen anvanda rullstol ger jag en personlig
inblick i hur jag |6st min livssituation

Anmalan till Jan P3alsson senast 28 september.
Mail: palssonjster@gmail.com
Tel: 070-816 34 65



e Torsdagen 22 oktober ki 17. 00
Oktoberfest

Vi ater god mat fran Robokocken.

Underhallning av Lasse Ljungberg.

Mat, kaffe och kaka ingar. Kostnad 350 kr

Ovrig dryck till maten medtages.

Betalning till SPF senast 12 oktober. Max 75 personer.

Tidigast anmalan, bindande till: Ann-Christin Hansson 1 oktober
Tel: 0709-710 975 Mail: ankl@wweus com
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e Torsdagen 5 november
Kronofogden kommer.......

Kronofogde Mattias Nilsson informerar om myndighetens uppdrag,
befogenheter och samarbete med andra myndigheter tex polis, tull och
skatteverket.

Anmalan till Inge Borjesson senast den 27 oktober.
Tel.070-7705718
Mail: borjesson.inge@gmail.com

e Torsdagen 10 december kl 17.00
Julbord

Fridhems Folkhogskola.
Det serveras julbuffé, 6l, vatten och kaffe.
Kostnad 300 kr.
Inbetalas till SPF senast den 4 december.
Vin och starkaol kan kopas.
Bindande anmalan till Jan Palsson senast 26 november
Max 100 pers.
Mail: palssonjster@gmail.com
Tel: 070-816 34 65







Traffarna ar pa Hornan i Svalov kil 14.00

Kostnad 70 kr om inget annat anges, kaffe och kaka ingar. Anmalan sker till namn
under respektive aktivitet. Betalning sker efter kontaktpersonen svarat pa er
anmalan. Max 75 pers. OBS matallergier anges vid anmalan.

OBS!
Kom ihag att ange namn och aktivitet vid inbetalning.

Bankgiro 5366 — 1872 Swishnummer 123 225 90 67

Andringar i programmet kan ske

Vid o6vriga fragor kan du kontakta:

Ordforande: Claes-Goran Skogh
Tel: 0708-794 445 Mail: claes.skogh@gmail.com

Medlemsansvarig: Ann-Christine Nilsson
Tel: 0709-100 125 Mail: ankinn53@gmail.com

Ga garna in och titta pa var hemsida
Sok pa: spfseniorerna svalov

Arsavgift for Medlem i SPF 2027 &r 340 kr, Vinmedlem 125 kr.
Moteslokal Hornan Kvarngatan 30 A

Uthyrning till medlemmar och féreningar

Mandagar — torsdagar
Medlem 700 kr, Forening 800 kr.

Fredag, lordag, sondag och helgdag.
Medlem 900 kr, Forening 1000 kr.

For bokning och villkor kontakta:

Thomas Nilsson 070-266 36 85
Mail: thomas.nilsson.svalov@telia.com
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SPF Seniorerna samverkar om Studieforbundet

studiecirklar och kultur med Vuxenskolan



Aktiviteter och information

Bokcirkel Fredagar 1 gang/man kl 14.00-15.30 Hornan

Canasta

Kultur-
vandring

Boule

Bowling

Cirkel-
traning

Golf

Luft-
gevars-
skytte

Borjar 21 augusti. Vialkomna och prova pa, en gang gratis
Kostnad: 150 kr / ar Kaffe ingar
For kontakt och mer information,

Eva Fromm 0706 85 92 64

Tisdagar udda veckor kl 13.30 Hornan Start 25 augusti
Kostnad: 150 kr / ar Kaffe ingar
Alla tar med egen fika, kaffe kokas pa Hornan
Kontakt: Ingrid Wald 070-5163792
Lena Wigrup-Nilsson 070-966 36 85

Torsdagar kl 10.00 Hornan Start 27 augusti Kostnadsfritt
Kontakt: Lena Wigrup-Nilsson 070-966 36 85
Ing-Margreth Andersson 0707-731 252

Nedanstaende aktiviteter riktade till 60+

Onsdagar kl 10.00 Backaparkens boulebana alt boulehallen
Kontakt: Tomas Olofsson 070 560 1090

Kontakt: Claes-Goran Skogh 0708 794445
Mail:claes.skogh@live.se

Halsomagasinet Mandag Tisdag Onsdag Fredag kl 9.30
Kontakt: www.halsomagasinet.net
Tel: 0418 — 66 37 09

Oresunds Golf Jan Jonsson 0703 749 620
Landskrona Golf Thomas Nilsson 070-266 36 85

Onsdagar 9.00 - 11.00
Kontakt: Olle Nilsson 070 321 01 48



Varen 2027

e Mandagen 18 januari
Information
Svalovs Kommun Maltidsservice, Ida Trane.

Anmalan till: Ann-Christin Hansson senast 11 januari
Tel: 0709-710 975 Mail: anki@wiveus.com

e Mandagen 8 februari
Arsmote

OBS Detta ar en kallelse
Fridhems Folkhogskolas aula kil 14.00.

Ingen anmalan.

Handlingar kommer att finnas pa motet och hemsidan.
Efter motet serveras kaffe och kakor.

Obs Kostnadsfritt

3 H

e Onsdagen 24 februari

"Mitt liv som pressfotograf”

Rickard Nilsson berattar och visar bilder om sina resor varlden dver. Han har
rort sig bland kungligheter, artister, sportstjarnor, politiker och andra
kandisar sedan tidigt 1980- tal. Men han berattar ocksa om barns utsatthet
runt om i varlden.

Anmalan till Christin Hagberg senast den 17 februari.
Tel.070-2812022 Mail: christin.hagberg@gmail.com



e Onsdagen 10 mars
Underhallning

Roger& Mats ar tva glada trubadurer som med gitarr och dragspel kommer
att underhalla oss med sin breda repertoar. Glada toner utlovas och det blir

sakert allsang nar kanda melodier spelas upp.

Anmalan till Christin Hagberg senast den 3 mars.
Tel 070-2812022 Mail: christin.hagberg@gmail.com

e Onsdagen 7 april

Svalov som skolkommun
Rektorerna fran Svalévs gymnasium, Magnus Lindqvist, och Fridhems
Folkhogskola, Anders Vestergard, besdker oss och berattar om skolorna.

Anmalan till Christin Hagberg. senast 31 mars
Tel 070/2812022 Mail: christin.hagberg@gmail.com



e Onsdagen 12 maj
Utflykt Spangen och Plastens Hus

L Viilkommen till
Spangens
Géstgivaregard

Vi kor med egna bilar fran Hérnan kl 11.30

Det blir lunch pa Spangens Gastgivaregard och kort info om dess historia
Efter lunchen kor vi till museet Plastens Hus i Perstorp, dar vi blir
informerade om plastens tillkomst och utveckling.

Kostnad 250kr

Anmalan till Inge Borjesson senast den 1 maj.
Tel.070-7705718
Mail: borjesson.inge@gmail.com

e Tisdagen 15 juni kl 17.00

Midsommarfest Fridhem.

Midsommarmat. Vin och starkol kan kopas.
Nils underhaller, max 100 personer.
Kostnad 300 kr. Betalas till SPF senast den 8 juni.

Anmalan, bindande till Jan Palsson senast 1 juni.
Mail: palssonjster@gmail.com
Tel: 070-816 34 65
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Vara sponsorer

h1 Lanskorsdkringar Telefon: 0708-68 02 28 Svalov
Fastighetsformedling svalov@lansfast.se

Svalegatan 25A, 268 31 Svalov 0418-66 00 70

1 ] L
FaStlghetSbyran WY svalov@fastighetsbyran.se
Robert Malmstrom
_ Bilhallen Svalof AB
bilhallensvalof.se 0418-481354
BRODERNA PERSSONS

BEGRAVNINGSBYRA OCH JURIDIK AB
Landskrona 0418-44 65 50 Svalov 0418-66 51 80

Kavlinge Helsingborg Loddekopinge
m Laholm Halmstad Angelholm Osby
Forslov Grevie Bastad
DAN BYGGEN AB

|/ SVA|_6VS Herrevadsgatan 11 B 0418-66 78 00
IABOSTADER  svalév

ResTeamet .. o0

FOTVARDSSPECIALISTEN I SVALOV
Realskolegatan 16 268 31 Svalov Tel:0418-66 32 00

[ OBUSEBY.GG, ] Svaldv 070-266 31 07
Im ICA Supermarket  Svalegatan 14
268 31 Svalov Tel:0418-66 30 90

B Tel: 0418-10 666
.YA K R @ G E N Jarnvdagsgatan2 268 31 Svalov

www.byakrogen.se

Sparbanksstiftelsen @& E-postadress: info@sparbanksstiftelsenfof.se
Fars & Frosta \ @& Telefon: 0416 — 20 30 40

Skane-mollan AB,

Wm W/ Box 65, S-268 75 Tagarp, Sweden
homepage: www.skane-mollan.se

e-mail: mikael.hakansson@skane-mollan.se



