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Verksamhetsberättelse, resultat- och balansräkning 
för SPF Seniorerna Svalan, Partille, verksamhetsåret 2024 

 

Föreningen SPF Svalan ingår i riksorganisationen SPF Seniorerna med ca 270 000 
medlemmar. I Svalan är vi ca 485 medlemmar. I föreningen får vi vänner och social 
gemenskap, tidningen Senioren, förmånliga försäkringar, medlemskort med fina 
rabatter, rösten hörd i kommunens brukarråd samt i VGR/ Hälso- och sjukvårdsnämnd. 
Möjlighet till aktiviteter, resor och studiebesök. 
1984 den 9 januari bildades  lokalföreningen Ugglan i Sävedalen och 1995 blev det en 
avdelning till i Partille som fick namnet Svalan. Sedan 2012 flyger Ugglor och Svalor 
tillsammans. 
  
Medlemsantal 
484 medlemmar var inregistrerade vid 2024 års slut, och vid slutet av 2023 var 479 
medlemmar registrerade. 
Avslutade medlemskap 23 och19 medlemmar har avlidit. Glädjande är att vi fått hälsa 
47 nya medlemmar välkomna under året. 
 
Styrelsen har under år 2024 haft följande sammansättning: 
Angela Eriksson ordförande, Lilian Zacharoff vice ordförande, 
Elisabeth Mårdbrink kassör, Agneta Hjelm Strömberg sekreterare, 
Ulf Bramsby ledamot, Ingela Andersson ledamot, Bibbi Wahlqvist ledamot, 
Rolf Åhnbrink ledamot 
 
Revisorer:  
Ordinarie: Lars-Olof Martinsson, Madelaine Bjärsborn Kinde 
 
Kaffe/Dukningskommitté: 
Angela Erikson, Siv Kindholm, Mona Wenzel, Eva Wilholm och Kristina Martinson, 
Jadviga Nyman, Marianne Ossner, Per Martinsson   
 
Program/Rese kommitté: 
Lars Hammarstedt sammankallande, Lilian Zacharoff, Tommy Lundström, Rolf Åhnbrink, 
Ingela Andersson 
 
Teaterombud: 
Eva Jensen Martinsson 
 
Webbredaktör: 
Sven-Olof Strömberg 
 
Valberedning:  
Christina Fridén, Tommy Lundström 
 
Kommunala Brukarrådet för äldre och funktionshindrade, samt HSN 
Ann-Christine Baar har representerat föreningen med ersättare Angela Eriksson. 
 
Representant i Studieförbundet Vuxenskolans styrelse: Angela Eriksson 
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Svalans verksamhet 2024: 

Medlemsmöten 

Måndag 29 januari 
Att åldras då och nu! Föreläsning av professor Boo Johansson från Göteborgs 
Universitet 
 
Måndag 26 februari ÅRSMÖTE 
Sedvanliga förhandlingar. Ann-Christin Baar, Svalans representant i Brukarrådet, 
pratade med oss om Vård och omsorgsfrågor 
 
Måndag 25 mars 
Jan Einar Eriksson visade film och berättade om en resa till Yttre Hebriderna, den 
natursköna skotska ögruppen.  
 
Måndag 22 april 
Min musik för dig som gillar gamla goa låtar! 
Keneth Holmström spelade klarinett, saxofon, gitarr och sjöng  
 
Måndag 20 maj 
Bengt Åkerberg underhöll med musik och sång. Vi firade att Svalan/ Ugglan fyllde 40 år 
med tårtkalas och att sommaren var på intågande med att ta på oss våra hattar. 
 
Måndag 26 augusti 
Tommy Jonsson spelade och sjöng. 
Program: Kärleksbrev i sanden 
 
Måndag 23 september 
Emma Vasell berättade om Ambulansteamet 
Akutsjukvård i hemmet för äldre 
 
Måndag 21 oktober 
Tonsteget framförde musik från 40-talet och framåt. Visor - allt från Taube till lokala 
diktare   
 
Måndag 18 november 
Jan E Eriksson visade film från Nordkap och Lofoten  
 
Måndag 16 december 
Bengt Åkerberg underhöll oss. Till kaffet blev det jullandgång och pepparkaka. Lucia 
med tärnor, stjärngossar, bagare och pepparkaksgubbar hälsade på. Tomten kom och 
hjälpte till med att lämna ut lotterivinsterna. Många besökare 114 personer!  
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Övrig verksamhet  

Teaterbesök och Operabesök: 
Falkenbergsrevyn: 2024 års revy Tvärdrag  
Göteborgs stadsteater: Hamlet och Gatsby 
Göteborgsoperan: Musikalen Charlie och chokladfabriken 
 
Seniorbio:  
Kultur & Fritid, SPF Svalan, Seniorträffen och PRO visar aktuella filmer.   
Filmer som har visats: Höstlöv som faller, Hammarskjöld, Mord i Venedig, Ett sista race, 
Den sista resan och En doft av kärlek 
 
Söndagsmiddagar på Restaurang Piccolo 
En mindre skara har träffats en gång i månaden för gemensam middag. 
 
Promenadgrupper 
Måndagar och torsdagar går promenaderna i Sävedalen och på fredagar i Furulund. 
Både fikapaus och gympapass ingår. 
 
Studiebesök   
Hillefors Grynkvarn i Stenkullen. 
Trädgårdsföreningen med Palmhuset. 
Guidad tur i Jonsered 
Rydals museum 
Lödöse museum 
 
Vitsippsmöte 
Vitsippsutflykt till Mölnlycke med lunch, på Råda rum 
 
Bowling med lunch på John Scotts 
Svalor träffades på John Scotts och Partille Arena för bowling och lunch. 
 
Vårens resa  
Birgit Nilssons älskade Bjäre och Norrvikens trädgårdar. 
 
Höstens resa  
Visingsö och Gränna med Andremuseet och Polkagriskokeri. 
 
Kurser m.m. i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan 

Senioryoga – för seniorer eller för dig som är dagledig! 

Hemberedskap Civilförsvarsförbundet informerade 

Balansera Mera Tips för att förebygga fallolyckor  

Pratcaféet i Studieförbundet Vuxenskolans lokaler och Kulturum: Partille kommun och 
Studieförbundet Vuxenskolan i samverkan med SPF Svalan, och övriga 
pensionärsorganisationer. 
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Föreningen Svalans Styrelsearbete  

 Styrelsen har haft 11 protokollförda sammanträden inklusive konstitueringsmötet, 
samt två möten med programpackning. Styrelsemöten har hållits i Vuxenskolans 
lokaler där vi också har tillgång till kopiator. 

 Styrelsen har deltagit i Distriktets årsstämma i Ljungskile. 
 Föreningens program har skickats ut till medlemmarna vid årets början och i maj. 

Medlemmar med E-post har fått programmet digitalt och övriga med brev. 
Information om lokala medlemsrabatter har funnits med i programmet. 

 Föreningen har uppvaktat sina jubilarer med ett födelsedagskort. 
 Föreningen har en egen hemsida(www.spfseniorerna.se/svalan) Förutom 

möteskalender och aktuella informationer, lägger webbredaktören in reportage 
från genomförda aktiviteter och resor, ofta illustrerat med foto. 

 En app för SPF seniorerna finns, och den ger möjlighet att presentera nyheter, 
information m.m. från förening, förbund och distrikt. 

 Program/Resekommittén har haft protokollförda möten, som resulterat i 
månadsmötesprogram, resor och studiebesök m.m. inför hösten 2024 och våren 
2025. 

 Svalans ordförande ingår i nätverk mellan SPF-föreningarna i Bohusdistriktet. 
 SPF Svalan har en E-postadress spfsvalan@gmail.com som vi hoppas kan vara 

till hjälp med för våra medlemmar att få kontakt med styrelsen. 
 Ledamöter i styrelsen har tillsamman  med Studieförbundet Vuxenskolan och 

Partille kommun fortsatt deltaga i arbetet med att hålla igång ”Pratcaféet”, som vi 
hoppas ska locka ensamma personer att komma till. 

 Ledamöter i styrelsen har deltagit i Partille kommuns föreningsfrukostar. 
 SPF seniorerna Svalan i Partille har nominerat Ann-Christin Baar till 

ledamotsplats i Brukarrådet för äldre-och funktionshinderfrågor Partille kommun, 
för perioden 2023 – 2026 

 Under år 2024 har SPF seniorerna installerat ett nytt medlemssystem, som har 
inneburit en hel del arbete för flera i styrelsen samt för webbredaktören och 
registeransvarig.   

 
 
Föreningens ekonomi   
Föreningens ekonomi är god se Resultat och balansräkning   se sid. 5.  



 

5 
 

Resultatrapport SPF seniorerna Svalan 31 december 2024 
 
  Intäkter Kostnader   
Intäkter       
Medlemsmöte 42 930,00      
Erhållna bidrag 37 308,00     
Medlemsavgifter 58 740,00     
Summa intäkter 138 978,00     
       
Direkta kostnader       
Möteskostnad   64 539,52   
Lokalhyra   12 150,00   
    76 989,52   
Övriga kostnader     
Resekostnad  2 523,00   
Kontorsmateriel  569,00   
Bokföringsprogram   3309,00  
Telefon, porto  4860,00   
Trycksaker  17 357,00   
Styrelsen  13 967,00   
Fika styrelsemöten  2880,00  
Uppvaktningar  1 524,00   
Kostnad plusgiro och Swish  3 335,85   
Tidning  199,00   
Övr. extraordinär kostnad   350,00   
Ränteintäkter  - 8 862,36  
     
Summering Intäkter Kostnader Resultat 
 138 978,00 118 701,01 20 276,99 

 
 

 Utgående balans  den 31 december 2024 
Tillgångar    Eget kapital och skulder   
Observationskonto - 2 450,00  Balanserat resultat -224 051,07 
Kassa 2 289,00 Årets resultat - 20 276,99 
Bank/plusgiro 10 080,09 Övr kortfr. skulder - 12 925,00 
Bank 45 808,69   
Stratega fond  117 025,00   
Fasträntekonto 84 500,28   
 
Summa Tillgångar 

 
257 253,06 

Summa  skulder och Eget 
kapital 

 
-257 253,06 
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Slutord 
Vid årets slut vill vi först av allt tacka Studieförbundet Vuxenskolan för gott samarbete 
under året, liksom kommunens samordning av Seniorbio i Kulturum. Vi tackar också alla 
krafter som hjälper till vid medlemsmöten, med att möblera lokalen och servera kaffe 
och goda, trevliga smörgåsar. Tack också till programkommitté, aktivitetsledare och 
cirkelledare, för insatser under året. 
 
Kommunens politiker har dialog med pensionärsföreningar i ”Brukarrådet för äldre och 
funktionshindrade” vid fyra tillfällen under året. Före varje träff samlas de olika 
pensionärsföreningarna för att tillsammans dryfta de frågor man önskar behandla. 
 
Vi blir fler och fler på våra medlemsmöten och lokalen i församlingshemmet rymmer 80 
sittande personer i stora salen och 20 i lilla salen  
Vi behöver ta emot anmälningar till våra medlemsmöten, eftersom lokalen begränsar 
antalet deltagare. 
Vi har en önskan om en större lokal med möjlighet till beredning av smörgåsar och 
kaffekokning. 
 
 
Partille 2025-02-10 
 
 
 
 
Angela Eriksson   Elisabeth Mårdbrink  
Ordförande    Kassör 
 
 
 
 
Lilian Zacharoff   Agneta Hjelm Strömberg  
Vice ordförande   Sekreterare 
 
 
 
 
Ingela Andersson Bibbi Wahlqvist 
Ledamot    Ledamot 
 
 
 
 
Ulf Bramsby   Rolf Åhnbrink 
Ledamot    Ledamot  
 
 
Enligt styrelsebeslut är namnteckningarna borttagna för att undvika otillbörligt nyttjande. 
Namnteckningarna finns i originalhandlingarna. 


