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SURABYGDEN

Styrelsen for SPF Seniorerna Surabygden far hirmed avge foljande verksamhetsberiattelse for

2022

Styrelsen har under aret haft féljande sammansattning:

Ordfoérande:
Vice ordférande:
Kassor:
Sekreterare:
Ledamoter

Revisorer:
Revisorsuppleant:

Ovriga funktionirer

Lisbeth Wernerson

Orjan Hedberg

Per-Ake Ostlund

Ann-Marie Eriksson

UIf Fredberg, Kent Lofgren, Tommy Norén, Margareta Svensson
och Britt-Lis Wahleng

Gote Sandin och Lennart Carlsson
Elisabeth Fredberg

Ombud Distriktsstimma 2019:  Orjan Hedberg, Per-Ake Ostlund, Ann-Marie Eriksson,

KPR-ledamoter:
Suppleanter:
Trafikombud:

Margareta Svensson, Ulf Fredberg, Tommy Norén, Britt-Lis
Wahleng och Kent Léfgren

Margret Andersson och Lisbeth Wernerson
Saga Laaksonen och Kerstin Larsson
Orjan Hedberg och Ulf Fredberg

Studieansvarig/Ombud SV: Leena Eklund, Suppleant Ylva Stridell

Pressreferent:
Vantjansten:
Golfansvarig:
Arbetsgrupp:

Lotterikommitté:
Friskvardsansvariga:
Bouleansvarig:

Medlemsansvarig:
Resekommitté:
Programkommitté:
Klubbmastare:
Festkommitté:

Kulturansvarig:
Fiskegdnget:
Hemsidesansvarig:
Valberedning:
Fixare:

Likemedelsansvarig:

Firmateckning:

Alf Dunder, Alf Wernerson och Lena Sandstrom

Britt-Lis Wahleng

Stefan Lindgren

Sonja Aarde, Pirkko Bussert, Signe Carlsson,

Elisabeth Schylstrém, Annika Ostlund, Benny Fredriksson
Siv Andersson och Grethe Mikkelsen

Olle Granath och la Granath

Lars Ivar Eklund, Benny Fredriksson, Alfred Hirtner och
Alf Busch

Leena Eklund

Lisbeth Wernerson, Monica Hedberg och Pedy Lindholm
Lisbeth Wernerson Mona Thelenius och Lillemor Lindgren
Tommy Norén

Ann-Marie Fasching, Grethe Mikkelsen, Alfred Hirtner och Siv
Andersson

Saga Laaksonen, Ragne Soderstrom

Hans-Goran Eriksson

Kent Lofgren

Gudrun Smeds, Roger Johansson, och Rodney Adahl
Mats Carlback

Leena Eklund

Att teckna firman var for sig utsags kassoéren Per-Ake Ostlund
och ordférande Lisbeth Wernerson
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SURABYGDEN

Medlemsantalet var vid arets slut 299 (320) personer.
Styrelsen har under aret haft 13 protokollforda styrelseméten samt 8 medlemsmoéten med i
genomsnitt 57 deltagare.

Ekonomin redovisas separat. Se bilaga 1 och 2

Manadsmote 20 januari

Detta manadsmote fick stallas in pa grund av ytterligare restriktioner med anledning av spridning
av Covid 19.

Arsmotet 17 februari

Sedvanliga arsmotesforhandlingar. Aterblick p& 2020 och 2021, ett bildspel visades. Aros Ladies
skulle underhalla, men hade inte haft mojlighet att 6va pa grund av covid-19 restriktioner, varfor
detta fick utebli. 74 deltagare.

Manadsmoéte 17 mars

UIf Pettersson informerade om Glaukom (grén starr). Rauno Asplund underhéll med sang, musik
och quiz. 67 deltagare.

Manadsmoéte 25 april

Thomas Stavem informerade om arv och testamente. Moa och Henry underholl med sang och
musik. 43 deltagare

Manadsmoéte 19 maj

Visning av fritidsklader fran ITAB. Aven quiz for att trana minnet. 52 deltagare

Manadsméte 15 september

Bjorn Hemstad underholl med ”Vi vaxte upp med rock n’roll” 59 deltagare

Manadsméte 20 oktober

Petteri Hallstrom fran Lansstyrelsen informerade om bidragsmojlighet for att 6ka kunskaper
inom det digitala betalsystemet. Pirjo Holmberg informerade om vikten av att ta hand om vara
fotter. Black River band underholl med musik och sang. 44 deltagare.

Manadsmote 17 november

David Birgestad, fran polisen, informerade om de alltfér manga bedragerier som utfors framfor
allt gentemot aldre. Christina Sandin, ekonomichef pa Surahammars kommun, informerade om
kommunens ekonomi och budget infor 2023. Anders Caringer sjong, laste dikter och talade pa
temat fangelser bortom och inom oss. 72 deltagare

Manadsmote 15 december

Julbord i Folkets hus i Surahammar. Luciatag av elever fran Tuppkarrskolan. 47 deltagare.

Studiecirklar under aret
Slaktforskning, Matlagning Matglada gubbar, Diskussionsgrupp Ladies talk, Data-cirkel.

Resor under aret i egen regi eller i samverkan med Klubb 65 och SPF Herrevad
e 11 augusti; Resa tillsammans med PRO och SKPF till och pa Goéta kanal, mellan Téreboda och
Sjotorp med MS Bellevue.
e 27 november Konsert i Bla Hallen och Julbord ombord pa Cinderella
e En Hemlig resa planerades men fick stallas in pa grund av for fa anmalda.
e Ytterligare 3 resor planerades, men fick stéllas in pa grund av for fa anmalningar.

Utflykter och andra aktiviteter under dret
e 27 januari; Klubbafton fick stéllas in pa grund av covid-19 restriktioner.
e 9 mars; Finalspel i boule i Folkets hus.
e 31 mars; Klubbafton med mat och dryck samt underhallning av Milton.
e 5 april; Informationsmote for nya medlemmar.
e 13 april; Pasklunch i Sigyn. Folkets Hus levererade maten.
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27 april; Naturutflykt till Aholmen.

13 maj; 3-klubbsméte. SPF Seniorerna Klubb 65, Hallstahammar, SPF Seniorerna Herrevad,
Kolback samt SPF Seniorerna Surabygden, Surahammar Traffades for tipspromenad, Sill och
potatis och boulespel. 52 deltagare.

22 maj; Bilrally. 30-talet deltagare akte en ca 4 mils stracka med fragesport efter vagen.
Aterkomna till startplatsen intogs kaffe och smorgas. Vinnare i rallyt blev Gudrun och Inger.
Boulespel stod ocksa pa aktivitetslistan.

23 maj; 2020 och 2021-ars 80-aringar uppvaktades med lunch i Sigyn. Matglada Gubbar stod
for fortaringen

25 maj; Naturutflykt till Motionscentrum Hallstahammar.

1 juni; Naturutflykt Surahammar. Tom Savstrom guidade nagra SPF-are till Timmermossen
for att spana pa Nattskarran.

16 juni; Kommunmasterskap i Boule pa Skogslundsskolans grusplan. Lions salde korv,
hamburgare, kaffe, kalla drycker mm vid tavlingsplatsen.

17 juni; Grillfest pa Kanalplan. Grillméastarna Larsa och Alfred sag till att alla 54 deltagare
fick mat och dryck. Darefter kaffe med god “Siv” tarta och nagra olika kakor till.

16 augusti; Politikerdebatt. SPF, PRO och SKPF i Surahammar bjod in lokala politiker till
debatt infor valet. Anstormningen av ahérare uteblev. Ca 30-tal lyssnade och stéllde fragor.
26 augusti; Surstromming och Kraftor. Man valde sjalv vad man ville dta och tog med egen
dryck. Foreningen bjod pa kaffe. 29 deltagare.

31 augusti; Naturutflykt till naturreservatet Naddennaset, Ramnas. Vid Bratthedens
badplats intogs fikat under sedvanligt surr om allt som forevarit under sommaren.

14 september; Naturutflykt till Stromsholm for att ga en promenad utmed asen bort mot
Borgasund. Vi avslutade utflykten pa basta satt med kaffe och tilltugg pa Markan i
Strémsholm.

29 september; Klubbafton i Sigyn

10 oktober; Lunch med Matglada Gubbar. Sista gangen i Sigyn.

12 oktober; Naturutflykt till naturreservatet Kohagen En vandring norrut langs Kolbacksan
och genom skogen dar bavern tidigare hallit till men som den nu tycks ha lamnat. Grillning
och fika i solen pa verandan till fotbollens omkladningsrum avslutade utflykten.

15 oktober deltog SPF Surabygden pa Hostyra, som arrangerades av Kbpmannen i centrum.
Syftet fran var sida var att synas och varva medlemmar. 4 nya medlemmar blev det.

21 oktober; Stora flyttdagen. Matglada Gubbar, hade tagit ett gemensamt beslut att flytta
sammankomsterna fran Sigyn till Folkets Hus.

27 oktober; Oktoberfest. Drygt 130 forvantansfulla seniorer fran PRO och SPF samlades i
Gruvan, Folkets Hus. Rock-Lellez Gubbrockband stod foér musiken och matglada Gubbar
ordnade med mat och dryck.

23 november; Klubbafton. Trevlig samvaro med artsoppa och punsch. En fragetavling hade
tagits fram av Ola Back, sa det blev tillfalle att gnugga geniknolarna.

4 december; SPF Seniorerna deltog i Julmarknaden for att sélja lotter och varva
medlemmar.

Kortspelsgruppen Hjarter dam, traffades varje tisdag i biblioteket under det gangna aret
Knyppel- och Handarbetsgruppen har traffats varannan vecka pa Folkets hus i Surahammar.
Matglada Gubbar En studiecirkel med 8 herrar som traffas var 14.e dag for att laga mat och
dta. "Gubbarnas” respektive inbjuds till en varlunch i slutet pa varterminen. Menyn var
snittar och bubbel, Ugnsbakad lax med citronsas och pressad potatis. Som efterratt
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serverades Rabarberpaj med vaniljsas och kaffe med kaka. Ett annat tillfalle under terminen lagades
och ats Pitepalt, en nagot annorlunda ratt for vara trakter.

e Ladies Talk ar gruppen av damer som traffas regelbundet for att ata lunch tillsammans och
samtidigt diskutera aktuella fragor. 4/3 Emmas Streetfood Rondellen Surahammar, 1/4
Efendys, Halla Vasteras, 27/4 Angan, Backby Visteras, 5/5 Vikinglines Rosella.

e Vantjansten med Britt-Lis Wahleng som var representant har ordnat Trivseltraffar pa
Kallmoragarden praktiskt taget varje manad under 2022. Gemenskap, gott kaffe med brod
liksom underhallning av olika slag har statt pa programmet varje gang.

Boule

| féreningen deltog ca 35 medlemmar i boule. Vintertid spelade vi inomhus i Folkets Hus samt i
Boulehallen i Hallstahammar, och under sommaren pa Kanalplan.

Vi arrangerade kommunmasterskapen pa Skogslundsskolans grusplan den 16 juni, dar SPF
Surabygden deltog med 7 lag. Vi deltog med 6 lag i distriktsmasterskapen i Hallstahammar, 1 lag i
forbundsmasterskapen i Vaxjo samt 1 lag i Boulens Dag i Bjorklinge.

Distriktsstimma 25 mars 2022

Arets distriktsstamma genomférdes i Folkets Hus Surahammar. Fran SPF Surabygden deltog:
Orjan Hedberg, Per-Ake Ostlund, Ann-Marie Eriksson, Margareta Svensson, Ulf Fredberg, Tommy
Norén, Britt-Lis Wahleng och Kent Léfgren. Lisbeth Wernerson deltog i egenskap av ledamot i
distriktsstyrelsen.

60+madssa i Vasteras
23-24 november genomfordes 60+ massan dar montern bemannades av medlemmar fran
Vasteras och Surahammar.

Slutord

Styrelsen vill framfora ett stort tack till alla kommittéer, funktionarer, aktivitetsansvariga, for allt
arbete, som alla medlemmar far ta del av. Genom samarbete och gemensamma anstrangningar
far vi ocksa ett bra resultat.

Vara manadsmoten har bjudit pa varierande innehall och med trivsam samvaro.

Samarbetet med Studieférbundet Vuxenskolan har varit gott. Vi har genomfort ett antal
studiecirklar.

Vara styrelsemedlemmar och 6vriga funktionarer har under aret deltagit pa olika utbildningar
och informationsmaoten.

Vi i styrelsen vill tacka alla for ett givande ar och ser med tillforsikt fram emot 2023.

Surahammar 2022-01-24

Lisbeth Wernerson Orjan Hedberg Tommy Norén
Britt-Lis Wahleng Kent Lofgren UIf Fredberg
Margareta Svensson Ann-Marie Eriksson Per-Ake Ostlund
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