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Stureby

PENSIONARSFORENINGEN SPF SENIORERNA STUREBY STOCKHOLM
AVD 394 AV SVERIGES PENSIONARSFORBUND
VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2025

Styrelsen for SPF Seniorerna Stureby Stockholm far harmed avge verksamhetsberattelse for

verksamhetsaret 2025 foreningens fyrtionde verksamhetsar.
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Tillbakablickar pa aret 2025.

| borjan pa aret kom beskedet att det nedre planet i Vantors kyrka skulle renoveras vilket innebar

att foreningen stod utan lokal fér manadsmaotena. Sista tillfallet pa varen var vid manadsmotet i
mars. Styrelsen valde darefter att forlagga manadsmaotena till Nya Ragsveds Folkets Hus utom i
oktober samt att jullunchen genomférdes i den mindre lokalen pa Skonviksvdagen 309.

| februari tog styrelsen beslut om att infora bildgatan. Bildfragan hade funnits tidigare pa
manadsmaétena och ar en tavling dar man gissade pa en offentlig utsmycking, var den finns i
Stockholm och konstndrens namn. Vinst ar en trisslott.

Arsstamman i Stockholmsdistriktet genomférdes 2 april i Westmanska palatset.
Civilminister Eric Slottner gav en inblick i regeringens politik och vad som var pa gang. Ann
Hedberg Balka omvaldes till ordférande pa tva ar.

2 — 4 juni genomfordes SPF Seniorernas kongress pa Eker6 i Stockholm. Da valdes den tidigare
dldreministern Maria Larsson till ny féorbundsordférande och hon eftertradde Eva Eriksson som
varit forbundsordférande i atta ar. Beslut togs att hoja avgiften till férbundet med 20 kr per
medlem och ar from ar 2027.

En viktig del av var férening ar representationen i SPR. Fér den som inte har kinnedom om SPR
kommer har en presentation samt nagot om vad som héant under aret;

SPR -Stadsdelsnamndens pensiondrsrad bestar av 10 medlemmar, sex representanter fran PRO
och fyra fran SPF SeniorernaRadet har 11 méten under aret. Avdelningschef Leif Kananen eller
vice avdelningschef Catarina Soderberg samt sekreterare Liselott Montgomery deltar ocksa pa
motena. Radet traffar politikerna tva ganger om aret. Dagordningen innehaller drenden som
beror stadsdelens aldre invanare. Radet ar remissinstans for flertalet drenden och radets
synpunkter tas med i tjansteutldtandena som senare behandlas i stadsdelsnamnden. En gést
deltar oftast pa mdtena med information eller féreldsning inom omraden som &r viktiga for
seniorer.

Under 2025 behandlades bl.a foljande drenden: Remiss om att sakerstalla kontinuitet inom
hemtjansten, Svar pa skrivelse om bevarande av befintliga tradgardar i Ragsveds Servicehus,
Remiss om Kollektivtrafikplan for stadens gator. Remiss av motion om att staden ska verka for
mer konst och kultur pa stadens dldreboenden.

Gastforeldsare informerade bl.a om den nya Socialtjanstlagen och radgivare fran Aldrecentrum
foreldaste om ”Livsstil och hjarnhadlsa”.
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Representation

Under aret har Elisabeth Skogsberg Arbon varit foreningens representant i Enskede-Arsta-
Vantors stadsdelsnamnds pensionarsrad (SPR). Eva Magnusson kommer att ta éver efter
Elisabeth i januari 2026.

6 februari deltog Gunn Nyberg i webbinariet Vard och omvardnad, lokal paverkan.

29 augusti deltog Ulla ElImqvist via Zoom pa extra distiktsstimma avseende fyllnadsval till
distriktsstyrelsen.

Gunn Nyberg deltog 17 september i webbinariet Mitt kemikaliesmarta hem.
Pa dialogkonferens 8 oktober deltog Ulla EImqvist och Elisabeth Arbon.

19 november deltog Eva Magnusson i en SPR-konferens

Synliggorande

Ny annonsering riktad till presumtiva medlemmar har genomforts vid tre tillfallen under aret pa
foreningsanslagstavlorna i Stureby och Bandhagens centrum med omnejd.

Arbetsgrupper.
For information avseende arbetsgruppen som arbetat med samarbete dver foreningsgranser se
under punkt 4. Samarbete med andra féreningar.

Antalet medlemmar mm.

Medlemsantalet i foreningen uppgick den 1 januari 2025 till 212 och den 31 december till
205 personer, varav 155 var kvinnor och 50 var man. Det ar 3,3 procents minskning pa arsbasis.

| figur 1a visas

Figur 1a. Antalet mediemmar efter alder och
medlemmarnas
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Figur 1b. Antal medlemmar per
ey Bl dec 2025 Figur 1b visar antalet

medlemmar i olika
alderskategorier.
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Figur 2. Ny- resp avregistreringar 2025

Under aret har 19
medlemmar tillkommit och
26 avregistrerats.

| figur 2 visas ny- resp
avregistreringar under ar

| | 2024.
Avlidna Flyttat ﬁlamskar Uttrstt Ej betalat
Figur 3. Medlemmars boende 2025 Figur 3. Har visas
P medlemmarnas boende. 2025
tillhdr 31 % Stureby och 85%
tillhér EAV.
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Figur 4. SPF Seniorerna i Stureby, Figur 4.
medlemsutveckling 1993 - 2025 Medlemsantalet i
foreningen nadde sin
toppniva 1997 (263
personer) Som lagst
var medlemsantalet ar
2021 med 126

100 medlemmar. En
tendens till minskning
av antalet medlemmar
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Fig 4. Befolkningsforandringar i Stureby 2002 -2024
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Enligt Stockholms Stads Utrednings- och Statistikkontor AB (USK) uppgick befolkningen i Stureby
den 31 december 2024 till 8509 personer (4217 man och 4292 kvinnor) d v s den har minskat
med 7 personer fran foregaende ar. Harav ar 1071 alderspensionérer. (Féregaende ar var 1097
alderspensionarer)

Den demografiska utvecklingen i féreningens primara upptagningsomrade illustreras av Figur 5.
Sedan 2001 har aldersgrupperna 20 - 64 6kat med 1437 personer samtidigt som 65+ minskat
med 56.

Som angivits ovan var antalet 65+ i Stureby 1071 ar 2023 mot 1127 ar 2001. | prognos av USK for
ar 2029 berdknas 65+ oka till 1298 personer.
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Méoten, utflykter och trivselaktiviteter.

Under dret har atta manadsmaoten och tio protokollférda styrelsemoten hallits. Ett extra
styrelsemote som ej protokollférdes genomfoérdes 27 maj for att fardigstalla héstprogrammet
for 2025.

Genomsnittligt deltagande pa manadsmotena ar 38st. Underhallningen p& manadsmétena har
anordnats enligt féljande:

Arrangerad underhallning.

20 januari Manadsmote. Hans Arnbom kand fran SR och SVT holl féredrag om ”Allmanna
konst- och Industriutstdllningen 1897” i Stockholm. Antal deltagare: 33

17 februari  Arsméte och manadsmaéte. Efter &rsmotesférhandlingarna upptradde
Jonas Hofer med showen “Hit Me With The 50:s”. Antal deltagare: 48

17 mars Manadsmote. Pga sjukdomsfall framforde Birgitta och Karl Wilhelm
Bellmanssanger i stallet for Staffan Wikstrém och Puch Magnus Olsson .
Antal deltagare: 37

28 april Manadsmote. Eva-Carin Gyllenberg berattade om Stockholms kvarters- och
gatunamn. Antal deltagare: 28

15 september Manadsméte. Underhallning med De Anderssons. Antal deltagare: 43

20 oktober  Manadsmote. “Om krisen eller kriget kommer”. Féredrag av Dennis Postol fran
Sveriges Civilforsvarsforbund. Antal deltagare: 34

17 november Manadsmoéte. Musikunderhallning med Monica Bring och Lena Magnuson.
Antal deltagare: 34

15 december Manadsmaéte. Jullunch i lokalen pa Skénviksvagen 309.
Antal deltagare: 46

Utflykter och studiebesok.
Antal deltagare redovisas med endast en total for aktiviteten.

29 januari Studiebesdk Armemuseum. Korsvagar: Sverige- Ukraina genom 1000 ar.
. Antal deltagare: 27

4 mars Studiebesok Nobel Prize Museum Sakerna som forandrade varlden.
Antal deltagare: 17

3 april Studiebesdk lvar Lo-museet. Guidad visning Antal deltagare 12
15 maj Studiebesok Slakthusomradet repris. Antal deltagare: 22
21 maj Bussresa Uppsala Antal deltagare: 38

22 september Studiebestk Riksdagen. Visning av konsten. Antal deltagare: 31

8 oktober Studiebesok Vikingamuseet Guidad visning Antal deltagare: 8
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15 oktober  Stadsvandring med buss. Guidning med Pontus Dahlstrand.
Antal deltagare: 35

16 oktober  Studiebesdk Stadsmuseet. ”“Nya Stockholm-sekelskiftet 1900”
Antal deltagare: 14

Trivselaktiviteter.
14 februari  PUB-afton. Antal deltagare: 20

26 februari  Artsoppa med pannkakor och varm punsch Deltagare: 46
11 april Sillunch. Antal deltagare: 40

26 maj Férsommarfest Antal deltagare: 48

10 september Ost och vin Antal deltagare: 42

30 oktober Italiensk buffé Antal deltagare: 44

21 november Sopplunch. Antal deltagare: 40

24 november ”Snart ar det advent”. Antal deltagare: 40

Studiecirklar, féreldsningar, studiebes6k mm.

Studieférbundet Vuxenskolans kurser har erbjudits medlemmarna och da till reducerat pris.
Studieférbundet Vuxenskolans kurser ar av mycket stor variation med bl.a. Kom igdng med din
iphone/Android, Skapa din egen fotobok, Kondisvandring fran Stortorget till Sergels torg och
Kurbitsmalning fér nyborjare.

Samarbete med andra féreningar

Ordfoérande Ulla EImgvist och programansvarig Gunn Nyberg har deltagit fyra ganger i Soder om
Soéders méten. (S6der om Soder ar ett samarbetsorgan mellan samtliga SPF foreningar i stadens
sodra férorter som mots 3 - 4 ganger per ar).

Samarbetet mellan SPF Seniorerna Stureby Stockholm och SPF Seniorerna Enskededalen —
Skarpnéck har fortsatt under aret.

Ekonomi.
Betraffande foreningens ekonomiska stallning och resultat, se bilaga 1.
For revisionsberattelse, se bilaga 2.

Ovrig verksamhet.
Bridge har spelats pa fredagarna under aret.

Boule spelades under varen och férsommaren samt under hosten.
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Slutord. .
Styrelsen vill till slut framféra ett stort tack till medlemmarna for visat fortroende under
verksamhetsaret.

Stureby den 27 januari 2026
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