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Verksamhetsberättelse 2019 

 

Vi har haft 4 protokollförda styrelsemöten: 9 januari, 18 februari, 9 maj, 27 augusti. 

Årsmöte 18 februari. 

 januari, besökte vi Seniormässan på OSD. 

Vattengympa varje tisdag. 

KPR har bytt namn till Tillgänglighedsrådet. 4 möten/år. 

25 mars Hjärtlungräddning med Britt Inger Bergqvist från Hjärtlung föreningen  i Östra Jämtland. 

9 maj Vårfest.  Britt Inger Bergqvist och Sigvard Berglund sjöng och spelade- 

Vi tränade på Hjärtlungdockan. De som klarade det, fick diplom. 

Vill tacka Hjärtlung föreningen  i Öst Jämtland för utbildningen. 

14 maj, Trafikutbildning i Östersund: Johnna Christensen och Lilian Henriksson deltog.  

26 juni firade vi 20 årsjubileum hos Johnna Christensen i Fullsjön. God mat, tipspromenad och 

utflykt med flotten. 

I juli åkte vi till Föllinge och så Sommarfars, Vattnet har gått. 

Jamtli hade fritt inträde i augusti för pensionärer. 

26 augusti Surströmming hos Färjestans gård. 

26 oktober gamla skivor till kaffet med Karin och Esten Pettersson. 

Inspirationsdag den 26 november på Scandic Syd för webbansvariga. Kerstin Torgersson och 

Johnna Christensen deltog. 

Jultallrik på Färjestans gård. Linda Rattfelt sjöng in julen. 
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Johnna Christensen ordförande                                              Kerstin Torgersson kassör 
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Ingrid Alf sekreterare                                                              Lilian Henriksson ledamot 
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Agneta Visten Larsson ledamot 

 


