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Gustav Vasa, Kommunhuset, Strangnas
kl. 10:00-12:08.

Monica Lindell Rylén (S), ordforande
Lena Rundberg (C), vice ordférande

Margaretha Sunnergren, PRO Stallarholmen
Solveig Vesterberg, PRO Stallarholmen
Anita Engstrom, SPF Stallarholmen

Anita Rudback Sjoberg, SPF Strangnas
Lars Holmberg, PRO Aker

Barbro Palmgren, PRO Strangnas

Jan Rudengren, SPF Seniorerna Strangnas
Eva Stromberg, PRO Strangnas

Yvonne Lundstrém, PRO Aker

Hans Faldt, PRO Mariefred

John Olausson, PRO Mariefred

Caroline Oskarsson, kommunsekreterare
Barbro Ernald, verksamhetscontroller
socialkontoret

Johanna Carlsson, utvecklare dldreomsorgen
Frédéric Rambaud, digital strateg

Ragnar Lindén, utredare med
samordningsansvar for kollektivtrafik

David Lestander, upphandlare

Anna Kahlbom, inkopschef
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Arende
1 Motets 6ppnande
2 Forra motets anteckningar
3 Faststéllande av dagordningen
4 Lagesrapport och diskussion: mat och méltider pA kommunens dldreboende
5 Lagesrapport och diskussion: matdistributionen inom ordinart boende
6 Information kring Lag om valfrihetssystem, LOV/Privata utférare
hemtjanst
7 Dialog kring viardighetsgaranti inom dldreomsorgen
8 Aldres digitala utanforskap
9 Kollektivtrafiken 2020
10  Trygghetsboenden i kommunen
11 Information kring upphandling i Strangnis kommun
12 Uppfoljning frén seniordagen
13 Rédets rolli olika planeringsfragor
14 Ny tid for rddet den 28 november
15 | Ovrigt
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1. Motets oppnande
Monica Lindell Rylén (S) halsar alla valkomna.

2. Forra motets anteckningar

Inga synpunkter pa forra motets anteckningar.

3. Faststdllande av dagordningen

Foredragningslistan faststélls med foljande tillagg:
punkten huvudtema for seniorrdden laggs till under Ovrigt.

4. Lagesrapport och diskussion: mat och maltider pa
kommunens aldreboende

Barbro Ernald ger aterkoppling gillande den pagdende utredningen om
Mat och maltider pd kommunens dldreboende. Den fardiga rapporten
kommer tas upp i socialnimnden i november. Barbro informerar om
konceptet Fleximat -harlagad maltidsglddje samt om den arliga matningen
som gors gillande maten pd kommunens dldreboenden, resultatet visade
pa en lag grad av belatenhet i Strangnias kommun. Barbro Ernald kommer
tillbaka till rddet i november.

5. Lagesrapport och diskussion: matdistributionen inom
ordinart boende

Barbro Ernald ger aterkoppling gillande den pagaende utredningen om
matdistributionen inom ordinart boende. Rddsmedlemmarna diskuterar
maten inom hemtjansten, Barbro informerar om det som kallas for mat-
lag och vad det innebar. En rddsmedlem berattar om upplagget som finns i
Katrineholm dit personer, 4ven de som inte ar pensionarer kan ga och ata
sin lunch alla dagar i veckan. Barbro Ernald kommer tillbaka till radet i
november.



@ ©

STRANGNAS KOMMUN MOTESANTECKNINGAR
Radet for seniorfragor

Sammantrédesdatum

2019-09-17

5/8

6. Information kring Lag om valfrihetssystem,
LOV/Privata utforare hemtjanst

P& Strangnas kommuns hemsida finns information gillande valfrihet i
hemtjansten. Rddsmedlemmarna diskuterar namngivningen pa en del av
lankarna pa hemsidan, att dessa ar for invecklade och bor ses over for att
hemsidan ska bli mer anvindarvianlig. De diskuterar dven tillgangligheten
och bemotandet i kontaktcenter, dar de menar att det kan vara svart att fa
hjalp med att komma i kontakt med tjanstemén i Strangnis kommun.
Emma Hjelm, Chef for Kontaktcenter bjuds in till ndsta rddsméte for
information kring kontaktcentrets roll och radsmedlemmarna far
mojlighet att stilla fragor.

7. Dialog kring vardighetsgaranti inom dldreomsorgen

Johanna Carlsson informerar om vardegrundsdialoger och
vardighetsgaranti inom dldreomsorgen. Man behover varna och respektera
den enskilda personens ratt till privatliv och kroppslig integritet,
sjalvbestimmande, delaktighet och individanpassning.
Vardighetsgarantierna ska ge 6kad trygghet i vardagen.
Vardighetsgarantierna kan se olika ut i olika kommuner.

Jan Rudengren tipsar om kortlekar med fragor att diskutera kring.

8. Aldres digitala utanférskap

Frédéric Rambaud informerar om IT-guide.se som ar ett fardigt koncept
gallande hjalp med IT-fragor, exempelvis praktisk hjalp. Frédéric tipsar
om e-Medborgarveckan i Multeum. Rédets medlemmar och Frédéric
diskuterar kring aldres forhallande och kontakt med den "digitala varlden"
gallande tjanster, informationsinhdmtning m.m.

Tilligg som inkommit fran Frédéric efter motet:

Vi ser fram emot att traffa ndgon eller nagra representanter fran
Seniorradet, for att diskutera behoven vad giller stod seniorer skulle
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behova kopplat till datorer och telefoner. Mandag 7:e oktober klockan 10,
motesplats Multeum, dar fiket fanns forut. En halv eller hel timme
beroende pa hur mycket diskussioner det blir. Det bjuds pa kaffe. Svara
snarast till Frédéric som samordnar, Frederic.Rambaud@strangnas.se

9. Kollektivtrafiken 2020

Ragnar Lindén informerar om kollektivtrafiken 2020, bland annat om att
alla busslinjerna till Strangnas kommer ga via prantaren eller Vasaskolan.
Solberga kommer fa fler bussturer, Strangnis och Liaggesta kommer fa
battre anpassande bussturer till tagen.

Tilligg som inkommit frin Ragnar efter métet gillande turerna Aker till
Mariefred:

Gillande buss mellan Aker och Mariefred s& kommer linje 306 Aker-
Laggesta fran nya tidtabellen ga oftare och med kortare kortid. I hogtrafik
(morgon mot Mariefred och eftermiddag mot Aker) s kommer den dven
att ga hela vigen mellan Aker och Mariefred med endast ett kortare stopp
vid Liggesta. D4 tar resan Akers styckebruk-Vérdcentralen i Mariefred
dryga kvarten.

Ovriga tider fir man som idag byta mellan 306 och 303 (idag heter den
304 Liaggesta-Mariefred). Vantan i Laggesta blir runt 20 minuter och resan
mellan Akers styckebruk och virdcentralen i Mariefred totalt omkring 40
minuter.

Allting med forbehéllet att tabellerna inte ar spikade an.

10. Trygghetsboenden i kommunen

Monica Lindell Rylén (S) lamnar en kortare information gillande den
gamla Coop-tomten i Stallarholmen dar det planeras att byggas ett
trygghetsboende vilket berdknas sta klart om cirka tva ar om det ej
overklagas.
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11. Information kring upphandling i Strangnas kommun

Anna Kahlbom och David Lestander ger en overgripande information om
upphandling. Anna informerar om vilka kommunens tio storsta
leverantorer var ar 2018. David informerar om avtalsprocessen med
leverantorer. Genom en krav-specifikation sallas de leverantorer bort som
eventuellt lagger lagst bud men som inte kan leverera enligt de krav som
stills. Det gors alltid en leverantorsuppfoljning, i vilken man undersoker
om exempelvis kommunallagen f0ljs etc.

12. Uppfoljning fran seniordagen

Radsmedlemmarna var mycket ndjda med arets Seniordag i
Stallarholmen. Vilbesokt, speciellt under Barbro Westerholms forelasning.
Seniordagen for 2020 onskas som punkt under nista rad for att starta
planeringen kring dagen.

13. Radets roll i olika planeringsfragor

Monica Lindell Rylén (S) menar att dagens Rad ar ett bra exempel pa
kommunikation med tjansteman i &renden som dnnu ej ar beslutade. I
vissa fall genom tjanstemannens egna initiativ att komma till radet, vilket
ar mycket bra. Det giller att fortsitta det goda arbetet.

14. Ny tid for rddet den 28 november

Radet for seniorfragor den 28 november byter tid till klockan 15:00-17:00
istéllet for 10:00-12:00.

15. Ovrigt

Radsmedlemmarna diskuterar uppldagget av motena, ett forslag ar att ha
ett huvudtema for varje mote. Exempelvis hemtjdnst.
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