SPF Strangnas styrelse 2022, fran vanster Monica Bauer, Aestan Orstadius, Mike Wiles,
Sven-Olof Ersmarker, Monica Aslund, Lars Hallberg, Anders Grinell ar inte med pa bilden.

Ordfoérandens halsning

SPF Seniorema arbetar for ett aktivt liv och genom olika aktiviteter starks var gemenskap. Inom det seniorpolitiska
arbetet i Seniorrradet soker vi paverka inriktning och utfall ill gagn fér er mediemmar. Vi &r engagerade i den aktuella
fragan om ny plan for &ldreomsorgen. Inom Bostadsfragan &r vi remissorgan till kommunen i utformningen av det nya
aldreboendet i Finnige och har kontinuerlig kontakt med bostadsbolagen. Vélfardsteknik ar ett omrade vi bevakar sa att
teknikutvecklingen inte ersatter méansklig kontakt. Inom projektet Saker@digital.se &r vi pilotférening, tillsammans med
PRO och SKPF. Dér séker vi utforma metoder s att digitaliseringen nér fler mediemmar. Vi ingar i Regionens
Pensionérsrad och era synpunkter i sjukvardsfragor ar av stor vikt, s vi vill garna att ni hor av er till nagon i styrelsen.

Att bekdmpa ensamhet &r viktigt. Projektet Friskt Vagat , med stod fran Socialstyrelsen, kommer aktivt erbjuda
forelasningar, gym-grupper mm. for att 6ka den mentala och fysiska aktiviteten. Vi kan alla dra vart stra till stacken och
darfor betyder var medverkan i Friviligcentralens verksamhet mycket. SPF Seniorerna arbetar for att skapa trygghet och
motverka lurendrejerier i alla dess former.

Nu fortsatter vi med nyordningen genom detta info-blad. Pensionérernas hus som férening fyller 25 ar. Detta har vi tankt
fira med Kick off for er mediemmar I6rdagen den 18 september. Vi aterkommer med detaljerat program.

Slutligen vill jag tacka for ert fortroende och ser fram emot ett aktivt och innehallsrikt senior ar!
For styrelsen i SPF Seniorerna Strangnéas genom,

Sven Olof Ersmarker
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