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Verksamhetsberattelse for ar 2021

Styrelsen for SPF Seniorerna Stangby forening nr 304 lamnar héar beréttelse over
verksamhetsaret 2021.

Verksamhetsaret

Under 2021 har féreningens 44:e verksamhetsar genomférts. Verksamheten i foreningen har
under forsta halvaret starkt praglats av den globala Corona pandemin. SPF Seniorerna
Stangby har sedan pandemins utbrott haft som riktmarke att folja de rad och anvisningar som
getts av myndigheter och regering, inte minst med tanke pa att foreningens medlemmar till
overvagande del tillhor riskgrupperna, vilket inneburit att styrelsens arbete har fokuserat kring
att hitta ”siikra” aktiviteter utifran de begransningar som forelegat. Under aret har styrelsen
skickat sammanlagt 7 medlemsbrev med information och uppmuntran. Den normala
verksamheten vilken omfattar att manga medlemmar &r engagerade i manadsmaéten, resor,
kulturarrangemang och studieverksamhet har under varen fatt stallas at sidan pa grund av
pandemin.

Medlemmar

Foreningen har under aret minskat sitt medlemsantal med 11 medlemmar. Vid
verksamhetsarets slut hade foreningen 161 medlemmar. Foreningen hade ocksa 2
vanmedlemmar. Under aret har 4 medlemmar avlidit.

Styrelsens ledamoter

Styrelsen har bestatt av foljande personer:

Anita Hedin (ordférande), Olof Thorén (vice ordférande), Ove Hansson (kassor),

Barbro Torstensson (medlemsansvarig), Ulla Gustavsson (sekreterare), Ingrid Persson, Marie-
Louise Andersson och UIf Berg.

Ulla Andersson har varit adjungerad ledamot och bistatt som medlemsansvarig.

Mats Jepson har varit adjungerad ledamot och studieansvarig.

Revisorer

Foljande har varit revisorer:

Ingegérd Persson och Pelle Garmer. Erséttare: Kerstin Bengtsson och Monika Dagnert.

Valberedning
Valberedningen har haft féljande sammanséttning:
Ulla Nilsson (sammankallande), Holger Andersson och Bjarne Zeeberg.

Ovriga uppdrag i féreningen

Studieledare: Mats Jepson

Reseledare: Styrelsen

Kulturombud: Kerstin Stenervik Jonsson och Christina Larkner
Golfledare: UIf Berg

Bouleledare: Bjarne Zeeberg



Arsmote

Den 8 februari holls arsmote per capsulam med 69 rostande medlemmar. Dessa kunde skicka
in rostningsformularen digitalt eller skicka/lamna in dem personligen till davarande
ordféranden.

Styrelsens sammantraden

Under aret har hallits 11 protokollforda styrelsesammantraden pa féljande datum: digitala
moten i Zoom den 15 januari, 8 februari, 8 mars, 6 april, 3 maj och 31 maj, fysiska moten den
5 juli, 23 augusti, 4 oktober, 25 oktober och 30 november.

Ekonomi

Foreningen har under aret haft en omsattning pa 45,3 tSEK och ett dverskott pa 6,8 tSEK har
uppkommit. Se aven bilagda resultat- och balansrakning. Foreningen har under aret skaffat
Swish som betalningsalternativ fér medlemmarna.

Foreningens manadsmaten

Den 24 juni utomhus pa Tornvallen kom ca 40 deltagare med egna kaffekorgar. Vi hade
bjudit in kommunstyrelsens ordférande Philip Sandberg till motet for att informera om fragor
angaende Stangby. Han kom tillsammans med tjansteman fran kommunen. Mycket intressant
mote och tillfalle for deltagarna att stalla fragor.

Fran och med hosten har fysiska manadsmaten kunnat hallas inomhus pa Axelgard, Vallkérra
enligt de pabud och rekommendationer som gallt enligt folkhalsomyndigheten och regeringen,
till exempel avstand mellan bord, antalet deltagare med mera.

Den 8 september deltog 67 medlemmar for att hora Marie-Louise Andersson foreldsa om
Horselstatus — riskfaktor och friskfaktor. Om vikten att skota sin horsel och hur
Horselskadades forening arbetar for ett horselsmartare samhélle. Det finns manga slags
hjalpmedel for den som behdver. Marie-Louise berattade ocksa om sitt stora intresse att arbeta
som stugvard vid olika stugor langs Kungsleden. Ett inspirerande och tankevackande mote!
Den 13 oktober kom 71 deltagare for att lyssna pa foredragshallaren Ingemar D Kristiansen,
fotograf pa Sydsvenskans Lundaredaktion, som visade pressbilder fran 1970-80-talet och
naturbilder. Mycket trevligt och vackert foredrag med fantastiska foton av en engagerad
fotograf.

Den 10 november lyssnade 54 deltagare pa dagens inbjudne foredragshallare, Rolf Lindstrém
som berattade om storkprojektet i Fulltofta. Storkprojektet bedrivs av Naturskyddsforeningen
och Skanes ornitologer. Rolf holl ett mycket intressant och initierat foredrag om storkarna i
Skane. Mycket uppskattat. Katya Hast-Ekstrom informerade om traning i Torns IFs gym pa
idrottsplatsen.

Den 8 december kom 50 personer for att fira julfest pa Axelgard och efter initialt gloggmingel
serverades jultallrikar i stallet for traditionellt julbord. Lilla Annas café och Catering
levererade dessa jultallrikar och ris a la Malta i portionsférpackningar. Deltagarna tyckte detta
var en trygg l6sning med tanke pa den tilltagande smittspridningen. Efter maten blev det
underhallning av Berndth Hammarlund som bjod pa uppskattad vissang blandat med trevligt
smaprat. Darefter serverades kaffe och kakor.

Cykelutfarder
| augusti anordnades en cykeltur under ledning av Ingvar Nilsson “’Fran ESS till gamla
gardar” med 10 deltagare, en mycket uppskattad utflykt.



Studiebesok

Den 16 september gjorde 23 deltagare en stadspromenad pa temat ’Legendariska Lundensare”
med Jacques Schultze som initierad guide och som bjod pa en intressant eftermiddag.

En planerad visning av stadsparken i Lund den 23 september fick stallas in pa grund av daligt
vader, men kommer att genomforas till varen i stallet.

Deltagande i forbundets aktiviteter

Veckan 17-21 maj var SPF Seniorernas Folkhalsovecka i hela landet. Ingrid och Marie-
Louise representerade var forening och anordnade ett ambitiost program, bland annat

med “prova pa”-aktiviteter, men som tyvarr inte fick sa stor respons fran medlemmarna.
Den 23-24 augusti, som ombud for Skanedistriktet, deltog Berne Jonsson i Balsta under ett
fysiskt mote i fortsattningen av den 30:e kongressen som SPF paborjade digitalt i juni 2020.
| september deltog Eri Thorén i en digital inspirationskonferens inom ramen for TME-
projektet och Anita deltog i SKR:s och SPF:s gemensamma digitala konferens om god och
nara vard, en tankestallare infor framtida stora arskullar av oss seniorer.

| oktober deltog Anita och Barbro i SPF:s digitala rekryteringskonferens dar det gavs manga
tips och idéer.

Deltagande i distriktets aktiviteter

Arets distriktsstamma genomfordes i april som ett digitalt méte. Anita deltog liksom Berne i
sin egenskap som revisor i Skanedistriktet.

| oktober deltog Anita och Ulla G i distriktets féreningskonferens (tidigare
ordforandekonferensen) i det vackra Medborgarhuset i Eslov.

| december deltog Anita och Berne i distriktets KPR- och CPR-konferens i Malmé.

Deltagande i kretsens med flera aktiviteter

Under aret har Lundakretsens styrelse genomfort 3 digitala samt 1 fysiskt styrelsemote. Pa
dessa har Anita, Ove, Ulla G och Berne deltagit (i olika konstellationer). Dessutom har Anita
deltagit i tva extra méten om kommunens avtal om traffpunkterna respektive for att utarbeta
Lundakretsens remissvar pa en S-motion till kommunfullmaktige om ett eventuellt
Seniorernas hus. For Lundakretsen har Berne varit medlem i KPR, Kommunala Pensionérs
Radet.

Resor under aret
Inga resor har kunnat genomfdras, men vi hoppas att Hollandsresan kan genomfoéras i maj
2022.

Kulturaktiviteter

Under aret har det varit manga olika besked och beslut fran de teatrar som SPF Stangby
samarbetar med.

Falstaff den 14/1 2021 blev installd.

Sasom i himmelen den 23/3 2021 blev installd.

Fallet Macropulos den 15/4 2021 blev instélld.

Circus Days and Nights den 9/6 2021 streamades. 2 biljetter salda.
Foljande forestallningar har vi lyckats mota upp vid:

Glada ankan blev av den 15/10. 14 personer deltog.

En midsommarnattsdrém den 27/10 intresserade 8 personer.
Sound of music den 10/11 drog 12 personer.

En kvall med Thalia den 7/12 var 9 personer pa plats fran oss.



Studiecirkelverksamhet

Denna verksamhet blev under aret kraftigt minskad till foljd av pandemin. Under varen och
hosten genomfordes ett par traffar om Stangbydammens utveckling med 17 deltagare. Under
hosten har Bengt Larkner varit ledare for den mycket uppskattade studiecirkeln "Nedslag i
konsthistorien” vid fyra tillfallen om barock, senbarock och rokoko respektive ismernas epok,
fran impressionismen till popkonst. 28 personer deltog i denna studiecirkel.

Totalt samlade saledes studieverksamheten 45 deltagare under aret.

Golf

Endast en medlem deltog i ”prova pa”-golfen pa golfbanan i Varpinge under
Folkhalsoveckan. | arets golftavling deltog 7 medlemmar, vinnare var Kerstin Stenervik
Jonsson.

Boule

Verksamheten har varit installd under varen. Utomhus har 4 deltagare spelat pa Tornvallen
och 22 personer har under hosten deltagit vid boulespel inomhus i Lackaléanga. Ledare har
varit Bjarne Zeeberg.

Tillsammans mot ensamhet (TME)

Foreningen har under aret fortsatt projektet TME med Eri Thorén som projektledare och med
10 medlemmar som volontarer och projektdeltagare. TME é&r ett gemensamt rikstackande
projekt med bland annat SPF och PRO som deltagare. Under nastkommande ar hoppas
styrelsen att verksamheten ska kunna bedrivas i egen lokal nar pandemin inte langre paverkar
vad som kan goras i detta viktiga projekt. Eri var dessutom en av vinnarna av kommunens pris
for ”Arets frivilliga samhallsarbetare 2021” — en mycket gladjande utmérkelse!

Ovrig verksamhet
SPF Seniorerna Stangbys hemsida har hallits uppdaterad av Ove Hansson. Hemsidans adress:
www.spf.se/stangby

Tack

Styrelsens ledaméter vill slutligen tacka féreningens medlemmar for det stéd vi erhallit trots
de blandade forutsattningar som paverkat verksamheten under 2021. Nu tar vi nya tag infor
2022, forhoppningsvis med en avklingande pandemi!

Stangby den 24 januari 2022

Anita Hedin Olof Thorén Ulla Gustavsson

Ove Hansson Ingrid Persson Marie-Louise Andersson

Ulf Berg
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