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SPF Seniorerna  
Strängnäs 
Stallarholmen 
Mariefred-Åker 

 

Resorna bokas hos: 
 

Resekompaniet  
tel. 016-51 01 51 

info@resekompaniets.se 

 
Resekompaniets öppettider: 

mån – fre kl. 09.00-13.00 
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LINJE LUSTA - DRAMATEN 
Stella har gift ner sig med med arbetaren 
Stanley Kowalski. Äktenskapet är passionerat 
och konfliktfyllt – men Stella verkar trivas. Men 
så dyker systern Blanche plötsligt upp, med sina 
känsliga nerver och överklassmanér. Trots att 
Blanche själv är utblottad och har förlorat 
familjens vackra herrgård, döljer hon inte besvikelsen över systerns enkla livsstil och val 
av make. Stanley svarar med att göra allt han kan för att bryta ner och kasta ut henne. 
Tennessee Williams Pulitzerprisbelönade pjäs hade urpremiär på Broadway 1947.  
På Dramaten spelades den redan 1949. Livia Millhagen gör rollen som Blanche. 
 
SÖNDAGEN DEN 5 FEBRUARI 2023 
Kl. 12.45 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D 
Kl. 13.10 Avresa från Stallarholmen, busshpl vid skolan på Strängnäsvägen 
Kl. 13.30 Avresa från Mariefred, Konsum 
Kl. 15.00 Matigare smörgås och kaffe serveras i Dramatens restaurang. 
Kl. 16.00 Föreställningen börjar 
 Speltid ca 3 timmar inkl. paus. 

Hemresa sker direkt efter föreställningens slut 
 
Pris per person: 1.195:- 
I priset ingår: bussresa, parkettbiljett, matigare smörgås och kaffe 
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 17 JANUARI 2023 
 

TOOTSIE - OSCARSTEATERN 
Den egoistiska och karriärsdrivna Michael Dorseys  
( Robert Gustafsson ) kämpar för ett break som 
musikalstjärna på Broadway. Ur desperation, och den 
bekanta känslan av att alla andra har fel, föds Michaels 
kvinnliga alterego Dorothy Michaels. Genombrottet är ett 
faktum. Den generösa och tempofyllda musikalkomedin 
bjuder förutom Robert Gustafsson på en rollista med bl a den 
frustrerande demonregissören Ron ( Måns Nathanaelson ) och 
det nipprigt neurotiska exet Sandy ( Sussie Eriksson ) 
ackompanjerade av stor orkester och dansensemble. 
 
SÖNDAGEN DEN 5 MARS 2023 
Kl. 11.00 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D  
Kl. 11.25 Avresa från Stallarholmen, busshpl vid skolan på Strängnäsvägen 
Kl. 11.45 Avresa från Mariefred, Konsum   
Kl. 13.00 Lunch serveras på Scandic Grand Central (mittemot Oscarsteatern) 
Kl. 15.00 Musikalkomedin på Oscarsteatern börjar, speltid 2 tim 45 min inkl. paus 
Hemresa sker direkt efter föreställningens slut      
 
Pris per person:  1.695:- 
I priset ingår: bussresa, parkettbiljett samt lunch inkl. bordsvatten, kaffe och kaka 
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 3 FEBRUARI 2023 
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BE BOP A LUBA – 10 ÅRS JUBILEUM 
VÄSTERÅS KONSERTHUS 
Be Bop A Luba sattes upp första gången 2012 och 
fick genomgående topprecensioner i landets 
konserthus. Showen hyllades stort av publiken, 
dessutom firar Peter Jezewski 45 som artist år 2022. 
Denna show är en hyllning till den glada 50-60 tals 
musiken. Vi tar oss tillbaka i tiden på en nostalgisk resa där frisyrer, smink, kläder till 
tidsepoken när Elvis, Buddy Jolly, Leslie Gore, Neil Sedaka och Paul Anka m fl toppade 
listorna. 
 
FREDAGEN DEN 17 MARS 2023 
Kl. 16.00 Avresa från Mariefred, Konsum 
Kl. 16.20 Avresa från Stallarholmen, busshpl vid skolan på Strängnäsvägen 
Kl. 16.45 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D 
Vid ankomst till Västerås Konserthus serveras räksmörgås inkl. ett glas vin/öl 
Kl. 19.00 Konserten i Västerås Konserthus börjar 
Direkt efter konsertens slut sker hemresa 
 
Pris per person: 1.395:- 
I priset ingår: bussresa, konsertbiljett och räksmörgås inkl. ett glas vin/öl 
 
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 17 FEBRUARI 2023 

 
VÅRKRYSSNING med CINDERELLA 
Parkera vardagen på land och följ med Viking Cinderella 
till havs. Under 21 timmar hinner du äta gott, njuta av 
underhållningen, umgås med vännerna och titta närmare 
på taxfreeutbudet. På onsdagar är det dansbandsfest 
ombord och just denna onsdag står bandet Titanix och 
Allstars för underhållningen.  
Dag 1 – ons 12 april 2023 
Kl. 13.45 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D 
Kl. 14.10 Avresa från Stallarholmens skola, busshpl på Strängnäsvägen 
Kl. 14.30 Avresa från Mariefred, Konsum 
 Incheckning och ombordstigning 
Kl. 17.00 M/S Cinderella avgår från Stockholm 
Kl. 17.30 Buffémiddag inkl. dryck serveras ombord 
 
Dag 2 – tors 13 april 2023 
Kl. 08.30 Frukost serveras i Restaurang Buffet 
Kl. 14.00 Ankomst till Stockholm 
 Buss åter till hemorterna 
Pris per person: 810:- 
I priset ingår: bussresa, kryssning till Mariehamn del i 2-bäddshytt kat. 

B/insides, buffémiddag inkl. dryck, frukost 
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 13 MARS 2023 
 

 

Tillägg för:  
singelhytt kat. B/insides:     125:-   
2-bäddshytt i kat. A/utsides: 85:-pp  
singelhytt kat. A/utsides       240:- 
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PETER PAN GÅR ÅT HELVETE! - 
CIRKUS, STOCKHOLM 
Var med när amatörgruppen Teater Thalia ska 
iscensätta sin största utmaning hittills; “Peter 
Pan” – där allt som kan gå fel, tyvärr går fel.  
Vi vet alla att “the show must go on” – men 
kommer den här teatergruppen någonsin nå Neverland innan hela scenen fullkomligt 
kraschar samman? Delta när dom kämpar sig igenom den mest olycksfyllda, vansinniga 
uppsättningen någonsin om pojken som aldrig ville bli stor. 
Missa för allt i världen inte den här halsbrytande, stuntfyllda skrattfesten – med flera av 
landets största och roligaste stjärnor som äntligen sammanstrålar i regi och med 
översättning av stjärnregissören Edward af Sillén.  
 

SÖNDAGEN DEN 23 APRIL 2023 
Kl. 10.45 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D 
Kl. 11.10 Avresa från Stallarholmens skola, busshpl Strängnäsvägen 
Kl. 11.30 Avresa från Mariefred, Konsum  
Kl. 13.00 Lunch serveras på Lilla Hasselbacken  
Kl. 15.00 Föreställningen på Cirkus börjar 

Hemresa sker direkt efter föreställningens slut 
 
Pris per person: 1.750:- 
I priset ingår: bussresa, lunch samt biljett läktare 
 
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 17 MARS 2023 
 

VALLONBRUKENS TVÅ STORHETER -  
I Österbybruk tillverkades det världsberömda stångjärnet 
av järnmalmen från Dannemora gruva. Idag finns här 
världens enda fungerande vallonsmedja och i området finns 
ett helt 1700-talssamhälle. 
Lövstabruk var en gång i tiden världens största järnbruk. I 
dag ett av Sveriges bäst bevarade 1700-talssamhällen där Familjen de Geer har verkat i 
13 generationer. Gustav den III skrev till sin mor vid sitt besök i Lövstabruk 1768: ”Jag 
vågar säga att min kära mor ingenting sett av Sverige om hon inte ser Lövsta”. 

TORSDAGEN DEN 4 MAJ 2023 
Kl. 07.30 Avresa från Mariefred, Konsum  
Kl. 07.55 Avresa från Stallarholmen, busshpl vid skolan Strängnäsvägen 
Kl. 08.15 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D 
Vi får en bussguidning med en lokal guide som tar oss på en resa genom en historisk 
bygd. Vi får en visning av vallonsmedjan och har tid på egen hand i herrgårdsområdet. 
Lunch serveras på Lövstabruks Värdshus. 
Efter lunchen får vi en visning av Lövstabruks herrgård. 
 
Pris per person: 1.250:-  
I priset ingår: bussresa, 1 x kaffe med smörgås, lunch, guidningar enligt programmet. 

SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 4 APRIL 2023 
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KRYSSNING MED LUNCH SAMT 
ENKÖPINGS PARKER  
Följ med M/S Havsörnen på en kryssning från 
Västerås via Enköpingsån in till Enköpings centrum. Under resan gång serveras lunch 
medan vi njuter av utsikten över Mälarens vatten och öar. Enköping kallar sig stolt för 
parkernas stad. Parkerna är olika stora och har olika specialiteter. Fridegårdsparken, 
Munksundskällan och Gustav Adolfs plan är namnen på några av de vackra parkerna. Mest 
känd är Drömparken, den stora perennparken skapad av den holländske 
trädgårdsdesignern Piet Oudolf. 
I Westerlundska huset bodde och verkade dr Ernst Westerlund fram till sin död 1924, känd 
över hela Europa för att han botade människor med nervösa besvär 

 
MÅNDAGEN DEN 22 MAJ 2023 
Kl. 10.00 Avresa från Mariefred, Konsum  
Kl. 10.20 Avresa från Stallarholmen, busshpl vid skolan på Strängnäsvägen 
Kl. 10.45 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D 
Kl. 12.00  M/S Havsörnen avgår från Västerås hamn. 

Ombord guidas vi av kaptenen samt serveras lunch.   
Kl. 15.00 Ankomst till Enköping. 
Vi får en guidad tur med Parktåget som kör oss runt i de gröna miljöerna. Här har vi med 
en guide som berättar om både parker och lite om stadens historia. Gruppen delas i två, 
medan den ena gruppen har guidade turen besöker den andra Westerlundska gården.  
Kl. 17.30 Avresa med vår buss från Enköping 
Ca kl. 18.15-19.00 Åter i Strängnäs – Stallarholmen - Mariefred 
 
Pris per person: 950:-  
I priset ingår:  bussresa, båtresa med lunch ombord inkl. måltidsdryck samt 

kaffe, guidade visningar enligt programmet. 
 
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 25 APRIL 2023 
 
 

”UT I DET BLÅ” – EN RESA MED HEMLIGT MÅL 
Vi skriver inget om innehållet i denna resa, men utlovar både kaffe, lunch och trevliga 
upplevelser under dagen. 
 
TORSDAGEN DEN 15 JUNI 2023 
 
Kl. 08.15 Avresa från Mariefred, Konsum  
Kl. 08.35 Avresa från Stallarholmen, busshpl vid skolan på Strängnäsvägen 
Kl. 09.00 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D 
Åter i Mariefred ca kl. 16.30, Stallarholmen kl. 16.50, Strängnäs kl. 17.15.  
 
Pris per person:  850:- 
 
I priset ingår:  bussresa, lunch inkl. måltidsdryck och kaffe, 1 x kaffe med bröd, 

besök enligt vårt hemliga program.  
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 17 MAJ 2023 
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KRYSSNING TILL VISBY 
 

Följ med på sommarens skönaste långkryssning med Viking Lines Cinderella med två 
kvällar till sjöss och en hel dag på Gotland! 

Upplev hav, god mat, tillbakalutad underhållning, och inte minst, en dag i Sveriges 
sommarpärla Visby.  

 

27-29 JUNI 2023 
Dag 1 – tisdag 27 juni 
 
Kl. 13.45 Avresa från Strängnäs, Resecentrum hpl D 
Kl. 14.10 Avresa från Stallarholmens skola, busshpl på Strängnäsvägen 
Kl. 14.30 Avresa från Mariefred, Konsum 

Incheckning och ombordstigning 
Kl. 17.00 M/S Cinderella avgår från Stockholm, Stadsgården 
Kl. 18.30 Kocklandslagets middagsbuffé inkl. dryck serveras i Restaurang Viking Buffet 
 
Dag 2 – onsdag 28 juni  
Kl. 07.30 Frukost ombord 
Kl. 09.30 Ankomst till Visby 
 
Heldag i Visby. Transferbuss från hamnen till centrum t/r ingår i priset. Boka gärna någon 
av de fina utflykterna som arrangeras under dagen. För mer information om utflykterna på 
Gotland, se Viking Lines hemsida www.vikingline.se eller kontakta oss på tel. 016-51 01 51.  
Utflykterna bokas i samband med resan. 
 
Kl. 18.00 M/S Cinderella avgår från Visby 
Kl. 18.30 Skaldjursbuffé inkl. dryck serveras i Restaurang Viking Buffet 
 
Dag 3 – torsdag 5 augusti 
 
Kl. 09.30 Brunch serveras i Restaurang Viking Buffet 
Kl. 14.00 Ankomst till Stockholm 
Buss åter till Mariefred, Stallarholmen och Strängnäs. 
 
Pris per person:  2.863:- 
I priset ingår:  
bussanslutning till Stockholm t/r, kryssning till Visby del i B 2 insides hytt,  
1 x middagsbuffé inkl. dryck, 1 x skaldjursbuffé inkl. dryck, 1 x frukost, 1 x brunch, 
busstransfer hamnen-centrum Visby t/r 
 
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 16 MAJ 2023 

 

Tillägg: 
singelhytt B: 970:-,  
2-bäddshytt A/utsides 295:- pp 
singelhytt A/utsides: 1.560:- 
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JYLLAND MED SKAGEN 
OCH 

DEN GAMLE BY AARHUS 
     

        28-31 AUGUSTI 2023 
 
Dag 1  - 28/8  Utresedag 
Avresa med buss från hemorten. 
För vidare resa till Göteborg, under resan görs stopp för möjlighet till kaffe/lunch. 
På eftermiddagen går vi ombord på Stena Lines färja som avgår från Göteborg för att efter 
ca 3 timmar vara i Fredrikshamn. Under vår båtresa intar vi gemensam middag ombord. Vid 
ankomsten till Fredrikshamn kör vi den korta vägen till vårt hotell Scandic Hotel The Reef i 
Fredrikshamn där vi ska bo i 3 nätter.  
 
Dag 2 -  29/8  Skagen med Danmarks nordligaste udde 
Frukost på hotellet 
Efter en god natts sömn kan äventyret börja. På bördiga Jylland kan man inte annat än 
trivas och må bra, omgiven av det danska gemytet. Här finns mycket att se och uppleva, 
det kommer vi att märka på vår utflykt i dag till Skagen! Det speciella ljuset, havet och 
naturens skönhet har länge lockat konstnärer till denna världsberömda plats. Vi åker med 
Sandormen ut till Grenen, Danmarks nordligaste udde, där vi får se när vågorna från 
Skagerrak och Kattegatt möts. En oförglömlig upplevelse! Gemensam lunch innan vi 
besöker Skagenmuseet här kan vi beskåda alla de konstnärer som verkat här samt en 
guidad rundvandring. Åter tillbaka till vårt hotell sen eftermiddag, på kvällen gemensam 
middag på hotellets restaurang. 
 
Dag 3 -  30/8  Den Gamle By 
Frukost på hotellet 
I dag beger vi oss till en av Danmarks äldsta städer, Aarhus. Vi besöker Den Gamle By, ett 
världsberömt friluftsmuseum dit man flyttat 75 historiska hus från 1500-talet och framåt 
från olika platser runt om i Danmark som står under Drottningens beskydd. 
Här får vi en guidad rundvandring bland bostadshus, apotek, bokhandel, posthuset och 
olika butiker från förr. Här blir historia till ett äventyr genom en levande bild av livet som 
det var en gång. Efter besöket får vi fri tid för lunch på egen hand samt att upptäcka mer 
av den gamla fina staden. På kvällen gemensam middag på hotellets restaurang. 
 
Dag 4 -  31/8  Hemresa 
Frukost på hotellet och utcheckning 
Vi packar vår buss och åker till Stena Line terminalen i Fredrikshamn för vidare båtresa 
mot Göteborg. Hemresa  
 
Pris per person: 7.595:-  Enkelrumstillägg: 1.950:- 
I priset ingår:  Bussresa i helturist buss, färjeavgifter t/r, 3 nätter del i 

dubbelrum, 3 frukostar, 3 middagar exkl. dryck, samtliga 
entréer enligt program, guidningar som nämns i programmet 

Mer utförligt program med avgångstider fås tillsammans med bekräftelsen.  
SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 30 JUNI 2023 
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Teknisk arrangör 

ReseKompaniet i Eskilstuna AB 
 

Telefon 016 – 51 01 51 
info@resekompaniets.se 

 
NOTERA! Eventuella kostavvikelser meddelas i god tid före avresa, 

helst vid bokning. 
 

Betalningsvillkor: 
Resebevis/faktura skickas från Resekompaniet efter att sista 
anmälningsdag har gått ut. Betalning sker då inom 10 dagar. 

 
Administrationsavgift tas ut vid återbetalning 

I övrigt gäller sedvanliga resevillkor. 
 

För resan till Danmark gäller särskilda resevillkor som fås tillsammans 
med resebevis/faktura. 

 
 

Vi reserverar oss för ev. ändringar / feltryck 

 


