Medlemskort 2024 - kommer inte att distribueras med Senioren
Behover du visa ditt SPF medlemskap — gor du det via mobilen

SPF-Appen
e Lankar

e Mina sidor (scrolla ner pa sidan)

Stallarhelmen

Det kan komma upp "Logga in”
Ange da ditt personnummer och din kod.

Har du glomt koden — klicka pa da glomt I6senord? Sa far du en lank via e-post dar
du kan ange det I6senord du vill ha.

Via datorn gor du sa har:
ga till www.spfseniorerna.se
klicka pa Meny i vre hdgra hérnet och sedan Mina Sidor lite [Angre ned.




