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Foredragningslista

1.

Val av motesfunktionarer:
Ordférande for motet

Sekreterare for motet

Tva justerare och tillika rostraknare

Provning om kallelse skett i behorig ordning

Faststallande av foredragningslista

Styrelsens arsberattelse:
Verksamhetsberattelse 2024
Resultat- och balansrakning 2024

Revisionsberattelsen

. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Beslut om ersattning till styrelsen och till revisorerna

Beslut om arsavgift for ar 2026

Behandling av inkomna motioner

10. Faststallande av antalet styrelseledamoter

11. Val av ordférande och 6vriga styrelseledamoéter
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Valberedningens forslag kommer att finnas tillgangligt i stadgeenlig tid fore motet

12.Val av revisorer
Valberedningens forslag kommer att finnas tillgangligt i stadgeenlig tid fore motet

13.Val av ombud och ersattare till distriktsstamma

Val/nominering av ledamoter och ersattare i kommunala pensionarsradet
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14.Beslut om antal ledamoéter i valberedningen

15.Val av valberedning, inkl. sammankallande
Forslag kommer

16. Avslutning

ARETS BILD

Efter avslutade arsmdtesforhandlingar genomf{ors medlemsomrostningen
for att kora vinnaren 1 vér tivling drets bild. De bilder som gatt till final
visas sist i detta dokument.

Har ar forra arets vinnare
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Verksamhetsberattelse for ar 2024

Styrelsen

Styrelsen har under aret haft foljande sammansittning:

Ordforande Asa Jonsson

Kassor Lars-Erik Hagbert

Sekreterare Ing-Marie Molander

Ovriga ledaméter Tommy Edvardsson
Tommy Grahn

Birgitta Gregorius
Barbro Hagstrom

Kjell Klasson
Revisorer Marianne och Bjorn Sandblom
Valberedning: Harald Martinsen (sammankallande), Lennart Andersson, Ragnhild Selstam

Styrelsen har under aret haft nio protokollférda sammantridden. Den 10 september holls dven ett extra
arsmote angaende medlemsavgiften for 2025. Ett konstituerande sammantrade holls direkt efter
arsmotet.

I KPR (kommunala pensiondrsradet) har foreningen foretratts av Ulla Turemark med Monica Kjellson
som erséttare och Kjell Klasson med Annette Thirnstrom som erséttare.

Ovriga uppgifter:
Pressombud Kjell Klasson
Reseansvarig Helena Berglund

IT-ansvarig/web Kjell Klasson
Lotterikommittén Birgitta Gregorius och Ulla Fogde-Carlsson

Mattcurling Lennart Karlsson, Harald Martinsen, Ake Drougge och
Lars-Erik Hagbert

Bridge Tommy Edvardsson

Manadstraffar: Styrelsen

Stick-Café Birgitta Gregorius

Koksansvarig Ingela Lundgren

Manadstraffar

Under éaret har vi haft nio manadstraffar med kréftskiva, rdkfrossa, musikunderhallning, antikrunda,
foredrag samt sdsongsfinal med luciatdg fran fritidsverksamheten i Hunnebostrand.

Gemensamhet mot ensamhet

Styrelsen ansokte om ytterligare bidrag for att fortsatta med projektet, men tyvirr blev det avslag denna
gang.

Friskvard

Vira friskvardsaktiviteter har varit mattcurling, bridge, vandringar och resor. Aven i ar har vi erhillit
ett bidrag frdn SPF Seniorerna Bohusdistriktet, nu pa 6 980 kronor.
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Mattcurlingen fortsdtter att utvecklas positivt med en obruten stark 6kning av antalet spelande. Nya
mattor kommer att bestéllas med hjélp av bidrag frdn Thordénstiftelsen. Likasé bestélldes 5 stycken
nya bridgebord med hjélp av ndimnda stiftelse.

Nya verksamheter under aret

Vinylcafé med Tommy Grahn gav ringar pa vattnet. Med musikvideos och toner frén var ungdom
umgicks vira medlemmar under 3 l6rdagseftermiddagar under hosten.

Lir kénna din hembygd var initierade av var ordférande som dven var ciceron i Ulebergshamn. Vara
andra orter hade andra lokala guider och méanga tyckte detta var ett trivsamt sitt att umgés och
motionera samtidigt.

Ekonomi

Ekonomin ir god. Arets Resultat- och Balansrikningar redovisas separat, liksom revisorernas
berittelse.

Medlemsutveckling

Vid érets slut hade foreningen 343 medlemmar att jamforas med 2023 dé vi var 324 medlemmar.
Under éret har det skett en glidjande positiv utveckling av deltagarantalet 1 vara aktiviteter.

Véra ménadstraffar besokts av ca 625 medlemmar jaimfort med ca 459 under ar 2023.

1586 personer spelat mattcurling med oss nagon gédng under det gdngna aret jamfort med ca 1450
foregaende ar.

De nya aktiviteterna bridge och Café Vinyl har snabbt etablerat sig och visar en stabil och lovande
utveckling.

Uppvaktning har skett till medlemmar som fyllt 75, 80, 85 osv med féreningens gratulationskort.

Medllemssutvecking
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Utveckling styrelsearbete

Arsmotet 2024 beviljade ett anslag pa 10 000 kronor till styrelsen for att anvindas i utveckling av
styrelsearbetet. For dessa medel ordnade styrelsen en lunch pa Feldts Brygga i Kungshamn for alla
funktionirer och styrelseledaméter.

Ovrigt
Vi tackar alla frivilliga medlemmar, sponsorer och dvriga som pa olika sitt medverkat till var
gemensamma trevnad.

Hunnebostrand den 12 februari 2025
Styrelsen for SPF Seniorerna Sotenis
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Resultatrakning for SPF Seniorerna Sotenas
Avseende perioden 1/1 2024 till 31/12 2024

INTAKTER 2023 2024
Manadsmoéten, avgifter 45 375 62 010
Intékter, vinbar 6 500 8 878
Lotterier 20 449 25909
Deltagaravgifter mattcurling 38 063 39 882
Mattcurling tavling, intakter 7 080 11 000
Deltagaravgifter, Bridge 0 12 400
Externa bidrag 3190 11 508
Statsbidrag mot ensamhet 117 319 4 681
Medlemsavgifter 19 380 20 340
Réanteintakter 2 389 2 145
Summa intékter 259 745 198 753
KOSTNADER 2023 2024
Omkostnader, manadstraff 63 527 68 567
Kostnader, andra aktiviteter 65 0
Kostnader, vinbar 7078 5 871
Lotteri. kostnader 10 272 11 256
Mattcurling, omkostnader 42 158 44 209
Mattcurling, kostn. Tavling 13 520 11 000
Kostnader, stickcafé 0 200
Kostnader Bridge 1 350 16 085
Kostnader, Café Vinyl 0 1344
Kostnader ensamprojektet 117 320 0
Forbrukningsinventarier 3990 16 170
Forbrukningsmateriel 0 208
Reklam och PR 0 1148
Erlagda medlemsavgifter 200 400
Kontorsmaterial 1120 1787
Telefon, porto 0 999
Skrivare, utskriftsmaterial 7 448 3145
Datakostnader 6 452 6 297
Bokféringskostnader 0 1676
Bankkostnader 2 031 1 445
Avgifter, Swish 2 560 1733
Utveckling styrelsearbete 968 9510
Externa méten 0 980
Styrelse & distriktsmdten 2185 5130
Gavor, uppvaktningar 2 681 757
Summa kostnader 284 925 210007
ARETS RESULTAT -25180 -11 254
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Balansriikning for SPF Seniorerna Soteniis

Per 31/12 2024

Tillgangar 2023 2024

Aktier och andelar 100 100 Not 3
Kortfristiga fordringar 1156 14 229 Not 4
Banktillgodohavanden 156 236 129 989

Kassa 10216 3233

SUMMA TILLGANGAR 167 708 147 551

Skulder och eget kapital 2023 202

Skulder 31614 22 711 Not 5
Balanserat eget kapital 161 274 136 094 Not 6
Arets resultat -25 180 -11 254

SUMMA SKULDER OCH 167 708 147 551

EGET KAPITAL

Hunnebostrand den 12 februar 2025
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Noter till Resultat och Balansrikningen
Not 1. Externa bidrag

1. SPF Bohusdistriktet
2. Kommunala aktivitetsbidrag
3. Bidrag fran Vuxenskolan

Not 2. Statsbidrag mot ofrivillig ensamhet

1. Av Socialstyrelsen ar 2023 beviljat och utbetalt
bidrag som reserverats for eventuell ater-
betalning som nu aterfors

Not 3. Tillgdngar

1. Andel i Folkets Hus féreningen Hav och Land.

Not 4. Fordringar och forutbetalda kostnader

Upplupna ej betalda spelavgifter mattcurling

Sollidens Handelstradgard

Beviljat ej utbetalt bidrag frdn vuxenskolan

Forutbetald kostnad bokforing 2025

Beviljat ej rekvirerat bidrag for inkop av bridgeutrustning

kW

Not 5. Skulder

1. Hallhyra mattcurling 2:a halvéret 2024
2. SEB bankavgifter december

Not 6. Balanserat eget kapital

1. Ingéende balans
2. Foregdende rsresultat
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Revisionsberiittelse

Undertecknad, pi ordinarie Arsméte utsedd revisor i

SPF Seniorerna Soteniis fir efter granskning av rikenskaperna
for tiden 2024-01-01 — 2024-12-31, avliimna féljande beriittelse.
Riikenskaperna iir firda i god ordning och utgifterna har styrkts
med behdriga allegat, varfiir jag tillstyrker att styrelsen beviljas

ansvarsfrihet fir 2024,

Smigen 2025-01- ;7
\_Apdeud g,

Marianne Sandblom
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SPF Seniorerna Sotenés Verksamhetsplan for ar 2025

SPF:s motto ar: Inflytande - Valfrihet — Livskvalitet.

SPF Seniorerna Sotends arbetar pa lokal niva for att skapa méjligheter att tillgodose mediemmarnas
behov och intresse inom dess omraden.

Inflytande - inom ramen fér KPR, kommunala Pensionérsradet, skall vi vara aktiva och vara en
respekterad part i fragor inom bland annat den kommunala omsorgen

Valfrihet - bland annat genom att verka som opinionsbildare gentemot kommun och politiker. Vi
skall arbeta for dldres valfrihet inom omraden som boende, halsovard och dldreomsorg.

Livskvalitet - Vi skall bidra till att skapa god livskvalitet fér vara mediemmar. En del i detta &r att
motverka ensamhet genom till exempel samvaro vid vara manadstraffar. Programmen pa
manadstréffarna skall erbjuda en kombination av information och underhalining i form av sang och
musik, féredrag med mera.

Verksamhetsplan 2025

Vi fortséatter att aktivt arbeta med att rekrytera nya medlemmar.

Var hemsida skall uppdateras regelbundet. Varens manadsmoéten och aktiviteter ar faststallda.

Vi har som mal att 6ka intresset for féreningens verksamheter och 6ka intresse/kunskap i IT.

Vi avser ocksa att ge mer information fran KPR samt annat aktuellt inom kommun och samhaélle pa
var hemsida.

Vi kommer att 6ka anstréngningarna for att finna fler sponsorer for var verksamhet.

Ar 2025 blir medlemsavgiften 300 kr, varav 190 kr gar till férbundet och 20 kr till distriktet. Av
medlemsavgiften far alitsa féreningen behalla 90 kr.

Vi ser férhoppningsvis fram emot ett ar dér vi kan hitta manga nya glédjedmnen och lara kénna flera
nya mediemmar.

Hunnebostrand den 12 februari 2025
Styrelsen for SPF Seniorerna Sotenas
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Asa Jonsson Ing-Marie Molander Lars-Erik
Ordférande Sekreterare Kassor

Barbro Hagstrom
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Valberedningens forslag till arsmotet 2025

Punkt 11.

Det foreslas att antalet i styrelsen andras fran 8 till 7 personer som tidigare och som ar i trad med vara
stadgar.

Val av ordforande:

Lars Erik Hagbert for ett ar

Ledamoter:

Kjell Klasson for tva ar

Asa Johnsson for ett ar

Tommy Grahn fér tva ar

Tommy Edvardsson for tva ar

Ovriga ledaméter Ingmarie Molander och Birgitta Gregorius har ett &r kvar pa sina respektive
mandatperioder.

Punkt 12.

Val av revisorer:

Marianne Sandblom med Bjérn Sandblom som ersattare.

Punkt 13.

Val av ledaméter och ersattare i kommunala pensionsradet:
Ulla Thuremark, ersattare Monica Kjellsson

Kjell Klasson, ersattare Anette Tharnstrom

Punkt 15

Val av valberedning.
Ragnhild Selstam som sammankallare. Arsmétet skall vélja tvd nya medlemmar
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ARETS BILD - FINALISTER

Bild 1. Vinter i Histedalen

Bild 5. GTullholmen Bild 6. Efter sol
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Bild 7. Friskt vigat Bild 8. Kuling p&d Ramsvik

Bild 9. Norrsken 6ver Hunnebostrand Bild 10. Héstvandring pa Hallo

Bild 11. Mobbad Bild 12. Antligen
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