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Föredragningslista   
  

1. Val av mötesfunktionärer:   
Ordförande för mötet   
Sekreterare för mötet   
Två justerare och tillika rösträknare   
   

2. Prövning om kallelse skett i behörig ordning   
   

3. Fastställande av föredragningslista   
   

4. Styrelsens årsberättelse:   
Verksamhetsberättelse 2024  
Resultat- och balansräkning 2024 
   

5. Revisionsberättelsen   
   

6. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen   
   

7. Beslut om ersättning till styrelsen och till revisorerna  
   

8. Beslut om årsavgift för år 2026 
  

9. Behandling av inkomna motioner   

 

10. Fastställande av antalet styrelseledamöter  
  

11.  Val av ordförande och övriga styrelseledamöter  
Valberedningens förslag kommer att finnas tillgängligt i stadgeenlig tid före mötet  
   

12. Val av revisorer   
Valberedningens förslag kommer att finnas tillgängligt i stadgeenlig tid före mötet  

 
   

13. Val av ombud och ersättare till distriktsstämma   
Val/nominering av ledamöter och ersättare i kommunala pensionärsrådet   
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14. Beslut om antal ledamöter i valberedningen   
   

15. Val av valberedning, inkl. sammankallande   
Förslag kommer  
   

16. Avslutning  
  

  
 

 
 
 
 

ÅRETS BILD 
 
Efter avslutade årsmötesförhandlingar genomförs medlemsomröstningen 
för att kora vinnaren i vår tävling årets bild.  De bilder som gått till final 
visas sist i detta dokument.   
 
Här är förra årets vinnare 
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Verksamhetsberättelse för år 2024           
 

Styrelsen 
Styrelsen har under året haft följande sammansättning:  

Ordförande Åsa Jonsson 
Kassör Lars-Erik Hagbert  
Sekreterare Ing-Marie Molander 
Övriga ledamöter Tommy Edvardsson   
 Tommy Grahn 

Birgitta Gregorius 
Barbro Hagström 
Kjell Klasson 

 
Revisorer Marianne och Björn Sandblom  
Valberedning: Harald Martinsen (sammankallande), Lennart Andersson, Ragnhild Selstam 
 

Styrelsen har under året haft nio protokollförda sammanträden. Den 10 september hölls även ett extra 
årsmöte angående medlemsavgiften för 2025. Ett konstituerande sammanträde hölls direkt efter 
årsmötet. 

I KPR (kommunala pensionärsrådet) har föreningen företrätts av Ulla Turemark med Monica Kjellson 
som ersättare och Kjell Klasson med Annette Thärnström som ersättare. 

Övriga uppgifter:  
Pressombud  Kjell Klasson  
Reseansvarig  Helena Berglund 
IT-ansvarig/web Kjell Klasson  
Lotterikommittén Birgitta Gregorius och Ulla Fogde-Carlsson 
Mattcurling  Lennart Karlsson, Harald Martinsen, Åke Drougge och  
    Lars-Erik Hagbert 
Bridge   Tommy Edvardsson 
Månadsträffar:  Styrelsen 
Stick-Café  Birgitta Gregorius 
Köksansvarig  Ingela Lundgren 
 

Månadsträffar 
Under året har vi haft nio månadsträffar med kräftskiva, räkfrossa, musikunderhållning, antikrunda, 
föredrag samt säsongsfinal med luciatåg från fritidsverksamheten i Hunnebostrand. 

Gemensamhet mot ensamhet 
Styrelsen ansökte om ytterligare bidrag för att fortsätta med projektet, men tyvärr blev det avslag denna 
gång. 

Friskvård 
Våra friskvårdsaktiviteter har varit mattcurling, bridge, vandringar och resor. Även i år har vi erhållit 
ett bidrag från SPF Seniorerna Bohusdistriktet, nu på 6 980 kronor. 
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Mattcurlingen fortsätter att utvecklas positivt med en obruten stark ökning av antalet spelande. Nya 
mattor kommer att beställas med hjälp av bidrag från Thordénstiftelsen. Likaså beställdes 5 stycken 
nya bridgebord med hjälp av nämnda stiftelse. 

Nya verksamheter under året 
Vinylcafé med Tommy Grahn gav ringar på vattnet. Med musikvideos och toner från vår ungdom 
umgicks våra medlemmar under 3 lördagseftermiddagar under hösten. 
Lär känna din hembygd var initierade av vår ordförande som även var ciceron i Ulebergshamn. Våra 
andra orter hade andra lokala guider och många tyckte detta var ett trivsamt sätt att umgås och 
motionera samtidigt. 

Ekonomi 
Ekonomin är god. Årets Resultat- och Balansräkningar redovisas separat, liksom revisorernas 
berättelse. 

Medlemsutveckling  
Vid årets slut hade föreningen 343 medlemmar att jämföras med 2023 då vi var 324 medlemmar. 
Under året har det skett en glädjande positiv utveckling av deltagarantalet i våra aktiviteter.  
Våra månadsträffar besökts av ca 625 medlemmar jämfört med ca 459 under år 2023.  
1586 personer spelat mattcurling med oss någon gång under det gångna året jämfört med ca 1450 
föregående år. 
De nya aktiviteterna bridge och Café Vinyl har snabbt etablerat sig och visar en stabil och lovande 
utveckling.  
Uppvaktning har skett till medlemmar som fyllt 75, 80, 85 osv med föreningens gratulationskort. 
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Utveckling styrelsearbete 

r-r-.r-- Sot •• 
SENIORERNA enas 
01 I 

Årsmötet 2024 beviljade ett anslag på 10 000 kronor till styrelsen för att användas i utveckling av 
styrelsearbetet. För dessa medel ordnade styrelsen en lunch på Feldts Brygga i Kungshamn för alla 
funktionärer och styrelseledamöter. 

Övrigt 
Vi tackar alla frivilliga medlemmar, sponsorer och övriga som på olika sätt medverkat till vår 
gemensamma trevnad. 

Hunnebostrand den 12 februari 2025 
Styrelsen för SPF Seniorerna Sotenäs 

�h\J �1t(YZl,t,V 
ÅsaJonsso 
Ordförande 
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Resultaträkning för SPF Seniorerna Sotenäs 
Avseende perioden 1/1 2024 till 31/12 2024 
INTÄKTER 2023  2024 Not 
     

Månadsmöten, avgifter 45 375  62 010  
Intäkter, vinbar 6 500  8 878  
Lotterier 20 449  25 909  
Deltagaravgifter mattcurling 38 063  39 882  
Mattcurling tävling, intäkter 7 080  11 000  
Deltagaravgifter, Bridge 0  12 400  
Externa bidrag  3 190  11 508 1 
Statsbidrag mot ensamhet 117 319  4 681 2 
Medlemsavgifter 19 380  20 340  
Ränteintäkter 2 389  2 145  
Summa intäkter 259 745  198 753  
     
KOSTNADER 2023  2024  
     

Omkostnader, månadsträff 63 527  68 567  
Kostnader, andra aktiviteter 65  0  
Kostnader, vinbar 7 078  5 871  
Lotteri. kostnader 10 272  11 256  
Mattcurling, omkostnader 42 158  44 209  
Mattcurling, kostn. Tävling 13 520  11 000  
Kostnader, stickcafé 0  200  
Kostnader Bridge 1 350  16 085  
Kostnader, Café Vinyl 0  1 344  
Kostnader ensamprojektet 117 320  0  
Förbrukningsinventarier 3 990  16 170  
Förbrukningsmateriel 0  298  
Reklam och PR 0  1 148  
Erlagda medlemsavgifter 200  400  
Kontorsmaterial 1 120  1 787  
Telefon, porto 0  999  
Skrivare, utskriftsmaterial 7 448  3 145  
Datakostnader 6 452  6 297  
Bokföringskostnader 0  1 676  
Bankkostnader 2 031  1 445  
Avgifter, Swish 2 560  1 733  
Utveckling styrelsearbete 968   9 510  
Externa möten 0  980  
Styrelse & distriktsmöten 2 185  5 130  
Gåvor, uppvaktningar 2 681   757  
Summa kostnader 284 925  210 007  

ÅRETS RESULTAT -25 180  -11 254 
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Noter till Resultat och Balansräkningen 
Not 1. Externa bidrag 

1. SPF Bohusdistriktet 6 980 
2. Kommunala aktivitetsbidrag 3 528 
3. Bidrag från Vuxenskolan 1 000 
 11 508 

Not 2. Statsbidrag mot ofrivillig ensamhet 
1. Av Socialstyrelsen år 2023 beviljat och utbetalt  

bidrag som reserverats för eventuell åter-  
betalning som nu återförs __4 681 

 4 681 
Not 3. Tillgångar 

1. Andel i Folkets Hus föreningen Hav och Land. 100 

 
Not 4. Fordringar och förutbetalda kostnader 

2. Upplupna ej betalda spelavgifter mattcurling 734 
3. Sollidens Handelsträdgård 60 
4. Beviljat ej utbetalt bidrag från vuxenskolan 1 000 
5. Förutbetald kostnad bokföring 2025 2 385 
6. Beviljat ej rekvirerat bidrag för inköp av bridgeutrustning 10 050 

              14 229 
 

Not 5. Skulder 
1. Hallhyra mattcurling 2:a halvåret 2024 22 455 
2. SEB bankavgifter december  256 

    22 711 

 
Not 6. Balanserat eget kapital 

1. Ingående balans 136 094 
2. Föregående årsresultat -11 254 

 124 840 
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Valberedningens förslag till årsmötet 2025 
 
Punkt 11.  
Det föreslås att antalet i styrelsen ändras från 8 till 7 personer som tidigare och som är i tråd med våra 
stadgar. 
Val av ordförande: 
 Lars Erik Hagbert för ett år 
Ledamöter: 
Kjell Klasson för två år 
Åsa Johnsson för ett år 
Tommy Grahn för två år 
Tommy Edvardsson för två år 
Övriga ledamöter Ingmarie Molander och Birgitta Gregorius har ett år kvar på sina respektive 
mandatperioder. 
Punkt 12. 
Val av revisorer: 
Marianne Sandblom med Björn Sandblom som ersättare. 
 
Punkt 13. 
Val av ledamöter och ersättare i kommunala pensionsrådet: 
Ulla Thuremark, ersättare Monica Kjellsson 
Kjell Klasson, ersättare Anette Thärnström 
 
Punkt 15 
Val av valberedning. 
Ragnhild Selstam som sammankallare. Årsmötet skall välja två nya medlemmar 
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ÅRETS BILD - FINALISTER 
 

 

              

        Bild 1.  Vinter i Hästedalen      Bild 2. An apple a day 

              

Bild 3. Blåsippan uti backarna stå Bild 4. Trutister på golden date 

  

Bild 5. GTullholmen Bild 6. Efter sol 
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        Bild 7. Friskt vågat      Bild 8. Kuling på Ramsvik 

       

 
      

Bild 9. Norrsken över Hunnebostrand Bild 10. Höstvandring på Hållö 

        

Bild 11. Mobbad Bild 12. Äntligen 
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