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SPF Sotenas

Program hosten 2023

Som SPF-medlem, hall Dig informerad! Bes6k hemsidan!

www.sgfseniorer na.se/sotenas

E-post-adress till SPF foreningen ar:
info@spfsotenas.se @

Studieforbundet
Vuxenskolan



Vilkomna till en host med gemenskap och spannande aktiviteter!
Efter en forhoppningsvis underbar sommar ser vi fram emot en
kommande host med manga aktiviteter inom SPF.

Hostens manadstraffar har vi i Kulturhuset Hav och Land i
Hunnebostrand, vanligtvis den andra tisdagen 1 manaden

kl. 14:00-16:00.

Ta med egen Kopp!

Det blir ett varierande program; Med information och underhallning,
gott fika och spannande lotteri.

Tisdag den 12 september:
Kriftskiva

Tisdag den 10 oktober:
Musikunderhallning med allsang och gott fika

Tisdag den 14 november:
Intressant foredrag med gott fika.

Tisdag den 12 december:
Julfest med luciatag och gott fika.

OBS! Anmiilan till samtliga méten




MATTCURLING: Startar 4 september. Mandagar kl. 10.00-12.00 och
torsdagar kl. 14.00-16.00. I Idrottshuset 1 Hunnebostrand.

BOULE: April — tom september. Mandagar kl. 14.00 — 16.00 och
torsdagar kl. 10.00 — 12.00 vid "Villa Framtiden™ i Hunnebostrand

BRIDGE: Startar 1/9 fredagar kl. 10.30-13.00 1 Hav och Land 1
Hunnebostrand.

STICKKAFE: Startar 5/9 direfter tisdagar kl. 13:45 i Hav och Land i
Hunnebostrand

DATACAFE: Hav & Land i Hunnebostrand. En gang i manaden 1
samarbete med Sotends kommun och Hav & Land. Mer information se
hemsidan.

BOKKLUBBAR pa gar

RESOR: Information pa hemsidan, kontaktperson Helena Berglund

GOLF: SPF-miisterskap, information pa hemsidan.

Onskemal angiende kurser och studiecirklar: Kontakta Annette
Thérnstrom.

Nya dvriga aktiviteter och utflykter se information pa var
hemsida.




Kontaktuppgifter;

Ordforande
LarsErik Hagbert

lasse@spfsotenas.se

Sekreterare
Barbro Hagstrom

barbro@spfsotenas.se

Kassor
Kjell Klasson
Il en

Medlemsansv. Lotteriansv.
Birgitta Gregorius

Ledamot
Tommy Grahn

tommyg@spfsotenas.se

Ledamot
Tommy Edvardsson

tommye@spfsotenas.se

Koksansvarig
Ingela Lundgren

Ovriga funktionirer:
KPR-representant:
Studieledare:
Reseansvarig:

Boulekommittée:

Curlingkommitté:
Golf:

Stickkafe:

0706-888319

0707-674937

0768-111101

0702-010036

0709-140260

0760-196358

0730-245864

Kjell Klasson

Ulla Turemark
Annette Tharnstrém
Helena Berglund
Gote Andersson
Rolf Gustavsson
Harold Martinsson
Berndt Andreé
Britt-Marie Andreé
Birgitta Gregorius

0768-111101
0705-545671
0702-603522
0709-506093
0703-336433
0705-455690
0705-502499
0705-816730
0708-023437
0702-010036



