Motesplatser for ett gott liv

Manadsprogram for februari 2026

Métesplatserna i norra omradet
Fjalkinge: 044-13 20 75 Arkelstorp: 044-13 20 08

Va: 044-13 20 11 Onnestad:

044-13 4475

Ej aktiviteter roda dagar

Mandagar

K1.10.00 Balanstraning pa Ovesholms idrottsplats.
K1.13.00 Samtalsgrupp "Bara-Va” pa motesplats
Fjdlkinge.

K1.13.30 Bingo p& métesplats Onnestad.

K1.13.30 Canasta pa métesplats Va.

K1.13.30 Cirkeltraning i Talldalsskolan.

K1.16.00 Canasta p4 métesplats Onnestad.

Tisdagar

K1.10.00 Frisbeegolf i Ollsjé stadsdelspark, VA.
K1.10.00 Sitt-och balansgympa i Osterslévs Bygdegard
KI1.13.00 Canasta pd métesplats Fjdlkinge. Arr: SPF.
K1.13.30 Balanstrianing pa motesplats Onnestad.
K1.13.30 Bingo med PRO. Kostnad 10kr. Métesplats Va.
K1.14.30 Méleritraff pA métesplats Onnestad.

K1.15.00 Cirkeltraning i idrottshallen, Fjdlkinge
skola.

Onsdagar
Kl. 9.00 Bridge i Fjdllbackas matsal. Arr: SPF.

Torsdagar

K1. 9.30 Stickcafé p4 motesplats Onnestad.
K1.10.00 Tabata i Ollsjo stadsdelspark, V.
K1.10.00 Sitt- och balansgympa pa métesplats
Fjalkinge.

Fredagar
K1.11.00 Hjarngympa pa motesplats Va.
K1.13.00 Kreativ eftermiddag pa métesplats Fjidlkinge.

6,13 och 20/2 k1.15.00-16.00 Lar dig falla ratt, - en
kurs i tre delar i samarbete med Kristianstad
Judoklubb. Du forvintas att delta vid alla tillfallen.

Adress: Bjorkhemsvagen 7a, Kristianstad. Begransat
antal deltagare. Anmélan senast 3/2 tel. 044-132075.

Manadens extra

2/2 Kkl. 12.30 Bokprat med bibliotekarie, motesplats
Fjilkinge. OBS! Tiden.

9/2 k1 10.00 Tabata vid dammarna. Métesplats Onnestad.

10/2 k1.10.00 Schlagergympa, Osterslévs bygdegard.

11/2 kl.14.00 Polisen kommer och informerar om hur man
skyddar sig mot bedragerier. Motesplats Fjilkinge.
Anmalan: 044-132075.

11/2 kl. 14.00 Underhallning med Tunnbybalgarna.
Moétesplats Onnestad.

12/2 kl. 10.00 Schlagergympa, Métesplats Fjilkinge.
12/2 k1. 10.00 Schlagertabata i Ollsjo stadsdelspark.

12/2 kl. 13.00 OS-TV, langddkning 10 km damer. Motesplats
Va.

13/2 Kkl. 11.00 Sclagerquiz pa motesplats Va.
24/2 k1. 10.00 Promenad. Métesplats Onnestad

25/2 k1. 10.30 Friluftsdag med matlagning vid Ekenabben. Ta
med sittunderlag, djup tallrik(késa), sked och egen dryck.
Kontakt: Kristina 044-132011.

25/2 kl. 13.00 Underhallning med Magnus Persson. Fika 20
kr. Motesplats Fjilkinge. Anmalan: 044-132075.

26/2 kl. 13.30 Foreldsning om skanska slott med Ann
Byrhult Pélsson. Fika 20 kr. Osterslovs bygdegard,
Kilkestadsvigen 17.

27/2 Kkl 8.30. Fredagsfrukost pd métesplats Onnestad.



