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SOCIAL GEMENSKAP

Viktigt att minska den ofrivilliga ensamheten för äldre.
Träffpunkterna är ett exempel.
Tråkigt nog är köken stängda på våra boenden i kommunen – Ge möjlighet till en lunch för
ensamma människor vilket samtidigt ger ett socialt umgänge om köken öppnas.
Kostnaden för att ta hand om personer som mår dåligt pga ofrivillig ensamhet minskas, vilket
balanserar kostnaderna för öppna kök.

Pensionärerna ska få äta middag på servicehusen!! måste tänka på dem som är ensamma!

Varför ska Laholms pensionärer som bor hemma nekas möjligheten att äta på
äldreboenden, när mat inte bara handlar om näring utan också om gemenskap,
trygghet och förebyggande hälsa?

Hur avser Laholms kommun att säkerställa att även föreningar som arbetar för att minska
ofrivillig ensamhet och stärka gemenskapen bland personer 65+ får likvärdiga möjligheter till
verksamhets- och aktivitetsbidrag, trots att nuvarande bidragsregler i praktiken främst gynnar
barn- och ungdomsverksamhet samt föreningar anslutna till Riksidrottsförbundet?

                                                                                                                                                               
HEMTJÄNST

Språkkrav i Hemtjänsten: ska vara krav på att man ska tala och förstå svenska.

Minutsyrning i Hemtjänsten: måste avskaffas, både med tanke på brukare och hemtjänstpersonal.

För många nya personal i Hemtjänsten. Vi vill ha samma personal – så att vi kan lära känna dem

Hur säkerställer kommunen att de personer som får kall mat hemkörd för en vecka åt gången får sitt
dagliga näringsbehov tillgodosett?

Kommer maträtterna att förändras nu när näringsrekommendationerna för äldre har ändrats? Gäller 
framförallt det ökade  behovet av protein. I vilken form kommer i så fall proteinet att serveras?

Hur ställer ni er till att äldre i Laholms kommun ska kunna önska kvinnlig eller manlig
personal vid intima omvårdnadsmoment, och hur vill du i så fall att kommunen ska
lösa det i praktiken utan att det påverkar verksamheten eller personalens arbetsmiljö
negativt?
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RESOR

Seniorer borde få åka med skolbussarna när det finns lediga platser 

Varför väljer Laholms politiska ledning att inte ge kommunens äldre samma möjlighet till
seniorbiljett som redan finns i andra halländska kommuner som Varberg, Falkenberg,
Halmstad och Hylte? Hur motiverar ni att pensionärer i Laholm ska ha sämre villkor för
kollektivtrafik än seniorer i övriga Halland? Anser ni inte att även äldre i Laholm har rätt till
ökad rörlighet, social delaktighet och ett aktivt liv? Och om inte – varför?

BOENDE

Var ska vi bo när vi behöver mycket hjälp, ofta dag och natt?

Vad har ni för plan om man inte vill/kan bo hemma?

Vad finns det för alternativa boenden i kommunen?

Om det ska byggas nya serviceboenden SÅ SKALL det vara på markplan!! Personalen har ju inte
tid att åka hiss för att gå ut!

TILLGÄNGLIGHET

Toaletten i Parken (nu har den brunnit upp): alldeles för trång, kommer inte in med rullstol och
absolut inte med ledsagare.

Hur många allmänna toaletter finns det i Laholm? Hur hittar men dem?

Hur sköts de allmänna toaletterna?

Gångstråk för synskadade:
Om man följer dem utanför Stadshotellet går man rakt in i det inglasade uterummet, trottoarpratare
som står ute i gångstråken, röda gångmattor som läggs ut i trottoarerna (butikerna)
Detta måste man ta tag i, stråken är till för att underlätta för synskadade.

Fixa trafiken på stranden!

Bilparkeringen i Skummeslöv och Mellbystrand?

När får vi en återvinningsstation/Miljöstation i Våxtorp? Närmaste finns i Hasslöv eller Ränneslöv.
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VÄGAR/ CYKELBANOR

Varför är det så svårt att laga vägen i Munkabygget Perstorp?
Har varit på kommunen och sagt till för 1 år sedan. Står kommunen för skador om man fördärvar
bilen?

Korsningen Hishultsvägen- Ysbyvägen på vägen mot Laholm. Dålig sikt på grund av otillräcklig
sikt.

När blir cykelbanan klar mellan Sandvad och Våxtorp?

Cykelvägen mellan Hasslöv och Östra karup som utlovades under valrörelsen 2022. Hur har det
blivit?

                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                             
POLITISKT LEDARSKAP

Hur kan man nonchalera folkomröstningen om skolorna?

Förskolorna kräver pedagogiskt utbildad personal – varför kan en pensionerad mjölkbonde bli chef i
utbildningsnämnden?

Hur kan ni försvara att stoppa Lidl-etableringen när översiktsplanen tydligt pekar ut
behovet av utveckling, service och nya verksamheter?
I Översiktsplan 2050 säger Laholms kommun att tätorterna ska utvecklas hållbart, att
serviceorterna med bland annat Mellbystrand ska stärkas, flest bostäder ska planeras där
mycket beroende på att där finns mer service och kollektivtrafik. Är översiktsplanen bara
vackra ord på papper, eller gäller den faktiskt när någon vill investera, skapa jobb och stärka
servicen i kommunen?

Hur vill ni skapa gemenskap, trygghet, värdighet och rörlighet för äldre i Laholm även
innan behovet av omsorg uppstår, när fria bussresor saknas, möjligheten att äta på
kommunens servicehus är begränsad och pensionärsorganisationerna inte längre
räknas in i underlaget för ekonomiskt stöd till föreningsverksamhet?

KOMMUNENS LOKALER

Vad ska hända med Ahla skolan?

Varför ska kommunen betala till Laholmshem för Lingårdens tomma lägenheter?
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Beslut från kultur och folkhälsonämnden gällande lokal- och driftbidrag till
SKPF avd 259 i Laholm.
Vi tackar för det generösa lokalbidraget på 1 740kr för 2026, men saknar andra ekonomiskt
stöd för vårt ideella arbete med gemenskap, kulturutbud och ofrivillig ensamhet bland
personer över 65 år i Laholms kommun. Med kommunens nuvarande fokus på barn- och
ungdomsverksamhet känner vi att vårt arbete inte får tillräckligt erkännande och frågan är om
något samarbete oss emellan framöver ska fortsätta. Politiken måste kunna lyfta blicken till
den större bilden och kunna agera för det allmänintresse som föreningslivet bidra med, så att
det blir bra för så många som möjligt. Alla föreningar arbetar för kommunens bästa och får
saker att hända i hög takt. Detta är mycket välkommet och bådar gott för kommunens
utveckling men då får man inte göra skillnader på föreningarnas innehåll i sitt arbete utan se
till helheten och inte prioritera bort vissa föreningar genom att lägga till vissa speciella tillägg
såsom fokus bara på de yngre. Det är inte snyggt.
I författningssamlingen 7.8, § 8 lämnas bidrag med ett belopp per redovisad deltagare som
deltagit i en sammankomst om man nu har medlemmar som tillhör den prioriterade gruppen.
I § 9 måsta vår förening vara ansluten till Riksidrottsförbundet för att uppfylla riktlinjerna för
aktivitetsbidrag för 65+. I vårt fall ligger dansen närmast men jag tror inte danser som man
kan tävla i är något vi ska börja arbeta med. Nej vi arbetar för den stora samhällsnyttan med
att vara med i pensionärsorganisation där trygghet, ofrivillig ensamhet, resor, utflykter, fester,
utbildningar skapar trivsel och gemenskap för de som lämnat yrkeslivet bakom sig.
Tänk om kommunen också kunde inse detta och göra 65+ till en prioriterad grupp men
någon form av aktivitetsbidrag eller verksamhetsbidrag. Om så vore fallet kunde vi framöver
kroka arm och gemensamt marknadsföra Laholms Kommun som en kommun som genom
det rika föreningslivet arbetar för ett rikt fritids- och kulturutbud där arbetet med barn- och
ungdomsverksamheten och att minska ensamheten bland 65+ är prioriterat.

Förslag på fråga till politiker:
Hur avser Laholms kommun att säkerställa att även föreningar som arbetar för att minska
ofrivillig ensamhet och stärka gemenskapen bland personer 65+ får likvärdiga möjligheter till
verksamhets- och aktivitetsbidrag, trots att nuvarande bidragsregler i praktiken främst gynnar
barn- och ungdomsverksamhet samt föreningar anslutna till Riksidrottsförbundet?
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Frågan om äldres rätt att välja kön på sin vårdpersonal har nyligen lyfts på riksnivå av
Kristdemokraterna. Partiet vill ge äldre makt att välja manlig eller kvinnlig personal i intima
situationer. Nu landar debatten även lokalt i Laholms kommun. Ska äldre få välja kön på
personalen vid intima moment som dusch och intimhygien? Det ska socianämnden och
socialförvaltningen nu utreda efter en ny motion från Medborgerlig Samling. Foto: Adobe
Stock/Genrebild Det är Medborgerlig Samling som tagit stafettpinnen vidare genom en ny
motion. I förslaget kräver partiet att brukare i Laholm själva ska få välja om en kvinna eller en
man hjälper till med kroppsnära omvårdnad och intimhygien. Dusch, toalettbesök,
intimhygien samt av- och påklädning innebär en stor personlig utsatthet för många brukare,
menar motionärerna Roland Norrman och Anna Lövenbo och skriver att personalens kön
kan vara helt avgörande för tryggheten och värdigheten. De anser att det är rimligt att
omsorgen tar större hänsyn till brukarens egna önskemål. I dag saknas i praktiken möjlighet
att påverka vem som kliver över tröskeln. Partiet vill därför införa en frivillig valmöjlighet inom
hemtjänst, LSS, särskilt boende och boendestöd. Förändringen föreslås inte bli en absolut
rättighet, utan ska gälla så långt det är praktiskt möjligt. Partiet menar att kommunen kan
lösa önskemålen helt utan extra resurser genom smartare schemaläggning. På så sätt
värnas integriteten utan att det krockar med personalens arbetsmiljö. Om motionen blir
verklighet ska informationen dessutom kommuniceras tydligt till både brukare och anhöriga.

Fråga till politiker
Hur ställer ni er till att äldre i Laholms kommun ska kunna önska kvinnlig eller manlig
personal vid intima omvårdnadsmoment, och hur vill du i så fall att kommunen ska
lösa det i praktiken utan att det påverkar verksamheten eller personalens arbetsmiljö
negativt?
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I Laholms kommun har pensionärer som bor hemma inte generell rätt att äta på
äldreboendenas restauranger. Kommunens matpolicy prioriterar de som bor på särskilt
boende (som betalar helpension) och erbjuder i stället ett system med hemlevererade kylda
matlådor från Lingårdens kök. [1, 2, 3, 4]
Den politiska debatten och riktlinjerna ser ut som följer:
 Möjlighet till mat i hemmet: Pensionärer som har beviljats hemtjänst kan ansöka

om hemleverans av kylda portioner som kostar 74 kr/st. Utöver detta tillkommer en
administrativ avgift för utkörning på 304 kr/månad. [1]
 Politisk debatt och subventioner: Frågan om matkostnader är en het fråga lokalt.

Kommunen har tidigare behövt höja priserna (från 62 till 74 kronor) för att undvika
otillåtna subventioner. Det har också förts diskussioner om att hjälpa ensamstående
äldre genom kommunala initiativ för att motverka ofrivillig ensamhet och undernäring i
samband med måltider. [1, 2]
 Utrymme för förbättring: Enligt riktlinjer från Livsmedelsverket är gemenskap och

social samvaro kring maten mycket viktig för äldres hälsa. Det finns därmed en
pågående politisk diskussion lokalt och nationellt om hur kommunerna kan skapa fler
naturliga mötesplatser för seniorer som inte är inskrivna på ett vård- och
omsorgsboende. [1, 2, 3, 4]

Fråga:
Varför ska Laholms pensionärer som bor hemma nekas möjligheten att äta på
äldreboenden, när mat inte bara handlar om näring utan också om gemenskap,
trygghet och förebyggande hälsa?
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Seniorbiljetten
Här kan du läsa mer om seniorbiljetten - vem som får ta del av den, hur du hämtar ut den
och förnyar den.

Om du är folkbokförd i Varberg, Falkenberg, Halmstad eller Hylte är du berättigad till en
seniorbiljett (seniorkort). I Varberg och Falkenberg är seniorbiljetten kostnadsfri och gäller
från dagen du fyller 75 år medan i Halmstad kostar den 600 kr för 2026 och gäller från det
året du fyller 75 år och i Hylte kostar den 300 kronor.
Hämta ut din seniorbiljett
Har du precis fyllt 75 år och behöver hämta ut en ny biljett, kan du göra det i någon av våra
kundservicebutiker (undantag för Hylte, se längre ned). Du kan välja att lägga din biljett i
mobilen eller på ett plastkort. Ta gärna med ditt gamla plast kort om du har ett, annars köper
du ett nytt för 50 kr.
Eftersom biljetten är kopplad till en specifik person måste den hämtas ut personligen eller
med en fullmakt. Legitimation krävs från både dig som senior och den som ska hämta ut
biljetten. Här kan du ladda ner fullmakt som PDFpdf, 414 kB..
Så förnyar du din seniorbiljett

 Falkenberg: Du som bor i Falkenberg behöver förnya din seniorbiljett så att du kan
fortsätta resa under 2026. Välkommen till vår kundservicebutik i Falkenberg för att
förnya din biljett klockan 9-15.

 Varberg: Du som bor i Varberg behöver förnya din seniorbiljett så att du kan fortsätta
resa under 2026. Välkommen till vår kundservicebutik i Varberg för att förnya din
biljett klockan 9-15.

 Halmstad: Seniorbiljetten giltig dygnet runt och kostar 600 kronor. Seniorbiljetten
gäller från det år du fyller 75 år (född 1951 eller tidigare). Välkommen till någon av
våra kundservicebutiker i Halmstad för att köpa din biljett för 2026 klockan 9-15.

 Hylte: Du kan antingen ansöka om biljetten via Hylte kommuns webbplatsLänk till
annan webbplats. eller besöka Hylte kommuns kontaktcenter. Biljetten kan inte köpas
direkt av Hallandstrafiken.
Hur reser jag med min seniorbiljett?
När och hur du får resa med seniorbiljetten skiljer sig mellan kommunerna, läs mer om detta
nedan. När du går på bussen blippar du din biljett i biljettläsaren framme hos föraren. Om du
ska resa med Krösatågen eller Västtågen viserar tågvärden din biljett.
Din seniorbiljett är personlig och du måste därför kunna visa upp en giltig legitimation
tillsammans med biljetten vid en extra kontroll av våra biljettkontrollanter.
Vad händer om jag tappar bort min biljett?
Om du registrerar ditt mobilnummer i vår app eller har ett användarkonto på Mitt kontoLänk
till annan webbplats. där du har kopplat ditt kort, skyddas du av vår Tappa bort-garanti.
Information om hur du registrerar ditt kort hittar du längre ner på sidan.

Förslag på fråga:

Varför väljer Laholms politiska ledning att inte ge kommunens äldre samma möjlighet till
seniorbiljett som redan finns i andra halländska kommuner som Varberg, Falkenberg,
Halmstad och Hylte? Hur motiverar ni att pensionärer i Laholm ska ha sämre villkor för
kollektivtrafik än seniorer i övriga Halland? Anser ni inte att även äldre i Laholm har rätt till
ökad rörlighet, social delaktighet och ett aktivt liv? Och om inte – varför?
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Utdrag av översiktsplanen 2050. Antagen 25 november 2025 i Laholm Kommun.
Med hjälp av målbilderna ska kommunen bli en bra plats för boende, besökare och de som
arbetar här. Kommunen ska också utvecklas på ett hållbart sätt så att även framtida
generationer kan leva ett gott liv.
När det kommer till bostäder pekar Översiktsplan 2050 ut nya bostäder i alla kommunens
tätorter, men flest bostäder planeras i Laholms centralort och i serviceorterna Knäred,
Mellbystrand, Skottorp, Skummeslövsstrand, Veinge och Våxtorp. Anledningen är bland
annat att där finns mer service och kollektivtrafik.
Mark för nya verksamheter och industrier pekas framför allt ut i de prioriterade
verksamhetsområdena Mellby industriområde, Nyby industriområde och Skottorps
industriområde.

Fråga:
Hur kan ni försvara att stoppa Lidl-etableringen när översiktsplanen tydligt pekar ut
behovet av utveckling, service och nya verksamheter?
I Översiktsplan 2050 säger Laholms kommun att tätorterna ska utvecklas hållbart, att
serviceorterna med bland annat Mellbystrand ska stärkas, flest bostäder ska planeras där
mycket beroende på att där finns mer service och kollektivtrafik. Är översiktsplanen bara
vackra ord på papper, eller gäller den faktiskt när någon vill investera, skapa jobb och stärka
servicen i kommunen?
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Vårt ansvar – vår framtid
Vad vi har levererat och vad vi bygger vidare på
Under mandatperioden har vi tagit ansvar för Laholms utveckling. Med långsiktig planering,
tydliga prioriteringar och fokus på kvalitet har vi lagt grunden för en trygg kommun – för unga,
för familjer och för våra äldre.
En trygg och hållbar äldreomsorg
Vi har skapat ordning och struktur i planeringen av äldreomsorgen och säkerställt att
kommunen kan möta både dagens och morgondagens behov.
 Ett fungerande helhetskoncept som förenar äldreomsorgens behov med utbyggnad

av särskilda boenden
 Byggstart av  80 nya platser på Östra Nyby
 40 nya platser på Solgården i Våxtorp
 Säkrade evakueringsplatser på  Fridhemshus
 Infört  trygghetsboende med biståndsbedömning på Lingården
 Beslut om  trygghetsboende i Allarp i kombination med nytt hemtjänstcentrum
 Nya  demensplatser på Tangon
 24 korttidsplatser i Smedjebacken  samt etablering av Mottagningsteamet

Detta är konkreta satsningar som ger trygghet, värdighet och kvalitet i äldreomsorgen.

Förslag på frågeställning
Hur vill ni skapa gemenskap, trygghet, värdighet och rörlighet för äldre i Laholm även
innan behovet av omsorg uppstår, när fria bussresor saknas, möjligheten att äta på
kommunens servicehus är begränsad och pensionärsorganisationerna inte längre
räknas in i underlaget för ekonomiskt stöd till föreningsverksamhet?
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