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SOCIAL GEMENSKAP

Viktigt att minska den ofrivilliga ensamheten for dldre.

Traffpunkterna dr ett exempel.

Trékigt nog ar koken stdngda pa véara boenden 1 kommunen — Ge mojlighet till en lunch for
ensamma méanniskor vilket samtidigt ger ett socialt umgéinge om koken dppnas.

Kostnaden for att ta hand om personer som mar daligt pga ofrivillig ensamhet minskas, vilket
balanserar kostnaderna for 6ppna kok.

Pensiondrerna ska fa dta middag pa servicehusen!! maste tinka pa4 dem som dr ensamma!
Varfor ska Laholms pensiondrer som bor hemma nekas mojligheten att dta pa

dldreboenden, nédr mat inte bara handlar om néring utan ocksa om gemenskap,

trygghet och forebyggande hilsa?

Hur avser Laholms kommun att sikerstélla att 4ven foreningar som arbetar for att minska
ofrivillig ensamhet och stirka gemenskapen bland personer 65+ far likvardiga mojligheter till

verksamhets- och aktivitetsbidrag, trots att nuvarande bidragsregler i praktiken framst gynnar
barn- och ungdomsverksamhet samt foreningar anslutna till Riksidrottsforbundet?

HEMTJANST

Sprékkrav i Hemtjdnsten: ska vara krav pa att man ska tala och forsta svenska.

Minutsyrning i Hemtjansten: méste avskaffas, bade med tanke pa brukare och hemtjinstpersonal.
For ménga nya personal i Hemtjdnsten. Vi vill ha samma personal — sé att vi kan ldra kidnna dem

Hur sdkerstiller kommunen att de personer som far kall mat hemkord for en vecka at gangen far sitt
dagliga niringsbehov tillgodosett?

Kommer matrétterna att fordndras nu nér ndringsrekommendationerna for dldre har dndrats? Giller
framforallt det 6kade behovet av protein. I vilken form kommer i sé fall proteinet att serveras?

Hur stiller ni er till att dldre 1 Laholms kommun ska kunna 6nska kvinnlig eller manlig
personal vid intima omvéardnadsmoment, och hur vill du i sé fall att kommunen ska
16sa det 1 praktiken utan att det paverkar verksamheten eller personalens arbetsmiljo
negativt?



RESOR

Seniorer borde f4 dka med skolbussarna nir det finns lediga platser

Varfor véljer Laholms politiska ledning att inte ge kommunens dldre samma mojlighet till
seniorbiljett som redan finns 1 andra halldindska kommuner som Varberg, Falkenberg,
Halmstad och Hylte? Hur motiverar ni att pensionérer i Laholm ska ha sdmre villkor for
kollektivtrafik dn seniorer 1 6vriga Halland? Anser ni inte att 4ven dldre 1 Laholm har rétt till
okad rorlighet, social delaktighet och ett aktivt liv? Och om inte — varfor?

BOENDE

Var ska vi bo nér vi behdver mycket hjélp, ofta dag och natt?

Vad har ni {f6r plan om man inte vill’kan bo hemma?

Vad finns det for alternativa boenden i kommunen?

Om det ska byggas nya serviceboenden SA SKALL det vara pa markplan!! Personalen har ju inte
tid att dka hiss for att ga ut!

TILLGANGLIGHET

Toaletten i Parken (nu har den brunnit upp): alldeles for trang, kommer inte in med rullstol och
absolut inte med ledsagare.

Hur ménga allménna toaletter finns det i Laholm? Hur hittar men dem?

Hur skots de allménna toaletterna?

Géngstrak for synskadade:

Om man f6ljer dem utanfor Stadshotellet gar man rakt in i det inglasade uterummet, trottoarpratare
som star ute 1 gangstriken, réda gdngmattor som ldggs ut i trottoarerna (butikerna)

Detta méste man ta tag i, straken &r till for att underlatta for synskadade.

Fixa trafiken pé stranden!

Bilparkeringen i Skummeslov och Mellbystrand?

Nir far vi en dtervinningsstation/Miljdstation 1 Vaxtorp? Nérmaste finns i Hasslov eller Rédnneslov.



VAGAR/ CYKELBANOR

Varfor ar det sa svart att laga vigen 1 Munkabygget Perstorp?
Har varit pd kommunen och sagt till for 1 ar sedan. Stdr kommunen for skador om man foérdarvar
bilen?

Korsningen Hishultsvigen- Ysbyvédgen pa vigen mot Laholm. Délig sikt pa grund av otillrdcklig
sikt.

Nir blir cykelbanan klar mellan Sandvad och Véxtorp?

Cykelvigen mellan Hassldv och Ostra karup som utlovades under valrorelsen 2022. Hur har det
blivit?

POLITISKT LEDARSKAP
Hur kan man nonchalera folkomrostningen om skolorna?

Forskolorna kraver pedagogiskt utbildad personal — varfor kan en pensionerad mjolkbonde bli chef'1
utbildningsndmnden?

Hur kan ni forsvara att stoppa Lidl-etableringen nér dversiktsplanen tydligt pekar ut
behovet av utveckling, service och nya verksamheter?

I Oversiktsplan 2050 siger Laholms kommun att titorterna ska utvecklas héllbart, att
serviceorterna med bland annat Mellbystrand ska stérkas, flest bostdder ska planeras dir
mycket beroende pa att déir finns mer service och kollektivtrafik. Ar dversiktsplanen bara
vackra ord pa papper, eller géller den faktiskt nir ndgon vill investera, skapa jobb och stirka
servicen i kommunen?

Hur vill ni skapa gemenskap, trygghet, vérdighet och rorlighet for dldre i Laholm dven
innan behovet av omsorg uppstér, nir fria bussresor saknas, mojligheten att dta pa
kommunens servicehus dr begrinsad och pensionérsorganisationerna inte ldngre
rdknas in 1 underlaget for ekonomiskt stod till foreningsverksamhet?

KOMMUNENS LOKALER

Vad ska hinda med Ahla skolan?

Varfor ska kommunen betala till Laholmshem for Lingardens tomma lédgenheter?



Beslut fran kultur och folkhédlsondmnden gillande lokal- och driftbidrag till

SKPF avd 259 i Laholm.

Vi tackar for det generdsa lokalbidraget pa 1 740kr for 2026, men saknar andra ekonomiskt
stod for vart ideella arbete med gemenskap, kulturutbud och oftrivillig ensamhet bland
personer dver 65 ar i Laholms kommun. Med kommunens nuvarande fokus pd barn- och
ungdomsverksamhet kénner vi att vart arbete inte fér tillrdckligt erkdnnande och fragan dr om
ndgot samarbete oss emellan framdver ska fortsitta. Politiken méste kunna lyfta blicken till
den storre bilden och kunna agera for det allménintresse som foreningslivet bidra med, sé att
det blir bra for s& ménga som mojligt. Alla foreningar arbetar for kommunens bésta och fér
saker att hdnda 1 hog takt. Detta &r mycket vilkommet och badar gott for kommunens
utveckling men da far man inte gora skillnader pé foreningarnas innehall i sitt arbete utan se
till helheten och inte prioritera bort vissa foreningar genom att lagga till vissa speciella tilldgg
sasom fokus bara pd de yngre. Det dr inte snyggt.

I forfattningssamlingen 7.8, § 8 ldmnas bidrag med ett belopp per redovisad deltagare som
deltagit i en sammankomst om man nu har medlemmar som tillhor den prioriterade gruppen.
I § 9 masta vér forening vara ansluten till Riksidrottsférbundet for att uppfylla riktlinjerna for
aktivitetsbidrag for 65+. I vért fall ligger dansen nérmast men jag tror inte danser som man
kan tivla 1 dr nigot vi ska borja arbeta med. Nej vi arbetar for den stora samhéllsnyttan med
att vara med i pensiondrsorganisation dir trygghet, ofrivillig ensamhet, resor, utflykter, fester,
utbildningar skapar trivsel och gemenskap for de som lamnat yrkeslivet bakom sig.

Tank om kommunen ocksa kunde inse detta och gora 65+ till en prioriterad grupp men
nagon form av aktivitetsbidrag eller verksamhetsbidrag. Om sé vore fallet kunde vi framdver
kroka arm och gemensamt marknadsféra Laholms Kommun som en kommun som genom
det rika foreningslivet arbetar for ett rikt fritids- och kulturutbud dar arbetet med barn- och
ungdomsverksamheten och att minska ensamheten bland 65+ &r prioriterat.

Forslag pa fraga till politiker:

Hur avser Laholms kommun att sékerstélla att &ven foreningar som arbetar for att minska
ofrivillig ensamhet och stirka gemenskapen bland personer 65+ fér likvéirdiga mojligheter till
verksamhets- och aktivitetsbidrag, trots att nuvarande bidragsregler i praktiken fradmst gynnar
barn- och ungdomsverksamhet samt féreningar anslutna till Riksidrottsférbundet?



Fragan om ildres rétt att vdlja kon pa sin vdrdpersonal har nyligen lyfts pa riksnivé av
Kristdemokraterna. Partiet vill ge dldre makt att vdlja manlig eller kvinnlig personal 1 intima
situationer. Nu landar debatten dven lokalt i Laholms kommun. Ska dldre fé vélja kon pé
personalen vid intima moment som dusch och intimhygien? Det ska socianimnden och
socialforvaltningen nu utreda efter en ny motion frdn Medborgerlig Samling. Foto: Adobe
Stock/Genrebild Det 4r Medborgerlig Samling som tagit stafettpinnen vidare genom en ny
motion. | forslaget kridver partiet att brukare i Laholm sjédlva ska fa vdlja om en kvinna eller en
man hjélper till med kroppsnira omvardnad och intimhygien. Dusch, toalettbesok,
intimhygien samt av- och péklddning innebér en stor personlig utsatthet for ménga brukare,
menar motiondrerna Roland Norrman och Anna Lévenbo och skriver att personalens kon

kan vara helt avgorande for tryggheten och vérdigheten. De anser att det &r rimligt att
omsorgen tar storre hinsyn till brukarens egna dnskemal. I dag saknas i praktiken mojlighet
att paverka vem som kliver dver troskeln. Partiet vill darfor infora en frivillig valmgjlighet inom
hemtjanst, LSS, sérskilt boende och boendestdd. Fordandringen foreslas inte bli en absolut
rattighet, utan ska gélla sa 1dngt det ar praktiskt mdjligt. Partiet menar att kommunen kan

16sa 6nskemaélen helt utan extra resurser genom smartare schemalidggning. Pa sé sétt

vérnas integriteten utan att det krockar med personalens arbetsmiljo. Om motionen blir
verklighet ska informationen dessutom kommuniceras tydligt till bade brukare och anhériga.

Fraga till politiker

Hur stiller ni er till att dldre i Laholms kommun ska kunna 6nska kvinnlig eller manlig
personal vid intima omvéardnadsmoment, och hur vill du 1 sa fall att kommunen ska
16sa det i praktiken utan att det pdverkar verksamheten eller personalens arbetsmiljo
negativt?



I Laholms kommun har pensiondrer som bor hemma inte generell ritt att dta pa
dldreboendenas restauranger. Kommunens matpolicy prioriterar de som bor pé sérskilt
boende (som betalar helpension) och erbjuder 1 stillet ett system med hemlevererade kylda
matlador fran Lingardens kok. [1, 2, 3, 4]

Den politiska debatten och riktlinjerna ser ut som foljer:

e Mgjlighet till mat i hemmet: Pensionédrer som har beviljats hemtjénst kan ansdka

om hemleverans av kylda portioner som kostar 74 kr/st. Utdver detta tillkommer en
administrativ avgift for utkorning pa 304 kr/ménad. [1]

e Politisk debatt och subventioner: Fragan om matkostnader &r en het friga lokalt.
Kommunen har tidigare behovt hoja priserna (frén 62 till 74 kronor) for att undvika
otilldtna subventioner. Det har ocksa forts diskussioner om att hjdlpa ensamstaende
dldre genom kommunala initiativ for att motverka ofrivillig ensamhet och undernédring 1
samband med maltider. [1, 2]

e Utrymme for forbéttring: Enligt riktlinjer fran Livsmedelsverket dr gemenskap och
social samvaro kring maten mycket viktig for dldres hélsa. Det finns dirmed en
pagaende politisk diskussion lokalt och nationellt om hur kommunerna kan skapa fler
naturliga moétesplatser for seniorer som inte &r inskrivna pé ett vird- och
omsorgsboende. [1, 2, 3, 4]

Fraga:

Varfor ska Laholms pensionédrer som bor hemma nekas mojligheten att dta pa
dldreboenden, nir mat inte bara handlar om néring utan ocksd om gemenskap,
trygghet och forebyggande hilsa?



Seniorbiljetten
Hir kan du ldsa mer om seniorbiljetten - vem som fér ta del av den, hur du hamtar ut den
och férnyar den.

Om du ar folkbokford 1 Varberg, Falkenberg, Halmstad eller Hylte 4dr du beréttigad till en
seniorbiljett (seniorkort). I Varberg och Falkenberg dr seniorbiljetten kostnadsfri och géller
frén dagen du fyller 75 &r medan 1 Halmstad kostar den 600 kr f6r 2026 och géller fran det
aret du fyller 75 ar och i Hylte kostar den 300 kronor.

Hémta ut din seniorbiljett

Har du precis fyllt 75 ar och behdver himta ut en ny biljett, kan du gora det i nidgon av véra
kundservicebutiker (undantag for Hylte, se langre ned). Du kan vélja att 14gga din biljett i
mobilen eller pé ett plastkort. Ta gidrna med ditt gamla plast kort om du har ett, annars koper
du ett nytt for 50 kr.

Eftersom biljetten dr kopplad till en specifik person méste den hdmtas ut personligen eller
med en fullmakt. Legitimation krivs fran bade dig som senior och den som ska hdmta ut
biljetten. Hér kan du ladda ner fullmakt som PDFpdf, 414 kB..

Sa fornyar du din seniorbiljett

& Falkenberg: Du som bor i Falkenberg behdver férnya din seniorbiljett sé att du kan
fortsétta resa under 2026. Vialkommen till var kundservicebutik i Falkenberg for att

fornya din biljett klockan 9-15.

& Varberg: Du som bor i Varberg behover fornya din seniorbiljett sa att du kan fortsitta

resa under 2026. Vilkommen till var kundservicebutik 1 Varberg for att fornya din

biljett klockan 9-15.

& Halmstad: Seniorbiljetten giltig dygnet runt och kostar 600 kronor. Seniorbiljetten

géller frin det ar du fyller 75 ar (fodd 1951 eller tidigare). Vilkommen till ndgon av

véra kundservicebutiker i Halmstad for att kdpa din biljett for 2026 klockan 9-15.

« Hylte: Du kan antingen ansdka om biljetten via Hylte kommuns webbplatsLank till

annan webbplats. eller besoka Hylte kommuns kontaktcenter. Biljetten kan inte kdpas

direkt av Hallandstrafiken.

Hur reser jag med min seniorbiljett?

Niér och hur du far resa med seniorbiljetten skiljer sig mellan kommunerna, 14s mer om detta
nedan. Nér du gar pd bussen blippar du din biljett i biljettlisaren framme hos féraren. Om du
ska resa med Krosatagen eller Viasttagen viserar tagvarden din biljett.

Din seniorbiljett dr personlig och du maste darfor kunna visa upp en giltig legitimation
tillsammans med biljetten vid en extra kontroll av vara biljettkontrollanter.

Vad hénder om jag tappar bort min biljett?

Om du registrerar ditt mobilnummer 1 var app eller har ett anvdandarkonto pa Mitt kontoLénk
till annan webbplats. dir du har kopplat ditt kort, skyddas du av var Tappa bort-garanti.
Information om hur du registrerar ditt kort hittar du ldngre ner pé sidan.

Forslag pa fraga:

Varfor viljer Laholms politiska ledning att inte ge kommunens dldre samma mdjlighet till
seniorbiljett som redan finns i andra halldindska kommuner som Varberg, Falkenberg,
Halmstad och Hylte? Hur motiverar ni att pensionérer 1 Laholm ska ha sdmre villkor for
kollektivtrafik &n seniorer i 6vriga Halland? Anser ni inte att &ven dldre i Laholm har rétt till
okad rorlighet, social delaktighet och ett aktivt 1iv? Och om inte — varfor?



Utdrag av oversiktsplanen 2050. Antagen 25 november 2025 1 Laholm Kommun.

Med hjélp av mélbilderna ska kommunen bli en bra plats for boende, besokare och de som
arbetar har. Kommunen ska ocksa utvecklas pa ett hédllbart sétt sa att &ven framtida
generationer kan leva ett gott liv.

Nir det kommer till bostider pekar Oversiktsplan 2050 ut nya bostider i alla kommunens
tatorter, men flest bostider planeras i Laholms centralort och 1 serviceorterna Knéred,
Mellbystrand, Skottorp, Skummeslovsstrand, Veinge och Vaxtorp. Anledningen 4r bland
annat att dér finns mer service och kollektivtrafik.

Mark for nya verksamheter och industrier pekas framf6r allt ut i de prioriterade
verksamhetsomréddena Mellby industriomrdde, Nyby industriomrade och Skottorps
industriomréade.

Fraga:

Hur kan ni forsvara att stoppa Lidl-etableringen nér dversiktsplanen tydligt pekar ut
behovet av utveckling, service och nya verksamheter?

I Oversiktsplan 2050 séiger Laholms kommun att titorterna ska utvecklas hallbart, att
serviceorterna med bland annat Mellbystrand ska stérkas, flest bostdder ska planeras dir
mycket beroende pa att déir finns mer service och kollektivtrafik. Ar dversiktsplanen bara
vackra ord pa papper, eller géller den faktiskt nir ndgon vill investera, skapa jobb och stirka
servicen i kommunen?



Viért ansvar — vér framtid

Vad vi har levererat och vad vi bygger vidare pé

Under mandatperioden har vi tagit ansvar for Laholms utveckling. Med langsiktig planering,
tydliga prioriteringar och fokus pa kvalitet har vi lagt grunden for en trygg kommun — for unga,
for familjer och for véra dldre.

En trygg och héllbar dldreomsorg

Vi har skapat ordning och struktur 1 planeringen av dldreomsorgen och sdkerstéllt att
kommunen kan mdta bdde dagens och morgondagens behov.

e Ett fungerande helhetskoncept som forenar dldreomsorgens behov med utbyggnad

av sarskilda boenden

e Byggstart av 80 nya platser pa Ostra Nyby

¢ 40 nya platser pd Solgarden 1 Véxtorp

e Sikrade evakueringsplatser pa Fridhemshus

e Infort trygghetsboende med bistdndsbeddmning pa Lingarden

¢ Beslut om trygghetsboende 1 Allarp 1 kombination med nytt hemtjdnstcentrum

¢ Nya demensplatser pd Tangon

¢ 24 korttidsplatser 1 Smedjebacken samt etablering av Mottagningsteamet

Detta dr konkreta satsningar som ger trygghet, vardighet och kvalitet 1 dldreomsorgen.

Forslag pa fragestéllning

Hur vill ni skapa gemenskap, trygghet, virdighet och rorlighet {6r dldre 1 Laholm dven
innan behovet av omsorg uppstar, ndr fria bussresor saknas, mojligheten att dta pa
kommunens servicehus dr begridnsad och pensiondrsorganisationerna inte lingre
raknas in 1 underlaget for ekonomiskt stdd till foreningsverksamhet?






