
         

 

SPF seniorerna Vallda -Släps månadsmöte den 15 januari i Vallda församlingshem. 

 

” och ingefära och pepparrot falleralla...” 

Ja just detta handlade vårt månadsmöte om denna kyliga måndag. ” Roten till den 

goda maten” är både ingefära och pepparrot. 80 förväntansfulla seniorer var idel öra, 

när Daniel Boström presenterade sitt familjeföretag på 12 personer med namnet 

Cajom nere i Fjärås. Företaget startades 1929 och har haft både uppgångar och dalar; 

(pandemin satte tex käppar i hjulet) men hela tiden har man hittat tillbaka medelst 

härligt positiva tankar och nytänkande. Cajom utsågs för övrigt till Årets företagare i 

Kungsbacka kommun 2022.   

Humoristiskt berättades om denna fula lilla ört som växer horisontellt här uppe i 

Halland men nere på kontinenten vertikalt, allt beroende på jordart. 

Cajom har nu expanderat och har en ny modern maskinpark och importerar större 

andelen pepparrot från utlandet. 

Nu till det rent praktiska; hur får man fram den bästa smaken? Jo det beror på hur 

man river roten. Senapsoljan kommer fram bäst om man river längs med roten. 

Pepparrotssoppa rekommenderades! Pepparrot är både Cvitaminrik och smakrik! 

Förvaras bäst -2! 

Till lotteriet skänktes en rejäl pepparrotsklubba plus några burkar ingefära och 

pepparrotsvisp. 

 

PS! Måtte ha varit en upplevelse att som hedersgäster få delta på Nobelmiddagen! 

Ett stort grattis! 

 

Mona Sundborg 

 

   


