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Styrelsemoten
Styrelsen har haft 11 protokollforda styrelsemdten.
Foreningens ekonomi &r stabil vilket framgar av bifogad resultat- och balansriakning.

Medlemsantal
Foreningen hade 437 registrerade medlemmar vid 2024 ars utgéng och ett trettiotal vinmedlemmar.

Bohusdistriktet/Forbundet

Da distriktet bjuder in till moten/utbildningar av olika slag deltar alltid nagon eller ndgra fran vér
forening.

Forbundet erbjuder ett stort antal digitala foreldsningar 1 utbildningssyfte bade till samtliga
medlemmar och riktade till aktiva ledare.

Kommunsamarbete

Ingela Olsén och Tore Arvidsson har varit foreningens representanter i KPR (kommunala
pensiondrsrddet). I pensiondrsradet utbyts tankar som ror dldrepolitiken i kommunen. Vi har
dessutom varit inbjudna till méten om foreningsbidrag och moten med folkhélsoradet. Pa dessa har
vi dven varit representerade.

Biblioteketschef, Anders Zettergren, har ett flertal ganger varit pa vart torsdagscafé for att vara
behjélplig med medlemmars IT-fragor.

KPR tillsammans med kommunens folkhilsostrateg anordnade en mycket védlbesokt seniorméssa i
november. Vidare engagerades foreningen i evenemanget Blodomloppet dir ett 20-tal medlemmar
gjorde en jéttebra insats och som foreningen fick ekonomisk feedback for.

Samverkan Vuxenskolan

Vuxenskolan &r en viktig samverkanspartner.

Tack vare att vi rapporterar godkénda verksamheter sasom studiecirklar, kamratcirklar samt
kulturarrangemang har féreningen god ekonomisk stottning i form av hyres- och annonskostnader
samt till diverse material till de olika aktiviteterna.



Foreningens program och aktiviteter

Host och vér skickas programblad ut via mail eller brev till medlemmarna om de planerade
aktiviteterna.

Dessutom &r var hemsida alltid aktuell och f6ljs upp av den populdra appen som heter SPF
seniorerna.

Deltagandet 1 vara aktiviteter av olika slag har varit stort. Trivselkvéllarna drar fulla hus” och
uppskattas mycket. Vid flera tillfdllen har vi inbjudit till underhéllning/f6relasning/KPR
information pa Torsdagscaféets tid och det har fallit mycket vél ut med méanga besokare.

Vi har haft flera omtyckta promenader 1 olika miljoer med bra information.

Resorna har varit minga och fylls med mycket n6jda deltagare.

Foreningen har haft ett gott samarbete med Svarteborgs Hembygdsforening och
Hallevadsholmsbygdens FH forening.

Ett antal medlemmar agerade parkeringsvakter dd& Hembygdsforeningen arrangerade
skordemarknad 1 Dingle.

Caféverksamheten, Torsdagscaféet, oppet for alla, har fortsatt tack vara medlemmar som erbjuder
sig att ta ansvar for fika och brod. Att manga hjélps at gar som en “rod trad” i vart foreningsarbete.
Nytt for hosten dr att foreningen inbjudit till ”gubbtraff™ och snack-sticktraft i Munkedal. Traffar
som vi hoppas ska 6ka gemenskapen for medlemmarna 1 Munkedal.

Webbsidan/Sociala medier

Foreningens “hemsida” www.spfseniorerna.se/svarteborg uppdateras kontinuerligt. Pa distrikts- och
forbundets webbsidor finns mycket information att hdmta samt en méngd foreldsningar och poddar
Foreningen har en grupp pa Fb; SPF seniorerna Svarteborg.

Pa Dingle- och Hillevadsholms Fb-sidor, samt numera Munkedals, har reklam for foreningens
aktiviteter gjorts vid flera tillféllen.

SPF seniorernas egna app som finns att tanka hem pa telefoner och ”paddor” ar oviarderlig.

Den &r kostnadsfri for medlemmarna dé distriktet bekostar anslutningsavgiften. Vid varje tillfalle da
vi moter medlemmar paminner vi om att ”tanka” hem appen. I appen paminns man om vad som ska
hinda och dir kan man dven ldsa om det som har héint.

Var webbredaktorer tar ett stort ansvar for app och hemsidan. Det dr ett bra sétt att snabbt fa ut
information och paminnelser. Vi vet att vi har manga anvindare av appen.

Slutord

Styrelsens malsittning har varit att verka for en aktiv forening med ett varierande programutbud.
Styrelsen riktar ett hjartligt tack till de funktionérer och ledare som varit aktiva och stottat
verksamheten pé ett utomordentligt sitt.

Styrelsen tackar for fortroendet for aret som har gétt och hoppas att 2025 blir ett ar dé alla vara
medlemmar ska kdnna gemenskap och finna meningsfulla méten att delta 1.

Som komplement till verksamhetsberittelsen finns ett bildspel pa hemsidan 6ver arets handelser.
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