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Stora skillnader i
matkostnader pa aldres
boenden

Avgifterna for mat pa sarskilda boenden skiljer sig kraftigt at mellan olika
kommuner. I Herrljunga far de dldre betala 6ver 6000 kronor for sin mat
varje manad vilket dr hogst i landet. Obegripliga skillnader, anser PRO.

av Sofia Strindvall Publicerad 12 mars 2025



Fragor om avgifter for
mat

- Matavgifter pa sarskilt boende
samt for personer som far mat
levererat i hemmet. Vad ingar |
avgiften?

- Har kommunen gjort en jamforelse
med konsumentverkets
rekommendationer?



Matladan i hemtjanst

* Varje matlada kostar 70 kr, det tillkommer
en distributionsavgift pa 15 kr per matlada
som ingar i den sa kallade max taxan.

* Sedan arets borjan far 78 brukare i snitt
en matlada per manad. Flest leveranser i
Svarteborg och Hedekas med matlada.
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Sarskilt boende

* Avgift for matabonnemang pa sarskilt boende ar
2025 ar 4310 kr/manad.

* Eftersom brukaren ar helt hanvisad till detta
matabonnemang sa far den som har
matabonnemang pa sarskilt boende ett extra
forbehall som kallas kostkompensation.

* Kostkompensationen uppgar ar 2025 till 960 kr
och motsvarar skillnaden mellan kostnaden for
matabonnemang och konsumentverkets
referensvarden for matkostnader.
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Arlig justering

* Avgiften for matabonnemang pa
sarskilt boende justeras med samma
procentuella hojning eller sankning
som arets prisbasbelopp hojs eller
sanks.
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Avgiftsutrymme

* Kostkompensation tillsammans med
hyreskosthaden och minimibeloppet raknas av
fran den samlade inkomst. Det utrymme som blir
utover motsvarar vardavgiften. Vardavgiften kan
aldrig bli hogre an maxtaxan. Maxtaxan ar 2642 kr
ar 2025.

* Minimibeloppet faststalls varje ar av
Socialstyrelsen. Det ar ett schablonbelopp som
avser normala levnadskostnader per manad
utover boendekostnader. Minimibeloppet for
ensamstaende over 65 ar ar 7247 kr.
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Berakningsexempel:

Anders &r ensamstaende pensiondr och bor pa sérskilt
boende. Han har en nettoinkomst pa 13 000 kr/man samt
bostadstillagg pa 3 000 kr vilket ger en nettoinkomst pa

16 000 kr/man.
Anders hyra pa sarskilda boendet &r 6 500 kr/man
Minimibeloppet fér Anders &r enligt schablon 7 247 kr/man

Férbehallsbeloppet fér Anders &r:

7 247 kr(minimibelopp) + 6 500 kr (boendekostnad)
+ 960 kr (kostkompensation) = 14 707 kr

Avgiftsutrymmet for Anders ar:

16 000 kr (nettoinkomst) - 14 707 kr (férbehallsbelopp)
=1 293 kr



Vad kostar maten

Matavgifter pd sédrskilt boende samt fér personer som far
mat levererat i hemmet. Vad ingdr i avgiften?

Matldda= 70 kr per matlada

Matabonnemang= 4 310 kr/man (minus kostkompensation
960 kr som sanker avgiftsutrymmet)

I avgiften inkdp, tillredning, forpackningsmaterial etc.
Matladan i hemtjansten kost 15 kr for distribution som
ingar i maxtaxan.

Tar vi hansyn till vad konsumentverkets berakningar?

Ja, kostkompensationen kompenserar skillnaden mellan
kostnaden for matabonnemang och konsumentverkets
referensvarden for matkostnader



Tack for
uppmarksamheten
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