




Frågor om avgifter för 
mat

- Matavgifter på särskilt boende 
samt för personer som får mat 
levererat i hemmet. Vad ingår i 
avgiften?

- Har kommunen gjort en jämförelse 
med konsumentverkets 
rekommendationer? 



Matlådan i hemtjänst
• Varje matlåda kostar 70 kr, det tillkommer 

en distributionsavgift på 15 kr per matlåda 
som ingår i den så kallade max taxan.

• Sedan årets början får 78 brukare i snitt 
en matlåda per månad. Flest leveranser i 
Svarteborg och Hedekas med matlåda. 



Särskilt boende
• Avgift för matabonnemang på särskilt boende år 

2025 är 4310 kr/månad. 
• Eftersom brukaren är helt hänvisad till detta 

matabonnemang så får den som har 
matabonnemang på särskilt boende ett extra 
förbehåll som kallas kostkompensation.  

• Kostkompensationen uppgår år 2025 till 960 kr 
och motsvarar skillnaden mellan kostnaden för 
matabonnemang och konsumentverkets 
referensvärden för matkostnader. 



Årlig justering  
• Avgiften för matabonnemang på 

särskilt boende justeras med samma 
procentuella höjning eller sänkning 
som årets prisbasbelopp höjs eller 
sänks. 



Avgiftsutrymme
• Kostkompensation tillsammans med 

hyreskostnaden och minimibeloppet räknas av 
från den samlade inkomst. Det utrymme som blir 
utöver motsvarar vårdavgiften. Vårdavgiften kan 
aldrig bli högre än maxtaxan. Maxtaxan är 2642 kr 
år 2025. 

• Minimibeloppet fastställs varje år av 
Socialstyrelsen. Det är ett schablonbelopp som 
avser normala levnadskostnader per månad 
utöver boendekostnader. Minimibeloppet för 
ensamstående över 65 år är 7247 kr. 





Vad kostar maten
Matavgifter på särskilt boende samt för personer som får 
mat levererat i hemmet. Vad ingår i avgiften? 
Matlåda= 70 kr per matlåda
Matabonnemang= 4 310 kr/mån (minus kostkompensation 
960 kr som sänker avgiftsutrymmet) 
I avgiften inköp, tillredning, förpackningsmaterial etc. 
Matlådan i hemtjänsten kost 15 kr för distribution som 
ingår i maxtaxan. 

Tar vi hänsyn till vad konsumentverkets beräkningar?
Ja, kostkompensationen kompenserar skillnaden mellan 
kostnaden för matabonnemang och konsumentverkets 
referensvärden för matkostnader



Tack för 
uppmärksamheten
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