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SONDRUMSVANNERNA

Féredragningslista vid SPF Seniorerna Séndrumsvannernas arsméte

Tid: Mandagen den 16 februari 2026 ki 14.00

Plats: Staffansalen, Séndrums férsamlingsgard, Gamla Tylésandsvagen 103

§1 Motets 6ppnande

§2 Parentation

§3 Val av ordférande for arsmotet

§4 Val av sekreterare for arsmotet

§5 Val av tva personer att jamte ordféranden justera arsmétets protokoll samt vara
rostraknare.

§6 Faststallande av rostlangd

§7 Fraga om arsmotets behériga utlysande

§8 Faststallande av foredragningslista

§9 Styrelsens verksamhetsberattelse

§10 Styrelsens férvaltningsberattelse (Balans och resultatréakning)

§ 11 Revisorernas berattelse

§12 Faststallande av resultat— och balansrakning

§13 Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

§14 Faststallande av verksamhetsplan och budget fér innevarande ar.

§15 Faststallande av medlemsavgift for nastkommande ar

§ 16 Faststallande av antalet styrelseledaméter

§17 Budgetram fér kostnadsersattning till styrelse och revisorer samt valberedning

§18 Val av ordférande i styrelsen for ett ar

§19 Val av 6vriga styrelseledamoter

§ 20 Val av revisorer och ersattare

§21 Faststéllande av antal ledaméter i valberedningen

§ 22 Val av valberedning

§23 Val av ombud till distriktsstamma

§24 Behandling av motioner

§ 25 Behandling av forslag fran forenings-, distrikts- eller forbundsstyrelsen

§ 26 Ovriga drenden

§ 27 Arsmotets avslutande
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Styrelsen fér SPF Seniorerna S6ndrumsvannerna far harmed lamna sin
berattelse dver verksamheten 2025.

Ledamoter

Anna-Karin Malmkvist (AKM) Ordférande, KPR, Programansvaljg
Marianne Hornkvist (MH) Vice ordférande, Horselansvarig
Gunn Lindell (GL) Kassor

Arne Karlsson (AK) Halso- och friskvardsansvarig
Christer Odermalm (CQO) Sekreterare, Webbansvarig

Kerstin Persson (KP) Rese- och trafikansvarig

Yvonne Jansson (YJ) Medlemsregister- och studieansvarig
Revisorer

Kerstin Uhrberg (KU)
Margreth Klang (MK)

Berit Axelsson (BA) Suppleant
Valberedning

Marianne B Odermalm Sammankallande
Christina Angsvik Tarstad

Ovriga funktioner/ansvariga

Kommunala pensionérsradet (KPR)
Kerstin Uhrberg, Anna-Karin Malmkvist

Kaffe- och dukningskommitté
Agneta Karlsson, Arne Karlsson, Agneta Nilsson, Kerstin Eriksson, Bengt Eriksson,
Ingrid Hansson, Inger Gustafsson, Rolf Gustafsson

Lotterier
Marianne Hornkvist

Forsakringsfragor
Anna-Karin Malmkvist

Adjungerad till styrelsen
Christina Axelson, maj-december

Medlemsantal
585 medlemmar den 1 januari 2025
578 medlemmar den 31 december 2025

Sammankomster
Ordinarie arsméte hélls den 17 februari 2025, med 69 medlemmar narvarande.
Under aret har 11 protokoliférda ordinarie styrelseméten hallits.
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Manadstriffar

20 jan

17 febr

17 mars

22 april

19 maj

15 sept

20 okt

17 nov

15 dec

Distriktet

Fdreningsinformation, lotteri och fika.

"Mitt liv som pressfotograf” - Rickard Nilsson berattade anekdoter om sitt
liv som pressfotograf. Har ar kungligheter och andra kandisar fran
sportens, musikens och flygets vérld. Varfér kallas han fér "Carolas
pojkvan”? Varfér gav kronprinsessan honom mdjligheten?

Féreningens Arsméte, lotteri och fika.

"Kvinnlig fagring och jaklar anamma” - Anna Lovdal sjunger sanger gjorda
av musikhistoriens starkaste kvinnor. Fran barndomens Astrid Lindgren till
dagens Laleh via bl.a. Edith Piaf, Zarah Leander, Marilyn Monroe, Monica
Zetterlund och Barbro Hérberg.

Fdreningsinformation, lotteri och fika.

"Delat ar Dubbelt” - Robin Réshag och Jonathan Bengtsson dék ner i
sangskatter fran svunna tider, dar starka melodier och slagkraftiga texter
star i fokus. "Adelstenar” fran Ernst Rolf, Karl Gerhard och Zarah Leander
varvades med svensktoppsjuveler, allsangsparlior och dansbands-
diamanter.

Fdreningsinformation, lotteri och fika.

"Informationsdriven vard och Al”. Markus Lingman Gverlékare pa
Hjartslukvarden i Halmstad berattade om utvecklingen med Al inom region
Halland

Féreningsinformation, lotteri och fika.

"TV-kannan” — Alexandra och Henrik Murdock. Fér 65 ar sedan
férandrades livet nar TV:n flyttade in i vara vardagsrum. Med sang, musik
och teater togs publiken med genom den svenska TV-historien och fick
ateruppleva 6gonblicken framfér TV:n som vi aldrig glémmer!

Foéreningsinformation, lotteri och fika.

Johan Klange, arkeolog pa Kulturmiljé Halland, berattade om den
utgravning som gjordes pa Lilla torg 2023-2014. Bl.a. undersoktes det
senmedeltida fransiscanerkonventet S:t Anna och éver 100 gravar under
torgets markyta.

Foéreningsinformation, lotteri och fika.
Marianne Larsson berattade om S:t Olofs Kapell i Tylésand.
Musikunderhallning med Anders & Sylve.

Foreningsinformation, lotteri och fika.

Pia-Lotta Bylund informerade om utvecklingsarbetet pa
hemvardsforvaltningen "God och néara vard”. Bokhandlare Ulrika Larsson
informerade om hdéstens och julens bécker.

Foéreningsinformation, lotteri och fika.
Luciatag och Delat &r Dubbelt. Robin Réshag och Jonathan Bengtsson
kommer tillbaka och sjunger sangskatter fran svunna tider dar starka
melodier och slagkraftiga texter med jultema star i fokus.

Deltagare
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13 mars Framtidskonferens SPF 2030 AKM, KP

18 mars Medlemsregistret, utbildning Yd, GL

28 mars Distriktsstamma AKM, MH, CO, GL, KP, YJ
28 april Studieupptakt for studieombud Yd

15 maj Ordférandedag AKM

7 nov Ordférandedag AKM, MH

Trivselluncher med syftet att traffas och trivas tillsammans.

25 feb Restaurang Vastergék med 22 deltagare.

23 april Restaurang Fyr med 90 deltagare.

22 okt Hotel Tylésand med 50 deltagare. *
3 dec Sturehof med 60 deltagare.

Resor, studiebesok

2 feb Joyride i Malmé

2 mars Falkenbergsrevyn

22 maj Kultur pa Slottet

25 okt Miss Saigon Goéteborgsoperan

17 dec Studiebestk pa Halmstads Slott

Ovrigt

14 maj Tipspromenad i Grotvik

28 maj Varlunch for funktionarer

9 juli Korvgrilining pa Trollberget med tipsfragor
8 okt Tipspromenad i Grotvik

22 nov Korvgrillning pa Trollberget med tipsfragor
9 dec Traff for nya medlemmar

18 dec Julavslutning for funktionarer
Information

Kommunikation med medlemmarna har framst skett via e-post och hemsidan samt genom
annonsering i Hallandsposten infér manadstraffar och vissa andra verksamheter.
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Halso- och Friskvardsaktiviteter

Aktivitet Antal Antal Aktivitetsledare/Kontaktperson
ggr deltagare
(medel)
Bangolf 45 8 Mats Hornkvist
Boule 88 11 Torbjérn Axelson, Gun-Britt Karlsson
Bridge 33 28 Per Wistrém
Canasta 36 26 Gunnel Bengtsson, Gun Hubertsson, Birgitta
Theander
Kér 8 10 Christina Angsvik Tarstad
Mattcurling 27 7 Margreth Klang, Marianne Hérnqvist
Medicinsk yoga 10 10 Ingrid Hansson
Promenader 38 8 Lena Fridolf, Jérgen Stridh
Vattengympa 12 9 Madeleine Wall

Bangolf - har spelats under hela aret bade utomhus och inomhus pa Japans
anlaggningar.

Boule - har spelats i Stalhallen januari - april och oktober — december och pa
Stenhuggeriets boulebanor maj - september.

Mattcurling — har spelats i S6ndrumshallen dar det finns fyra mattor och plats for fler
deltagare. Under aret har vi annonserat i HP for att fa fler deltagare.

Promenaderna - har utgatt fran Féretagshotellet, Lummervagen 5, Backagard.

Studieverksamheter

Studiecirkeln Vinkunskap har haft 11 sammankomster under aret med i medeltal 22
deltagare under ledning av Jan Ekdahl.

Lasecirkeln har haft 9 sammankomster med ca 8 deltagare under ledning av Yvonne
Jansson.

SPF:s Samradsgrupp i Halmstad

Samradsgruppen bestar av representanter for de sju SPF-féreningarna inom Halmstads
kommun och fér Kommunala Pensionarsradet (KPR) samt en representant fran distriktets
styrelse. Syftet med samradsgruppens ar:

dels att samarbeta kring féreningarnas gemensamma intressefragor och aktiviteter dar en
samfalld insats kan ge béttre resultat for vara medlemmar an en enskild.

dels att diskutera och véacka fragor som berér oss aldre i kommunen och regionen med
malsattningen ar att forbattra fér alla pensionéarer.

Samradsgruppen har haft sex méten under 2025. Var férening har representerats av
Anna-Karin Malmkvist, ytterligare en styrelseledamot och Kerstin Urberg
(KPR ledamot).

Kommunala pensionarsradet i Halmstad KPR (rapport fran Kerstin Uhrberg)

Radet bestar av tretton foretradare fér pensionarsorganisationerna (SPF Seniorerna, PRO
och SKPF) samt fem féretradare fér politiska partier. Ordférande i radet ar f.n. vice
ordférande i Hemvardsnamnden. Radet mots for att diskutera fragor som rér oss
pensiondrer i Halmstads kommun. Tjansteman fran hemvardsférvaltningen ger aktuell
information. Radet ar remissinstans i arende som rér till exempel detaljplaner samt
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boendefragor. SPF Seniorerna har fyra foretradare i radet dar Anna-Karin Malmkvist och
Kerstin Uhrberg kommer fran Séndrumsvannerna. Vi har haft sex ordinarie sammantraden
under aret, samt tva extra moéten gallande Hallandstrafikens andrade villkor for
seniorkortet samt riktlinjer fér bostadsférsérjningen i var kommun.

Under 2025 har bland annat uppmarksammats i KPR:
Trygghetslarm

Forsakringsskydd/personférsakring pa vard- och omsorgsboende
Halsosamtal 75+

God och néra vard och omsorg

Bostadsférsérjningen for aldre t.ex. Plusbostader

Villkor fér seniorkortet

Forebygga missférhallanden inom vard- och omsorgsboenden

SPF Seniorernas foretradare i KPR Halmstad deltar i KPR/RPR (Regionpensionarsradets)
Hallandsdistrikts grupp dar vi diskuterar vard och andra regionspecifika verksamheter
samt utbyter erfarenheter fran vara kommuner.

Slutord

Under 2025 har SPF Seniorerna Sdndrumsvannerna varit engagerade i olika
pensionarspolitiska fragor, framst genom deltagande i SPF foreningarnas samradsgrupp
och Kommunala Pensionarsradet tillsammans med PRO och SKPF.

Ett varmt tack till Kaffe- och dukningskommittén, till alla vara aktivitetsledare, studieledare
och funktiondrer som genom sina insatser méjliggjort att

SPF Seniorerna Séndrumsvannerna kunnat genomféra en omfattande verksamhet pa vitt
skilda omraden. Manadstraffarna har varit valbesodkta och bjudit pa information,
omvaxlande underhallning samt, viktigast av allt, trevlig samvaro.

Styrelsen tackar for fértroendet vi fatt att leda foreningens verksamhet under 2025. Vi ser
fram emot det nya verksamhetsaret med ambitionen att det skall bli minst lika innehallsrikt
som det gangna aret varit. ‘
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Ekonomisk beréttelse 2025

Resultatréakning Utfall Budget
Intdkter

Medlemsavgifter 70770 71 000
Manadsmaéten 28 040 28 000
Lotterier 11 050 10 500
Kommunala bidrag 31 287 32 000
Ovriga erhallna bidrag 5475 3600
Ranteintakter 595 4 800
Summa intdkter 147 217 149 900
Kostnader

Manadsméten 76 802 117 000
Ovriga méteskostnader 4 657 20 000
Lotterikostnader 6 626 7 500
Lokalhyra 2720 1000
Programvaror 2 385 2 400
Reskostnader 434 0
Reklamtrycksaker 699 0
Annonsering 3 441 7 000
Kontorsmaterial 2 564 5000
Datakommunikation 2 828 3000
Porto 220 400
Bankkostnad 2 306 2 300
Tidskrifter mm 597 800
Medlemsaktiviteter 12 637 21 000
Arkiv Halland m.m. 400 500
Skattefri bilersattning 22 663 22 000
Summa kostnader 141 979 209 900
Resultat 5238 -60 000

Balansrdkning

Tillgangar

Kassa 4 542
Placeringskonto 259 510
Ovriga bankkonton 33 945
Korkonto 5796
Summa 303 793

Skulder och eget kapital

Ingaende resultat -5238
Balanserad vinst - 282 855
Upplupna kostnader - 15700
Summa 303 793

Budgetramen for merkostnadserséttningar har varit 26 000 kr vilken fordelats pa konton for
skattefria reseersattningar och administrativa kostnader.
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Halmstad i januari 2026
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Var revisionsberattelse har avgivits:

J > P, e
2 Y
Kerstin Uhrberg D
Revisor
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SPF SENIORERNA SONDRUMSVANNERNA

REVISIONSBERATTELSE
Arsmotet 2026

Rapport om arsredovisningen

Undertecknade, av féreningen utsedda revisorer, har granskat
arsredovisningen  for SPF Seniorerna Séndrumsvannerna.

Vart ansvar ar att uttala oss om arsrevisionen pa grundval av var revision.
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed.

Var revision innefattar att genom kontroll inhamta uppgifter och annan
information i den arsredovisning som géller for verksamheten ar 2025.
Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat och kontrollerat ar tillrdckliga
som grund for vart uttalande.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats pa ett korrekt sétt och
ger en réttvisande bild av foreningens finansiella stéllning per den 31
december 2025.

Vi tillstyrker darfor att arsmotet faststaller resultat- och balansrakningen.
Ansvarsfrihet

Vi tillstyrker ocksa att foreningens arsméte beviljar styrelsens ledamoéter
ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2025.

Halmstad den 21 januari 2026
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Kerstin Uhrbe Margreth Klang
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VERKSAMHETSPLAN OCH BUDGET 2026

SPF Seniorerna ar en ideell, partipolitisk och religidst obunden organisation. Syftet ar att
tillvara aldres sociala och ekonomiska intressen samt bedriva lokalt, regionalt och nationellt
paverkansarbete. Inom ramen for detta Andramal ska SPF Seniorerna arbeta med fragor om
dldres halsa och omsorg, boende, ekonomi samt rétt att arbeta.

SPF Seniorerna Séndrumsvéannerna har till uppgift att framja SPF Senioremas dndamal
genom att:

informera mediemmarna i fragor som berér dem

verka for social gemenskap, trygghet och trivsel bland mediemmarna
tilvarata medlemmarnas intressen pa det lokala planet

aktivt verka for att rekrytera personer som enligt 1 kap. 3 § kan bli mediem
i bvrigt bedriva verksamhet som framjar forstaelse och solidaritet mellan
generationerna.

* & * X *

Friskvardsarbetet skall fortsétta stréva efter tkat deltagande i de olika aktiviteterna. Planerad
verksamhet av olika slag framgar av Program fér 2026.

Budget 2026 Utfall 2025 Budget
2025
Intikter
Medlemsavgifter 70 300 70770 71 000
Medlemsavgifter Tylévénnerna 6 000
Manadsmédten 36 000 28 040 28 000
Lotterier 11 500 11 050 10 500
Kommunala bidrag 35 000 31287 32000
Ovriga erhallna bidrag 6 000 5475 3600
Ranteintakter 1000 595 4 800
Summa intékter 165 800 147 217 149 900
Kostnader
Manadsmébten 121 100 76 802 117 000
Ovriga méteskostnader 10 000 4 657 20 000
Lotterikostnad 8 000 6 626 7 500
Lokalhyra (Folkets Hus) 3 500 2720 1 000
Programvara (Visma) 3000 2385 2400
Reskostnader 1000 434 0
Reklamtrycksaker 2000 699 0
Annonsering 4 000 3 441 7 000
Kontorsmaterial 3 000 2 564 5000
Datakommunikation 3700 2 828 3 000
Porto 400 220 400
Bankkostnad mm 2 500 2 306 2 300
Tidskrifter mm 1000 597 800
Medlemsaktiviteter 35 000 12 637 21000
Arkiv Halland 500 400 500
Skattefri bilersattning 22 000 22663 22 000
Summa kostnader 220700 141 979 209 900
Resultat - 54900 5238 - 60000
Summa 165 800 147 217 149 900

* Budgetramen f&r merkostnadsersittning till styrelse m.fl. féreslas till 26 000 kr fordelat pa flera
kontoslag i redovisningen.



SONDRUMSVANNERNA

VALBEREDNINGENS FORSLAG TILL ARSMOTET 2026 02 16

Presidium vid drsmétet

Ordférande Ingemar Gottfridsson

Sekreterare Christer Odermalm

Ordférande omval 1 ar
Anna-Karin Malmkvist

Ledaméter omval 2 ar
Yvonne Jansson

Gunn Lindell

Christer Odermalm

Kvarstaende ledamot 1 ar
Kerstin Persson

Ledam&ter omval 1 ar
Marianne Hornkvist

Arne Karlsson

Revisorer omval 1 ar
Margreth Klang

Kerstin Uhrberg
Revisorsuppleant omval 1 ar

Berit Axelsson

Halmstad 2026 01 24
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Marianne Odermalm
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Christina Angsvik



