Povel Ramel 101 ar
Manadsmote 24 april med SPF S6ndrumsvannerna

Vid vara manadsmoten ar de forsta man moéter Gun och Yvonne som saljer vara entrébiljetter
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Darefter traffar man pa Marianne och Karin som lockar alla gaster med vart populara lotteri
med atravarda vinster, den har gangen bestaende av goda viner. Vill man ha en lott sa far
man komma till métet i god tid. Marianne och Karin séljer slut pa lotterna pa ett litet kick.

Nar man skaffat de lotter man vill ha sa gar man till dukat bord och vantar pa att motet
startar.

pa programmet sa ser man att det ar mycket som skall hinnas med pa tva timmar.



Program

Foreningsinformation
Demensteamet - Liselotte Hozjan
Fika

Lotteri

Povel Ramel 100 ar -
Pelle Jageby& Lasse S6rbom

fnadsmatet som

| féreningsinformationen fick vi bland annat information om kommande resor. Christer

presenterade var egen resa till Hond och Ockerd

En resa med Roda Korset var ocksa pa gang. Den resan blev snabbt fullbokad

\
erTur

H&no och Ockerd i Bohuslan
Med SPF Seniorerna séndrumsvannerna
onsdag 31 Maj 2023
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Vélkomna till att uppleva det pésta av 6arna pd en dag!

Mer foreningsinformation fick vi av Arne som presenterade féreningens aktiviteter i maj och
under sommaren. Missa inte grillfesten pa Trollberget 18 maj! Dessutom kan vi fa en ny

grupp i Vattengymnastik till hosten.
Notera att ett tryckfel har smugit sig in pa bilden. Prova pa Boule ar den 9 maj kl 9.30 och

inget annat.
Halsoaktiviteter \ !

Cykel/Promenader start 1 maj \ \

>

> Tipspromenad Grotvik 11 maj 14.00

> Prova pa Boule 9maj kl 14.00
Grillfest Trollberget 18 maj ki 14.00

>
" npe P > Vattengymnastik tisdagar 8.00-9.00
start september 1 000kr/10 ggr

Sa var det dags for Liselotte Hozjan och Linda Runnerstrom fran Kommunens demensteam
att beratta om sin viktiga och omfattande verksamhet. Efter information vet vi nu att det
sjukdomstillstand vi kallar Demens kan paverka minnet men ocksa kan forandra tanke-,
sprak-, orientering- eller praktisk formaga. Har Du fragor om minnessvikt eller
demenssjukdomar ar Du vdalkommen att vanda dig till demensteamet for att fa rad och stod.



Férebyggande verksamhet

Demensteamet
Anhérigstod
Dagverksamhet
Aktivitetsledare
Frivilligsamordnare

Sa var det dags for det som vi ivrigt vantat pé Pelle Jeby och Lasse Sorboms program
"Povel Ramel 100 ar.” Pelledlasses proffsiga framforande av musiken blandat med anekdoter

om vad som inspirerat Povel till hans fantastiska texter gjorde ingen besviken.
Povel Ramel 100 ar

100 % Povel och 100 % Lassedpelle.

apelle

te Povel hade blivit fédd 1922, hade Lasse

gt?l?unnat komma ut till oss och spela hans mello:cl:r,
samt formedla lite nédtorftigt vetande om Povel

hans bravader.

Darfor vill vi fira och hylla allas var Povel Ramel.

Pelle Jageby& Lasse Sérbom

Stamningen var hog, igenkanningsfaktorn var stor och munterheten spred sig bland ca 70

medlemmar.

Detta reportage dr hégst personligt skrivet av Anna-Karin Malmkvist



