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Verksamhetsplan augusti – december 2025 

 Datum o tid Aktivitet Förtäring 

 

18/8 
Kl 10:00 

Derome trä och nostalgimuseum. Vi får en guidad visning samt en stund 
att utforska museet på egen hand. Entré 100:- 
Vi äter en landgång på museet. 
Max 60 deltagare. 
Anmälan. 

Landgång. 130:- 

 

 

Vecka 35 
Vi återkommer om dag 
och tid. 

Naturplats Tvååker Mosse med guidning. 
 

Medtag egen fika. 

 
 

 

1/9 
Kl 14:00 

Gåorientering. Gunnar Johansson lägger två enkla banor på 1 km och 3 km. 
Välj den bana som passar dig bäst. Samling och parkering vid discgolfbanan 
Risen Sibbarp. 
Ingen anmälan. 
 
 
 

Medtag egen fika. 



 

15/9 
Kl 10:00 

Guidad visning av Morpe fyr och fiskemuseum. 
Anmälan. 

Medtag egen fika. 

 

Vecka 40 
Vi återkommer om dag 
och tid. 

Tågresa tur och retur Falkenberg - Varberg. 
Vi får en guidad visning av Varbergs tågstation.  
Biljetter köps via appen Hallandstrafiken eller på stationen i Falkenberg. Vi 
hjälper till att köpa biljetter på stationen. 
Anmälan. 
  

 

 

14/10 
Kl 10:00 

Studiebesök på företaget IBC Falkenberg. IBC är ett ingenjörsföretag som 
projekterar utrustning för pulverhantering och lyftanordningar samt 
hissföretaget SWIFT som projekterar och tillverkar hemhissar. Daniel 
Carlsson kommer att berätta om företaget. 
Max 25 deltagare. 
Anmälan. 
Det går bra att bara delta i lunchen på Hamnkrogen. 

Vi äter gemensam lunch på 
Hamnkrogen Falkenberg. 

 

Vecka 43 
Vi återkommer om dag 
och tid. 
 
 
 
 

Luftgevärsskytte på Långås skytteklubb. 
Anmälan. 

Medtag egen fika. 



 

30/10 
Kl14:00 

På spåret. Sibbarps bygdegård. 
Anmälan. 
Skrivtolk kommer att finnas på plats. 

Vi bjuder på fika. 

 

10/11 
Kl 11:00 

Bowling och shuffleboard bowlinghallen Falkenberg. 
Anmälan. 

Vi äter lunch (hamburgare) i 
bowlinghallen. 

 

25/11 
Kl 13:15 
 

Mat och prat på Ekholmen Vessigebro. 
Anmälan. 
 

Gemensam lunch 

 

12/12 
Vi återkommer om tid. 

Julfest med julmat, luciatåg och lotterier. 
Anmälan. 
SPF Sibbarp-Dagsås firar 70 år i år, detta kommer vi att fira på något sätt. 
 
 
 

Julmat. 

 

Inbjudan kommer att skickas ut separat inför varje aktivitet. Där kommer det att stå mer exakta uppgifter, ev 

anmälning, samåkning  och kostnad.  

 



Återkommande aktiviteter 

 Tid  Aktivitet Förtäring 

 

Onsdagar kl 09:30 
 

Utomhus vid Lars lada så länge vädret tillåter. När temperaturen sjunker 
flyttar vi till Hajrans Tvååker. 
 

Medtag egen fika. 

 

Start 24/9.  
Kl 16:00 
10 gånger. 

Gympa. Sibbarps skola 
Kostnad 200:- termin 

Ingen. 

 

Start 7/10 
Kl 13:30 och 18:30 
 

Stickcafé Joastorp B&B.  
Kostnad 150:- termin 

Fika ingår. 

 

Fredagar. 
Kl 09:30.  
 

Discgolf när vädret tillåter 
Discgolfbanan Risen Sibbarp 

Medtag egen fika. 

Välkomna till våra aktiviteter. Se även vår hemsida  SPF - Seniorerna SPF Seniorerna Sibbarp-Dagsås 

Planerade resor tillsammans med SPF/PRO Tvååker Spannarp 
 Vi återkommer via mail när höstensresor är bestämda. 

 

Styrelsen efter årsmötet 2024 

Hans-Anders Andersson, ordförande, 0733-878100, haa461224@gmail.com 

Inger Arvidsson, vice ordförande 070-3931328, cillainger@gmail.com  

https://www.spfseniorerna.se/sibbarpdagsas
about:blank
mailto:cillainger@gmail.com


Måna Svensson, sekreterare, 070-9475607, mana.svensson@gmail.com 

Ingegerd Olofsson, kassör, 073-1828265, 0340-44077, ingegerd@ugglehult.st  

Eva Ederheim, ledamot, 073-0392472, 0340-45066, eva@ederheim.se  

Leif Andersson, suppleant, 0705-633275, leifihalan@gmail.com 

Barbro Andersson, suppleant,  073-0703167, barbro@klevagard.se 

  

Ansvarsområden 
Folkhälsa 
Birgitta Arvidsson, 0705-814630, birgitta.arvid@telia.com 
Christina Landin, 0734-168853, kristina_landin@hotmail.com 

Utbildning 
Hans-Anders Andersson, 0733-878100, haa461224@gmail.com 
 

Resor 
Eva Ederheim, 073-0392472, eva@ederheim.se 
Christina Landin, 0734-168853, kristina_landin@hotmail.com 

Rekrytering och medlemsmatrikel 
Lisbet Landén Svensson, 0736-224850, lisbetlas@gmail.com  
Ingegerd Olofsson, 073-1828265, 0340-44077, ingegerd@ugglehult.st 

Hemsidan 
Hans-Anders Andersson, 0733-878100, haa461224@gmail.com 
Måna Svensson, 070-9475607, mana.svensson@gmail.com 
Inger Arvidsson, suppleant, 070-3931328, cillainger@gmail.com 

Trafikombud 
Torvald Björk, 0706-705419, carltorvaldbjork@.com 
Eva Ederheim, 073-0392472, eva@ederheim.se 

Mattcurling 
Arne Olofsson, 072-5064077, ingegerd@ugglehult.st 

Valberedning-sammankallande 
Astor Johansson, 070-6720156, stomgarden1@hotmail.com 

Boule 
Leif Andersson, 0705-633275, leifihalan@gmail.com 

Gympa 
Ingela Beckman, 0793-339404, hyltelund@bahnhof.se 

 Stickcafé 
Eva Johansson. 0346-22132 

Orientering 
Gunnar Johansson, 070-6473575, gjjoastorp@gmail.com 

Samarbetspartners:         
Studieförbundet Vuxenskolan  och Länsförsäkringar Halland                                           
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