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Verksamhetsplan augusti 2026 – januari 2027 

 Datum o tid Aktivitet Förtäring 

 
 

17/8 
Kl 13:30 

Minigolf vid Skrea minigolf i Falkenberg. 
Vi återkommer med inbjudan. 

De bjuds på kaffe, tilltugg tar 
vi med oss själva. 

 
 

 

27/8 
Kl 17:00 

Grillkväll med discgolf. 
Discgolfbanan i Sibbarp. 

Tag med något att grilla. 
 
Pröva gärna på discgolf även 

Om Du inte testat tidigare. 

 

8/9 
Kl 13:15 

Naturrum och Kärven. 
Vi får en kort presentation om Naturrum Getterön. Därefter har du 
möjlighet att själv se dig omkring. Vi avslutar med en gemensam fika på 
Café Kvittra kl 15;00. 
Tag gärna med dig en kikare. 

Gemensam fika på Café 
Kvittra kl 15;00. 
 



 

Vecka 38  Bokcirkel startar. Vi läser Andreas Karlssons bok om Bondeupproret i 
Halland 1622. 
Mer information och inbjudan kommer att skickas ut. 
Vi bestämmer dag tillsammans. 

Egen fika medtages. 

 

 
 

21/9 
Kl 10.00 

Höstpromenad. Vi återkommer med plats Egen fika medtages. 

 

8/10 
Kl 14.00 

Vi träffas i saloonen på Stall Hällarp och äter en räkmacka. 
Max 40 personer. Vi återkommer med inbjudan. 

Förtäring på Stall Hällarp. 

 

18/10 
Kl 15:20 

Vi besöker Bingolotto i Göteborg.  
Buss från Sibbarpsgården kl 15.20, bussen stannar i Tvååker för dem som 
vill gå på där. 
Hemresa kl 20:15. 
Max 55 personer 
Vi återkommer med inbjudan där det kommer att stå mer om anmälan och 
pris. 

Enklare fika på Bingolotto. 

 

2/11 
Kl 10.00 

Vi träffas i bowlinghallen Falkenberg och bowlar, spelar shuffleboard. 
Därefter äter vi en gemensam lunch. 
Kostnad för bowling/Shuffleboard och lunch, 225 kr. 
Vi återkommer med inbjudan. 
 

Lunch i bowlinghallen. 



 

 

16/11 
Kl 13.30 

Fotomuseet Olympia Falkenberg. Vi återkommer med inbjudan och pris 
 

Fika ingår i priset 

 

26/11 
Kl 16:00 

Kalkonmiddag på Kvibille gästis. Alkoholfri dryck, kaffe och dessert ingår. 
Vi återkommer med inbjudan, där priset och datum för anmälan kommer 
att anges. 
 

Kalkonmiddag. 

 

11/12 Julgröt med skinksmörgås. Luciatåg.  
Vi återkommer med inbjudan och tider 

Julgröt och skinksmörgås. 

 

11/1 Filmkväll. 
Vi återkommer med inbjudan. 

Lättare förtäring. 

 

25/1  
Kl 12:00 

Sopplunch i Sibbarpsgården. 
Vi återkommer med inbjudan. 

Soppa med smörgås. 

Inbjudningar kommer att skickas ut separat inför varje aktivitet. Där kommer det att stå mer exakta uppgifter, ev 

anmälning, samåkning  och kostnad. 

 



Återkommande aktiviteter 

 Tid  Aktivitet Förtäring 

 

Onsdagar kl 09:30 
 

Boule 
Vid Lars lada i Sibbarp. Vi håller på så länge vädret tillåter. 

Medtag egen fika. 

 

Onsdagar kl 16:00 
Start 23/9 
10 gånger. 

Gympa. Sibbarps skola Ingen. 

 

6/10 
Kl 13:30 och 18:30 
OBS! Udda vecka 

Stickcafé Joastorp B&B. Fika ingår. 

 

Tisdagar 
Kl 09:30.  
Vi håller på hela 
sommaren 

Discgolf så länge vädret tillåter 
Discgolfbanan Sibbarp 

Medtag egen fika. 

Välkomna till våra aktiviteter. Se även vår hemsida spf.se/sibbarpdagsas 

Planerade resor tillsammans med SPF/PRO Tvååker Spannarp 

 V återkommer via mail när höstens resor är bestämda. 

Styrelsen efter årsmötet 2026 

Hans-Anders Andersson, ordförande, 0733-878100, haa461224@gmail.com 

Inger Arvidsson, vice ordförande, 070-3931328, cillainger@gmail.com  

Måna Svensson, sekreterare, 070-9475607, mana.svensson@gmail.com 

Ingegerd Olofsson, kassör, 073-1828265, 0340-44077, ingegerd@ugglehult.st  

https://spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-sibbarp-dagsas/
about:blank
mailto:cillainger@gmail.com
about:blank
about:blank


Eva Ederheim, ledamot, 073-0392472, 0340-45066, eva@ederheim.se  

Leif Andersson, suppleant, 0705-633275, leifihalan@gmail.com  

Barbro Andersson, suppleant, 073-0703167, barbro@klevagard.se 

Ansvarsområden 
Folkhälsa 
Birgitta Arvidsson, 0705-814630, birgitta.arvid@telia.com 
Kristina Landin, 0734-168853, kristina_landin@hotmail.com 

Utbildning 
Hans-Anders Andersson, 0733-878100, haa461224@gmail.com 
 

Resor 
Eva Ederheim, 073-0392472, eva@ederheim.se 
Kristina Landin, 0734-168853, kristina_landin@hotmail.com 

Rekrytering och medlemsmatrikel 
Lisbet Landén Svensson, 0736-224850, lisbetlas@gmail.com  
Ingegerd Olofsson, 073-1828265, 0340-44077, ingegerd@ugglehult.st 

Hemsidan 
Måna Svensson, 070-9475607, mana.svensson@gmail.com 
Inger Arvidsson,  070-3931328, cillainger@gmail.com  Hans-Anders Andersson, 

0733-878100, haa461224@gmail.com 

Trafikombud 
Torvald Björk, 0706-705419, carltorvaldbjork@gmail.com 
Eva Ederheim, 073-0392472, eva@ederheim.se 

Mattcurling 
Arne Olofsson, 072-5064077, ingegerd@ugglehult.st 

Valberedning-sammankallande 
Astor Johansson, 070-6720156, stomgarden1@hotmail.com 

Boule 
Leif Andersson, 0705-633275, leifihalan@gmail.com 

Gympa 
Ingela Beckman, 0793-339404, hyltelund@bahnhof.se 

 Stickcafé 
Eva Johansson. 0346-22132 

 

Samarbetspartners:         
Studieförbundet Vuxenskolan  och Länsförsäkringar Halland                                           
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