
Verksamhetsplan 2021 för SPF Seniorerna Hestra 

Styrelse och kommittéer skall under 2021 jobba efter nedanstående målsättning. 

 Styrelsen skall hålla 8-10 protokollförda sammanträden 

 Kommittéer och grupper sammanträder vid behov 

 Föreningen skall representeras i KPR 

 Föreningen skall representeras i Samordningsorganisationen 

 Representation vid Förbundsårsmöte samt andra, Informations- och 

Utbildnings-träffar, anordnade av förbundet 

 Föreningen skall delta i Studieförbundet Vuxenskolan informationsträffar 

 Föreningens förtroendevalda skall beredas möjlighet till utbildning via 

Studieförbund och Distriktsförbund 

 Arrangera efterfrågade studiecirklar för föreningens medlemmar 

 Genomföra en planeringsdag för förtroendevalda 

 Föreningen skall, om möjligt, hålla minst 5 månadsträffar 

 Anordna 2-4 Tematräffar med föreläsning/information 

 Erbjuda medlemmarna minst ett företagsbesök (Studiebesök) 

 Om intresse finns arrangera extra träffar vid Påsk- och Julhelgerna 

 Anordna 1-2 dagsutflykter 

 Vara lyhörda för önskemål om nya programinslag och resmål 

 Svara för Bouleverksamhet på våra boulebanor vid Hestragården 

 Svara för Mattcurling i Hestrahallen.. 

 Svara för Stavgång med efterföljande gemenskap i Medborgarhuset 

 Delta i Motionstävling anordnad av distriktet (Motionskort) 

 Utveckla utbudet av verksamhet riktad till medlemmar som möjligen lever under 

ofrivillig ensamhet 

 Etablera ett samarbete med Hestragården i frågor som rör ensamhet 

 Öka antalet medlemmar i föreningen med minst 10 medlemmar 

 Ge ut vinter/vår och sommar/höst program till alla medlemmar 

 Erbjuda intresserade medlemmar deltagande i förbunds- och 

Riksmästerskap i Boule, Mattcurling, Bowling och Golf 

 Arbeta för en stabil ekonomi med bl.a. lottförsäljning vid lämpliga träffar. 

 

Reservation för ändringar i programutbud på grund av rådande Covid 19 

 


