Varen 2026

SPF Seniorerna Gamletull Halmstad

Oavsett om du ar ny som medlem eller har varit med ett antal ar ar du hjartligt
valkommen att ta del av alla vara arrangemang och sammankomster.
Vara program sker i samverkan med Studieférbundet Vuxenskolan.

’Q? Sludieforbunded
Vaxenskolan

Vi fortsatter var digitala resa och tar ett andra steg mot fornyelse av programblad
och manadsbrev. Ni kommer sakert upptacka att vi inte langre har kvar annonser
fran vara olika sponsorer. Kvar blir bara ett omnamnande av verksamheter som ger
formaner till medlemmar hos SPF Seniorerna. Detta innebar att programmet blir
tunnare an tidigare och ska ga bra att skriva ut for dig som har en skrivare. Om du
inte har en sadan, féreslar vi att du ber om hjilp hos familj eller vinner. Aven
stadsbiblioteket kan hjalpa.

De flesta medlemmar har lamnat sin e-postadress eller sms-adress och far da
regelbundet programbladet och manadsbreven. Om du har skaffat en smart
telefon,

sa glom inte att lamna ditt telefonnummer sa att du inte missar nagra utskick.

Programblad och manadsbrev finns ocksa att ldsa pa var hemsida:
www.spfseniorerna.se/gamletull

Ibland tar vi foton och lagger ut pa hemsidan. Sag till om du inte vill komma med
pa nagon bild.

| varens program har vi lagt in flera restaurang- och pubbesdk. Dessa ar populara
hos medlemmar i alla senioraldrar och har fordelen att man inte behéver betala i
forvag, utan betalar det man bestaller pa plats. Det dr ocksa maijligt for oss att
lagga till ytterligare platser, nar sa behovs.




Varens kalender: (Program fér manadssméten: se nasta sida)

Januari
12 Manadsmote ?{
g
25 Falkenbergsrevyn - Buss ”
Samling Teatern 13.30 — Hemma igen c:a 18.30
Info: Agneta
28 ltaliensk afton 18.00 Restaurang Cyrano
vid Norre Port — Anmalan senast 21/1 till Agneta
Februari
9 Manadsméte och Arsmote
19 Lunch 13.00 Grand Hotell, Stationsgatan 44 —
Anmalan senast 12/2 till Birgitta
25 Vinprovning 125 kr —mer info i manadsbrevet februari.
Lokal: Egon Ostlunds gata 12 - Max 12 personer.
Anmalan senast 18/2 till Roy
Mars
3 Hjarnkoll (Lokal omgang, Vuxenskolan) /f
Anmalan senast 24/2 till Gunnel v
9 Manadsmote
18 Pubkvall 18.00 Restaurang Bavaria — Anmalan senast 11/3 till Roy

21

Musikal med Rickard Soéderberg — Samling 16.30
Samling pa Teatern inne vid trappan. Kopta biljetter utdelas dar.

Agneta agnetalson@outlook.com 070-567 09 22
Birgitta elsabirgitta49@gmail.com 070-220 14 98
Gunnel gunnelclason@outlook.com 073-625 19 37

Roy roy.w.jakobsson@gmail.com  070-910 42 69



mailto:agnetalson@outlook.com
mailto:elsabirgitta49@gmail.com
mailto:gunnelclason@outlook.com
mailto:roy.w.jakobsson@gmail.com

April
13 Manadsmote

16 Lunch 13.00 Restaurang Angelini, Profil Hotel, : j
Halmstad Plaza — Anmalan senast 9/4 till Gunnel il

22 Sloingerunda (Berte museum, Laxbutiken, SIA Glass)
Buss avgar fran Teatern kl. 09.30 - Hemma kI.16.00
Kostnad: 470 kr (inkl. visningar och lunch)

Anmalan senast 15/4 till Roy

Maj
5 Hjarnkoll (Distiktsfinal)
11 Manadsmote

20 Vacker battur pa Ronne a - naturupplevelse
Lunch pa Enkegarden. Buss avgar Teatern 09.30.
Kostnad: 590 kr — Anmalan senast 10/5 till Roy

27 Lunch Ellens pa Lilla Boslid
Samakning - 20 kr per person till chaufforen
Samling Parkeringen Coop Gamletull kl.11.30
Anmalan senast 21/5 till Agneta, pa telefon 070-5670922

Juni

14  Fredriksdalsteatern med Eva Rydberg
"Hjalten fran Oresund” Medtag kaffekorg-
Enkel mat finns att kopa.
Samling Teatern kl.14.00.
Hemma igen c:a 20.00 - Kostnad: 775 kr.
Anmalan: senast 14/4 (OBS 14 april) till Agneta

Utflykter betalas vid anmalan - Bankgiro 5714-0857 )

Alla medlemmar ar forsakrade under resa till och fran moten och
vid arrangemang och under tiden dessa pagar.



Manadsmoten halls i Immanuelskyrkan kI.14.00

Adress: Strandgatan 20
Anmalan gors till Birgitta tel. 070-220 14 98 el. elsabirgitta4d9@gmail.com

Kostnaden 70 kr betalas kontant eller med swish vid entrén

12 Januari
Australien och dess historia med filmklipp

och musik framfors av Bo Weiland.
Kommunen kommer med info:”All hjalp ni kan fa fran oss”

Anmalan senast 9/1 kl.12.00

9 Februari med Arsmoéte
Musikunderhallning med sedvanlig fika
Utforligare presentation i Februaribrevet
Anmalan senast 6/2 kl.12.00

9 Mars
Information fran vuxenskolan. Studiecirklar m.m
Darefter; Fran jazz till visa. Christina och Lars Tellqvist
samt Jan Carlsson. Folkmusik, jazz, schlagers m.m.

Anmalan senast 6/3 kl.12.00

13 April
Gripande skildringar fran Raddningstjanstens
uppdrag i och till Ukraina. Vi far ocksa hora om
Gammelsvenskbyn.
Anmalan senast 10/4 kI.12.00

11 Maj

: . . n R

Information fran aklagarmyndigheten. -
Tema: kriminell ekonomi.

Vi kommer ocksa att f& musikunderhallning

Anmalan senast 8/5 kl.12.00



mailto:elsabirgitta49@gmail.com

Studiecirklar m.m.

Lasecirkel "Bokkassen”

Vi laser och diskuterar ett antal bocker under fem traffar.
Plats: Stadsbiblioteket, sal Albert.

Start: 15 januari

Cirkelledare: Eva Hansson, tel 070-691 00 18

Anmalan: Studieforbundet Vuxenskolan, tel 035-260 33 93

IT —Café

Vid tre tillfallen traffas vi och pratar, tranar pa mobil och surfplatta.
Datum: 11/2, 25/2, 11/3

Plats: Studieforbundet Vuxenskolan, Bredgatan 5
Anmalan: Kerstin Johansson tel/sms 070- 574 86 68

Gymnastik

Vi traffas for lite motion, som gor oss pigga och glada.
Kostnad: 350 kr

Start: 13/1 Tid: 09.30 - 10.30

Ledare: Ingrid Mattgard.

Anmalan och info: 073- 628 66 37 n

Boule
Torsdagar kl.10.00. Stalhallen

Fran maj utomhus C@
@

Kontakt och info: Roy Jakobsson
0709 10 42 69

Bridge

Spel pa Karl Xl:s servicehus. Viss forkunskap kravs,
t.ex. genomgangen grundkurs.

Spelavgift 20 kr
Start: Efter Trettondehelgen ((VO
Anmalan och info:

Britt Lindqvist 070- 362 96 76

Ulla Mossberg 076- 166 45 88



Om du vill ha mer att gora och traffa annu fler trevliga manniskor rekommenderar
vi Alla hjartans hus pa Kyrkogatan 3, som ligger bredvid Stora torg. Har har
organisationer, foreningar och frivilliga, med stéd av kommunen, en mangd olika
verksamheter och ett café. Oppet alla dagar.

”Fixartjanst” i kommunens regi, dar alla éver 69 &r kan far hjalp med praktiska
saker i hemmet. Finns ocksa hjalp med datorn. SOk pa Fixartjanst pa Halmstad
Kommun.

Anhorigforeningen i Halmstad &r en ideell férening som stéder anhériga
och dess narstaende i deras livssituation. E-post skallinge1@hotmail.com
0200-239 500.

Trygghetsringen — daglig paringning for dig i eget boende.
076-841 58 00 eller 076-848 58 00.

Forsakringar: Skandia har en gruppforsékring fér medlemmarna. Tel 0771-16 60
60.

IF har formanliga rabatter pa vissa férsakringar. Tel 0770- 8240 00.

Lansférsakringar har férutom férsakringar — internetbank och bankkort utan avgift.
Tel 0771-1510 00.

Var Styrelse 2025: (ny styrelse efter arsmotet)

Kerstin Adie Ordf.,kassor 070-868 23 66 kerstinadie@gmail.com
Ingela Svensson Sekreterare 070-508 88 46 ingela29.z@gmail.com
Thomas Magnusson Medlemmar 070-628 22 71 tmagnusson257@gmail.com
Gunnel Clason Studieansvar 073-625 19 37 gunnelclason@outlook.com

Birgtta Persson Programansvar  070-220 14 98 elsabirgitta49@gmail.com

Agneta Larsson Program 070-5670922 agnetalson@outlook.com
Roy Jakobsson Program 070-910 42 69 roy.w.jakobsson@gmail.com
Adjungerade:

Kerstin Johansson Ho6rselombud 070-574 86 68 axet345@agmail.com

Lars Johansson Kontanter 076-645 41 50 lasse.agarp@gmail.com
Per Ohlsson Webbansvarig  072-311 52 50 ohlsson.per.a@gmail.com
Revisorer:

Marie Kalebo 070-343 34 42 marie.kalebo@gmail.com

Ingmar Karrsten 070-346 93 13 karrsten@telia.com
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