
                                   

                                             

                                         Våren 2026  
                                         
 SPF Seniorerna Gamletull Halmstad 
Oavsett om du är ny som medlem eller har varit med ett antal år är du hjärtligt 
välkommen att ta del av alla våra arrangemang och sammankomster.                                   
Våra program sker i samverkan med Studieförbundet Vuxenskolan.  

 

 

Vi fortsätter vår digitala resa och tar ett andra steg mot förnyelse av programblad                 
och månadsbrev. Ni kommer säkert upptäcka att vi inte längre har kvar annonser                 
från våra olika sponsorer. Kvar blir bara ett omnämnande av verksamheter som ger 
förmåner till medlemmar hos SPF Seniorerna. Detta innebär att programmet blir 
tunnare än tidigare och ska gå bra att skriva ut för dig som har en skrivare. Om du 
inte har en sådan, föreslår vi att du ber om hjälp hos familj eller vänner. Även 
stadsbiblioteket kan hjälpa. 

De flesta medlemmar har lämnat sin e-postadress eller sms-adress och får då 
regelbundet programbladet och månadsbreven. Om du har skaffat en smart 
telefon, 
så glöm inte att lämna ditt telefonnummer så att du inte missar några utskick. 

Programblad och månadsbrev finns också att läsa på vår hemsida: 

www.spfseniorerna.se/gamletull 
Ibland tar vi foton och lägger ut på hemsidan. Säg till om du inte vill komma med 
på någon bild. 
I vårens program har vi lagt in flera restaurang- och pubbesök. Dessa är populära 
hos medlemmar i alla senioråldrar och har fördelen att man inte behöver betala i 
förväg, utan betalar det man beställer på plats. Det är också möjligt för oss att 
lägga till ytterligare platser, när så behövs. 
 

 

 

 
 



  Vårens kalender: (Program för månadssmöten: se nästa sida)

 Januari                                          

  12    Månadsmöte        

  25     Falkenbergsrevyn - Buss
           Samling Teatern 13.30 – Hemma igen c:a 18.30
           Info: Agneta
  28     Italiensk afton 18.00 Restaurang Cyrano                                                           
           vid Norre Port – Anmälan senast 21/1 till Agneta

 Februari 

   9     Månadsmöte  och Årsmöte   
 19     Lunch 13.00 Grand Hotell, Stationsgatan 44 –                                                   
          Anmälan senast 12/2 till Birgitta
 25     Vinprovning  125 kr –mer info i månadsbrevet februari.
          Lokal: Egon Östlunds gata 12 -  Max 12 personer. 
          Anmälan senast 18/2  till Roy                                                                              

Mars

  3     Hjärnkoll (Lokal omgång, Vuxenskolan) 
         Anmälan senast 24/2 till Gunnel
  9     Månadsmöte  
18     Pubkväll 18.00 Restaurang Bavaria – Anmälan senast 11/3 till Roy
 21     Musikal med Rickard Söderberg – Samling 16.30                                               
.         Samling på Teatern inne vid trappan. Köpta biljetter utdelas där.                       

        Agneta           agnetalson@outlook.com           070-567 09 22
        Birgitta          elsabirgitta49@gmail.com          070-220 14 98
        Gunnel          gunnelclason@outlook.com        073-625 19 37
         Roy               roy.w.jakobsson@gmail.com      070-910 42 69                              
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April
 13     Månadsmöte                                                                                                        
 16     Lunch 13.00 Restaurang Angelini, Profil Hotel, 
          Halmstad Plaza – Anmälan senast 9/4 till Gunnel                                              
22     Slöingerunda (Berte museum, Laxbutiken, SIA Glass) 
         Buss avgår från Teatern kl. 09.30 - Hemma kl.16.00                                          

Kostnad: 470 kr (inkl. visningar och lunch)                                                          
Anmälan senast 15/4 till Roy  

Maj
  5     Hjärnkoll  (Distiktsfinal)     
11     Månadsmöte  
20     Vacker båttur på Rönne å - naturupplevelse 
         Lunch på Enkegården. Buss avgår Teatern 09.30.
         Kostnad: 590 kr – Anmälan senast 10/5 till Roy                                                   
27     Lunch Ellens på Lilla Böslid  
         Samåkning - 20 kr per person till chauffören
         Samling Parkeringen Coop Gamletull kl.11.30 
         Anmälan senast 21/5 till Agneta, på telefon 070-5670922

Juni
14      Fredriksdalsteatern  med Eva Rydberg 
         ”Hjälten från Öresund” Medtag kaffekorg- 
         Enkel mat finns att köpa. 

Samling Teatern kl.14.00.                                                          
Hemma igen c:a 20.00 -  Kostnad: 775 kr.  

         Anmälan: senast 14/4  (OBS 14 april) till Agneta

   

       Utflykter betalas vid anmälan - Bankgiro 5714-0857     

Alla medlemmar är försäkrade under resa till och från möten och                               
vid arrangemang och under tiden dessa pågår.

     



Månadsmöten hålls i Immanuelskyrkan kl.14.00
Adress: Strandgatan 20         
Anmälan görs till Birgitta tel. 070-220 14 98 el. elsabirgitta49@gmail.com
Kostnaden 70 kr betalas kontant eller med swish vid entrén

  12   Januari  
Australien och dess historia med filmklipp                                                 
och musik framförs av Bo Weiland.                                                             
Kommunen kommer med info:”All hjälp ni kan få från oss”                                  

          Anmälan senast 9/1 kl.12.00

  9    Februari med Årsmöte
         Musikunderhållning med sedvanlig fika

    Utförligare presentation i Februaribrevet                                                               
         Anmälan senast 6/2 kl.12.00

  9   Mars  
       Information från vuxenskolan. Studiecirklar m.m
        Därefter; Från jazz till visa. Christina och Lars Tellqvist
        samt Jan Carlsson. Folkmusik, jazz, schlagers m.m.        . 
        Anmälan senast 6/3 kl.12.00

  13  April 
Gripande skildringar från Räddningstjänstens                                             
uppdrag i och till Ukraina. Vi får också höra om                                       
Gammelsvenskbyn.                                                

         Anmälan senast 10/4 kl.12.00

  11   Maj  
Information från åklagarmyndigheten. 
Tema: kriminell ekonomi.
Vi kommer också att få musikunderhållning
Anmälan senast 8/5 kl.12.00 

mailto:elsabirgitta49@gmail.com


Studiecirklar m.m.            
Läsecirkel ”Bokkassen”     

Vi läser och diskuterar ett antal böcker under fem träffar.                                          
Plats: Stadsbiblioteket, sal Albert.                                                                        
Start: 15 januari                                                                                                              
Cirkelledare: Eva Hansson, tel 070-691 00 18                                                      
Anmälan: Studieförbundet Vuxenskolan, tel 035-260 33 93                              

 IT –Café 

Vid tre tillfällen träffas vi och pratar, tränar på mobil och surfplatta.
Datum:  11/2,  25/2,  11/3
Plats: Studieförbundet Vuxenskolan, Bredgatan 5
Anmälan: Kerstin Johansson tel/sms 070- 574 86 68

Gymnastik 

Vi träffas för lite motion, som gör oss pigga och glada.
Kostnad: 350 kr
Start: 13/1   Tid: 09.30 - 10.30
Ledare: Ingrid Måttgård. 
Anmälan och info: 073- 628 66 37  

Boule    
Torsdagar kl.10.00. Stålhallen
Från maj utomhus  
Kontakt och info: Roy Jakobsson 
0709 10 42 69

Bridge

Spel på Karl XI:s servicehus. Viss förkunskap krävs,
t.ex. genomgången grundkurs.
Spelavgift   20 kr
Start: Efter Trettondehelgen
Anmälan och info:
Britt Lindqvist  070- 362 96 76
Ulla Mossberg  076- 166 45 88  

  



Om du vill ha mer att göra och träffa ännu fler trevliga människor rekommenderar                  
vi  Alla hjärtans hus på Kyrkogatan 3, som ligger bredvid Stora torg. Här har      
organisationer, föreningar och frivilliga, med stöd av kommunen, en mängd olika 
verksamheter och ett café. Öppet alla dagar.

”Fixartjänst”  i kommunens regi, där alla över 69 år kan får hjälp med praktiska 
saker i hemmet. Finns också hjälp med datorn. Sök på Fixartjänst på Halmstad 
Kommun.

Anhörigföreningen i Halmstad är en ideell förening som stöder anhöriga                       
och dess närstående i deras livssituation. E-post skallinge1@hotmail.com                                        
0200-239 500.

Trygghetsringen – daglig påringning för dig i eget boende.                                                          
076-841 58 00 eller  076-848 58 00.

Försäkringar: Skandia har en gruppförsäkring för medlemmarna. Tel 0771-16 60 
60.

IF har förmånliga rabatter på vissa försäkringar. Tel 0770- 8240 00.

Länsförsäkringar har förutom försäkringar – internetbank och bankkort utan avgift.              

Tel  0771-1510 00.                

          Vår Styrelse 2025:  (ny styrelse efter årsmötet)   
Kerstin Adie             Ordf.,kassör          070-868 23 66    kerstinadie@gmail.com

Ingela Svensson       Sekreterare           070-508 88 46    ingela29.z@gmail.com 

Thomas Magnusson Medlemmar          070-628 22 71    tmagnusson257@gmail.com

Gunnel Clason         Studieansvar         073-625 19 37    gunnelclason@outlook.com

Birgtta Persson         Programansvar     070-220 14 98    elsabirgitta49@gmail.com

Agneta Larsson        Program                070-5670922     agnetalson@outlook.com

Roy Jakobsson         Program                070-910 42 69   roy.w.jakobsson@gmail.com

Adjungerade:
Kerstin Johansson    Hörselombud        070-574 86 68    axet345@gmail.com

Lars Johansson         Kontanter             076-645 41 50    lasse.agarp@gmail.com

Per Ohlsson              Webbansvarig      072-311 52 50    ohlsson.per.a@gmail.com

Revisorer:
Marie Kälebo                                          070-343 34 42   marie.kalebo@gmail.com         
Ingmar Kärrsten                                     070-346 93 13    karrsten@telia.com
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