Cenbrina SydOstra
- I Helsingborg

MANADSMOTEN HOSTEN 2026 - VALKOMNA

14 september

Modevisning med Seniorshop
och Tina Foldes.

”Hdstens mode”

Fika

12 oktober kl 13.00
Kim Bergkvist och pianist Johan Pihleke.
”En hyllning till Monica Zetterlund”

Vi startar med att dta soppa!

9 november
Clas-Olof Kronogard, f.d. lakare
”Maten som kan radda oss och var jord”

Fika och Lotteri

14 december kl 13.00, Julfest
Ingvar Stendahl
”Sang, musik och Quiz”

Jultallrik och Julklapslotteri

Moteslokal: Barslovs Forsamlingsgard
Motesdag: Andra mandagen i manaden kl. 14.00.
Bankgiro: 246-6910 Swish: 1236705826

Vi har ocksa Boule, Canasta, Qigong, Bowling och Vantraffar.

Kulturhistoriska vandringar maj-september.

Vi planerar for resor, studiebesok, fester m.m.

Information om alla aktiviteter lAmnas pa manadsmotena, annonser i HD och pa
var hemsida www.spfsydostra.se

men det gar ocksa bra att bara skriva SPF Sydostra i adressfaltet!

Ordforande: Sven Lindstrom, tel 0706-549762, sven-lindstrom@hotmail.se
Sekreterare: Eva Prytz, tel 0704-446305, eva@prytzen.se
Kassor: Lars Ake Dahringer, tel 073-650 24 46, lars-ake.dahringer@telia.com

Tag garna med en van till vara moten!

Vi samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan Skaneland



http://www.spfsydostra.se/
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