
SPF Seniorerna Fagerstas Medlemsmöten   
Alla möten hålls kl.13.30 i SVEASALONGEN om inget annat anges.
Anmäl ditt deltagande till Ann Pettersson tel/SMS 070-6034918 eller
annochronny@gmail.com senast måndag före mötet.
Betalning av olika evenemang sker i förväg till BG 5367-1947 eller
Swish 123 582 95 44 ( OBS nytt nummer ) eller kontant till Lars Ekegren

Onsdagen den 20 september 2023 
Synsam Fagersta informerar om Ögats anatomi, hur det fungerar och vilka problem 
som kan uppstå.

Onsdagen den 18 oktober 2023 
Underhållning med Rock Lellez gubbrockband. Bandet skänker sitt gage till 
Hjärnfonden. Har under flera år skänkt sitt gage till Barncancerfonden.

Onsdagen den 15 november 2023 
Petra Ludvigson från socialförvaltningen informerar om Närvårdsteamet och andra 
aktuella frågor. Lennart Lindeskär informerar från de senaste KPR-mötena.
En film om Hjärt/Lungräddning visas. 

Onsdagen den 6 december 2023 kl. 14.00 på Lindgården 
Jultallrik på buffévis på Lindgården.
Trubaduren Örjan Rundström underhåller

Onsdagen den 17 januari 2024
Socialchef Ingrid Holmgren och hennes medarbetare presenterar resultatet av sitt 
arbete med att förbättra hemtjänsten i Fagersta samt resultatet av SPFs 
Hemtjänstindex för 2023.

Lunch på Lindgården
Första fredagen i månaden träffas de som vill på Lindgården kl.12.30 för att äta lunch
tillsammans. Anmäl dig på torsdagen till Kristina Hellman tel/SMS 070-5845837

Promenader (Arrangeras av Kyrkan )
Tisdagar kl. 13.30 om vädret tillåter. Samling vid Eskilns parkering

Kontakter och Medlemsrekrytering
SPF Liljans ordförande är Ulla Bagge tel/SMS 070-8900530
Värva en ny medlem och få gratis kaffe/smörgås vid ett medlemsmöte.
Kontakta vice ordförande Kristina Hellman tel/SMS 070-5845837
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