
SPF Liljan Fagersta SPF Liljan Fagersta

MEDLEMSMÖTEN
Alla möten hålls på onsdagar kl. 13.30 i SVEASALONGEN om inte annat anges.

Anmäl ditt deltagande till Ann Pettersson tel. 070-6034918 eller mail :

annochronny@gmail.com senast måndag innan mötet.

Onsdagen den 21 september 2022
Irene Hellberg PRO informerar om hur äldre skall undvika att drabbas av brott

Rapport från Kommunala pensionärsrådet ( KPR )

Onsdagen den 19 oktober 2022
Underhållning med Björn Hemstad. När rocken var ung och vi med den.

Sång, Musik och Bildspel

Onsdagen den 16 november 2022
Överläkare Lisa Eriksson Rehnman på Geriatriska kliniken i Västerås föreläser

om Demenssjukdomar och vad som händer i kroppen vid åldrandet.

Onsdagen den 14 december 2022
Julbord på Bergsmannen kl.15.00 OBS! Tid och Lokal

Jörgen Bergström sjunger, spelar och kåserar om Beatles

Anmälan till Lennart Lindeskär tel. 070-3469523 eller 070-6436151

senast fredagen den 2 december 2022

AKTIVITETER UNDER 2022
Bussresa onsdagen den 7 september 2022 till Skoklosters slott och
Härkeberga kyrka. Start vid Lidl kl. 08.30 samt järnvägsstation kl. 08.45

Pris 550 kr/person. Då ingår resa, mat, kaffe och guidning.

Anmälan görs till Lars Ekegren : tel / SMS  070-675 04 13 och är bindande.

O B S - Betalning ska göras innan avresa till B G 5367-1947
Promenader
Tisdagar kl. 13.30 om vädret tillåter. Samling vid Eskilns parkering.

 Arrangeras tillsammans med Kyrkan, PRO och SKPF

Lunch på Lindgården
Första fredagen i månaden träffas de som vill på Lindgården kl.12.30 för att äta

lunch tillsammans. Ingen föranmälan.

KONTAKTER OCH MEDLEMSREKRYTERING

SPF Liljans ordförande är Ulla Bagge tel. 070-890 05 30  - mail : ullabagge@telia.com

Värva en ny medlem och få gratis kaffe/smörgås vid ett medlemsmöte

Kontakta Kristina Hellman tel. 070-584 58 37  - mail : kristina.hellman@hotmail.com

Glöm ej att besöka vår uppdaterade hemsida : Sök på SPF Liljan Fagersta

mailto:annochronny@gmail.com

