Telefon till expeditionen: 073 — 977 37 06
(\ |_\ I_ Mailadress till expeditionen:
karlskoga@spfseniorerna.se
SENI IOR EI?NA Expeditionen pa Solbringen haller 6ppet
N/ mandagar och torsdagar kl. 10.00 — 12.00.
KARLSKOGA Onsdagar kl. 14.00 — 16.00.

Véalkommen till vara aktiviteter!
Aktiviteterna nedan ar éppna for anmalan under v.35 & 36

Oppnade fér anmélan p4 mandag 10 augusti ki 10.00

Manadsmote

Tisdag 1 september kil 14.30 Restaurang Solbringen
Musikunderhallning med trubaduren “Anders Ess”, som bjuder pa en
musikalisk resa med “Gott och Blandat™!! Pris: 80 kr for medlemmar,

120 kr for icke medlemmar.
Anmalan till expeditionen tidigast mandag 10 augusti och senast torsdaqg 27 auqusti k.
11.00

Oppen fér anmélan mandag 24 augusti ki. 10.00

Bowling
Torsdag 3 september kil 13.00 - 14.00
Plats: Bowlinghallen

Betalning: Pa plats

Eventansvariga: Christina Svard och
Viwi-Ann Israelsson.

Anmalan till expeditionen senast dagen innan.

Oppnade fér anmélan pa mandag 10 augusti kl 10.00

Resa till Varnhem och Kata Gard
Fredag 4 september

Varnhems klosterkyrka ar stor och imponerande, byggd i en romansk-
gotisk stil. Har finns de forsta sparen av kristendomen i Sverige.
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Kata Gard, har finns ruinen av en av Sveriges aldsta kyrkor, en privat
gardskyrka fran vikingatiden.

Vi borjar med fika i Klostercaféet och darefter besok pa Kata Gard foljt
av guidat besok i Klosterkyrkan.
Efter gemensam lunch i Klostercaféet vander vi hemat vid 15 - tiden.

Halltider:
Avresa 08:15 Bergmastaren
08:30 Solbringen
08:45 Nickkallan
09:00 Medborgarplatsen Degerfors
11:00 Fika Varnhem
12:00 Guidad tur Varnhem
13:00 Lunch
14:00 Guidad tur Kata Gard

Pris 800:-
| priset ingar bussresa, lunch och fika samt guidade turer i Varnhem och
pa Kata Gard.

Anmalan till expeditionen senast mandag 24 augusti kl. 11.00

MaltSeniorerna arrangerar
Studieresa till Lihnells whiskydestilleri Onsdag 9 september

Fullbokat!
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Oppen fér anmélan mandag 31 augusti ki 10.00
Behov av skjuts meddelas i samband med anméalan.

Ata bor man...och girna tillsammans! @

Tisdag 22 september kl 13.00

Vi ses pa Degernas Herrgard, som drivs av
Dahlgrensbagaren och halsar aven de nya medlemmarna fran
Degerfors valkomnal!

Eventansvariga: Thord Larsson, Marianne Persson och
Kristina Strom Lekberg.

Anmalan till exp senast mandag 21 september kl 11.00

VALKOMMEN!

OBS! Tisdag 13 oktober kommer en nyinsatt aktivitet.

Informationstraff om halsa!

Plats: Solbringen

Tid: 14.30 — 16.00

Tema: Horsel

Ansvariga: Yvonne Hell och Kristina Lundahl
Kaffe och tilltugg serveras!

Mer information i kommande Veckomail!
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