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KARLSKOGA Veckomail v 22

Perioden mellan hagg och syren ar nu...och pa varen ar tiden mellan nar
haggen blommar och syrenen blommar ca 10-14 dagar.
Klimatforandringarna spelar oss ibland ett spratt och nu blommor dom
samtidigt pa vissa hall. Bara att njuta!

Av vara aktiviteter framover aterstar alla resor, som resegruppen
arrangerar. De pagar fran juni t o m augusti. Det kan du lasa om i ett extra
informationsmail som du far samtidigt med den har informationen.
Observera att sista anmalningsdag ar 5 juni. Glom inte att meddela var
du vill kliva pa bussen.

Har du fragor sa kontakta var expedition tel 073-977 37 06.

Foljande aktiviteter fortsatter under sommaren

> Promenader varje mandag kl 09.30 fran Solbringens entré. Margareta,
Hans, Christina och Ulla tar hand om er. Ingen anmalan behovs.

> Sittgympa med Britt — mandagar kl 14.00 pa Solbringen, onsdagar kl 13.30
pa Nickkallan. Ingen anmalan behdvs.

> Sitt/stagympa med Britt— torsdagar ojamn vecka kl 14.00 pa Solbringen.
Ingen anmalan behovs.

V 22,12 — 13 juni, kommer MedlemsNytt nr 2, Aterblick, ut. Den distribueras
till dig av vara brevduvor. Dar kan ni ta del av vad som hant i var férening fran
januarit o m maji ar.

Fran v 33, 11 augusti, aterupptas veckomailen med regelbundenhet igen,
dvs varje vecka. Da kommer information kring kommande aktiviteter i nartid
och anmalningsforfarande.

V 35, 28 — 29 augusti, kommer MedlemsNytt nr 3 ut. Den innehaller motes-
och aktivitetsprogram for hdsten 2025. Distribueras ocksa av vara brevduvor.

Ta hand om er, vi ses!



