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Utférlig information géllande alla aktiviteter hittar du i MedlemsNytt nr 1.

Foljande aktiviteter ar nu oppna for anmalan.
Anmalan gors till expeditionen pa tel 073-977 37 06 eller via mail
karlskoga@spfseniorerna.se.

OBS! Ange ditt telefonnummer vid mailanmalan
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24 april, torsdag, Resa till Limstensgruvorna, Tryggeboda, Mullhyttan. Sista
anmalningsdag onsdag 16 april. Kostnad: 150:- . Egen fika medtages. Las mer i
MedlemsNytt nr 1, sid 15.

25 april, fredag, Ata bor man...och garna tillsammans. Kl 11.30
(OBS tiden) intar vi en tre-ratters middag pa Mdckelngymnasiet.
Kostnad 140:-. Sista anmalningsdag onsdag 16 april. Max
antal gaster ar 55 personer.

29 april, tisdag, Vetgiriga Veteraner, kl 14.30 pa Solbringen. Karlskoga som
framtidens industristad — vad blev det? Lyssna till Thomas Samuelsson, fd VD
pa Saab Dynamics. Blev det som Thomas pappa och hans vanner funderade kring
och dnskade. Sista anmalningsdag torsdag 24 april. Las mer i MedlemsNytt nr 1,
sid 16.

8 maj, torsdag, Resa till Snavlunda naturreservat i Tjalvesta. Kostnad: 350:-. |
priset ingar lunch pa Viby krog och guidning vid Riseberga kloster. Avresetider se
MedlemsNytt nr 1. Sista anmalningsdag onsdag 30 april.

9 maj, fredag, Resa till Lindkoping och Lacko slott. Du kan valja mellan att
besdka sevardheter i Lidkdping eller aka till Lackd slott. Kostnad: Lidkdping 300:-,
Lacko slot med guide 450:-. Ange ditt dnskemal vid anmalan. Avresetider, se
MedlemsNytt nr 1. Sista anmélningsdag onsdag 30 april.

13 maj, tisdag, Manadsmote kl 14.30 pa Solbringen.med
mannekanguppvisning fran Modehuset. Varens och sommarens nyheter
presenteras for oss av Marianna fran Modehuset. Max antal 80 personer.
Kostnad: 80:-. Sista anmalningsdag torsdag 8 maj.

Promenader varje mandag kl 09.30 fran Solbringens entré. Ingen anmalan behdvs.

Sittgympa — mandagar kl 14.00 pa Solbringen, onsdagar kl 13.30 pa Nickkallan.
Ingen anmalan behdvs.

Sitt/stagympa — torsdagar ojamn vecka kl 14.00 pa Solbringen. Ingen anmalan

behovs.
Ylrynt ocllommen til vdra altiodteter!
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