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Uppskattad rundtur med

"Bodaborgstaget”
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Lis mer om tagutflykten pa sidan 20. Foto: Jan Sjégren

Fester med Vill du vara Las pa
underhallning med och gora sidan 10-11
och tarta. Manadsnytt? om
Las pa sidorna Las pa Sinnenas
4-6 och 16-17. sidan 7. park




Almanackan

Manusstopp for nista nummer av Manadsnytt fredagen den 16 oktober kl. 16.00.
Distribution fredagen den 30 oktober.

Maindag 28 september kl. 14.30
Sittgympa och tipspromenad utomhus pa
Bergmiistaren.

Tisdag 29 september kl. 14.30
Sittgympa och tipspromenad utomhus pa
Solbringen.

Tisdag 29 september kl. 14.30
Mainadsméte i Ekmansdalen.
Anmiilan dill exp. tel. 302 40 senast mandag
28 september kl. 11.00. Se notis!

Onsdag 30 september kl. 14.30
Sittgympa och tipspromenad utomhus pa
Nickkillan.

Maindag 5 oktober kl. 14.00
Stickkafé. Triffen.

Torsdag 8 oktober kl 17.30
Pubafton. Se notis!

Tisdag 13 oktober kl 14.30
Vetgiriga Veteraner i Folkets Hus
Teatersalong. Arv och testamente.
Anmiilan dill exp. tel. 302 40 senast mandag
12 oktober kl. 11.00. Se notis!

Torsdag 15 oktober kl 13.00
Lunch pa Labbsand. Se notis!

Maindag 19 oktober kl. 14.00
Stickkafé. Triffen.

OBS! Aldre- och anhérigdagen onsdag 30
september ir instilld.

Manadsmote
Tisdagen den 29 september kl. 14.30
i Ekmansdalen.

Program

Duon “"Nattsudd”
spelar.

Alla, inte bara medlemmar, 4r vilkomna,
men vi fir vara hogst 50 deltagare. Ta med
egen stol om du kan, det kanske inte finns
stolar till alla.

Vi dricker kaffe och eftersom detta ingar
i projektet "Tillsammans mot ensamheten”
sa kostar det ingenting.

Anmilan senast méndag 28 september
kl 11.00 dill exp. tel. 302 40 eller e-post
sptkarlskoga@telia.com.

Vilkomna till en trevlig eftermiddag!

Valter Jehrn
Marianne Leijder
Anders Lindbiick

Vi halsar féljande ny
medlem valkommen

Leena Osterstrom, Backa Stig 2

Kom ihag att
expeditionen

Ar 6ppen mandagar och torsdagar, men
bara kl. 10-11. Dessutom de fredagar som
Manadsnytt delas ut kl. 10-12.

Ansvarig utgivare:

Féreningens kassor:

Féreningens Bankgiro: 5715-5640

Tryckning: Karlskoga Grafiska, tel 300 53. E-post: grafiska@telia.com

Siv Kanon, tel 070-748 07 73. E-post: siv-kanon@spray.se

Redaktionskommitté: Birgitta Hede, tel 072-735 36 02, Eva Sandstrom och Jan Sjégren.
E-post: m-nytt@spfkarlskoga.se

Annonser: Per Aspeli, tel 537 81. E-post: per.aspeli@hotmail.com

Kansli och expedition: SPE, Solbringen 80, Loviselundsx:éigen 73, 691 83 Karlskoga. Tel 302 40.
E-post: spfkarlskoga@telia.com Oppen mandag, tisdag och torsdag kl. 10-12.

Foreningens ordforande: ~ Siv Kanon, tel 070-748 07 73. E-post: siv-kanon@spray.se

Foreningens sekreterare:  Gunnel Carlstedt, tel 542 20. E-post: busterbogl@hotmail.com

Leila Raudsaar, tel 181 01. E-post: leila@raudsaar.com

Féreningens hemsida: www.spfkarlskoga.se E-post: christer@lasson.st
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Ordforanden har ordet

Frin vanlig programaktive-
ring till stiltje och sedan till full
fart.

Man tror och inbillar sig att
man har bra kontroll pa vad som
ska hinda framéver, 4tminstone nirmaste aret. Det
har man vanligtvis men ibland hinder saker som
inte alls hade kunnat ens anats.

Vi firade jul och nyédr som vanligt och hann
komma till bérjan av mars innan Covid-19 gjorde
sitt fasansfulla intrdde i vara liv. I var forening blev
alla triffar och arrangemang instillda. Vi gick mot
passivitet. Vi kinde oss helt lamslagna och visste
inte hur vi skulle kunna hantera det s6kta bidrag
som vi erhallit fran socialstyrelsen. Tills en framat
medlem sa att nu fick vi tinka om och kom med
forslag om utomhusaktiviteter som skulle kunna
genomforas inom grinsen for vad pandemin tillat.
Detta bidrog till en aktiv brainstorming. Plotsligt
hade vi planerat en massa aktiviteter for att bekim-
pa ensamhet for idldre.

Det har naturligtvis varit mycket att tinka pa
och ta hinsyn till i dessa coronatider. Experterna
dr eniga om att isolering och ensamhetskinsla
leder till depression eller nedstimdhet, som i sin
tur paverkar immunforsvaret till det simre och da
blir man mer mottaglig f6r sjukdom.

Mot detta stir smittorisken som vi har tagit
pa storsta allvar. Vi har valt att ha alla aktiviteter
utomhus pa stora gronytor. Det har funnits en
handspritflaska vid s& gott som varje station. Vi
har 4ven uppmuntrat till att halla avstand.

Vid aktiviteter har redskap avtorkats med
handsprit efter varje person. Bodaborgsexpressen
far normalt ta 24 personer per resa, vi maximerade
till hilften d.v.s. 12 personer per resa.

Vara uteaktiviteter har vi haft anmalningsplike
och maximerats till 40 deltagare per ging férutom
funktiondrer f6r att hélla oss till max 50 personer.
Alla deltagare har visat stor tacksamhet och sagt att
de upplevt engagemangen som mycket trevliga. Vi
fick en jdttebra samarbetspartner i kontaktservice.
Ja, det blev nistan en aktivitet varje dag i septem-
ber. Se olika reportage i tidningen.

Vi behover forstirkning till Manadsnytts re-
daktion, se Birgitta Hedes notis. Men vi behover
ytterligare minst en person i redaktionen och vi
behover ocksd forstirkning i resegruppen. Hor
av dig om du skulle vara nigon av de personerna.

Jag vill avsluta med ett stort tack till alla funktio-
nirer och styrelseledaméter. Ni gor ett enastiende
jobb, alltid med en mycket positiv attityd. Jag vill
ocksa sdga ett stort tack till er i kontakeservice f6r
ett utmirkt samarbete och jobb for att motverka
dldres ensamhet.
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Pubafton

torsdag 8 oktober

Siv Kanon

Vi traffas pa
Red Brick Pub

kl 17.30
for en stunds trevlig samvaro
med mat och dryck.

Intresseanmiilan till SPF-exp.
senast mdndag 5 oktober.

Tel: 0586-302 40 eller

via mejl: spfkarlskoga@telia.com
OBS! Begrinsat antal platser.
Forst till kvarn giller . . . !

Meny:
Allt fran vidoksbrod till oxfilé
och ett flertal drycker.

Vilkomna!
Styrelsen

Vara arrangemang
sker i samarbete med
Studieforbundet Vuxenskolan

<00

Studieforbundet
Vuxenskolan




Gardsfest Nickkallan 20 augusti

Nu var det dags for arets andra gardsfest pa en
vecka. Hir kan man pistd att vi hade tur med
vidret. Natten och morgonen bjod pa bade regn
och aska. Nar det blev dags att samlas for fest var
himlen bla och det kom svalkande vindar.

Siv var noga med att tacka alla som har jobbat for att det ska
bli en fest. Foto: Jan Sjsgren

Var ordférande Siv Kanon hilsade alla vilkom-
na och berittade om bakgrunden till festen i sitt
vilkomsttal. Hon passade dven pd att be om en
applad for funktionirerna som ordnat allt si att
festen kunde bli av.

Direfter tog Britt Strinnholm 6ver och beritta-
de om dagens program dir man bl.a. skulle gissa
pa bilder frin vér stad, virka, kasta foremal i en
hundpool och det som kanske var dagens roligaste:
Ja och nej. Dir skulle man svara fel, sa det blev en
hel del skratt nar man gjorde tvirtom.

Manga hade med egna stolar, andra satt pa rol-
latorer och de som inte sjilva kunde forflytta sina
rullstolar fick hjilp med detta bland de 9 stationer
som fanns. Det kom ménga glada leenden, kom-
mentarer och skratt.

Nir det mesta var avklarat var det dags for
underhéllningen. Forst fick vi hora ett par sanger.
Liliana Cortes dansade 3 sydamerikanska danser
dir publiken medverkade med handklappningar,
fotstampningar och andra rérelser. Musiken till
dessa danser framfordes av Marco de Abrau och
Jens Skoglund. Vi fick forutom musiken till Lili-
anas danser bl.a. hora flera av Cornelis Vreeswijks
melodier och vi uppmanades att sjunga med i de
texter vi kunde.

Eva Sandstrom

F

Fest och musik hir ihop och det sig Jens och Marco till att
ordna. Foto: Jan Sjogren

Man kan rent av bli inspirerad att delta i dansen som
bilderna hér nedan visar.

Foto: Leila Raudsaar



Nagra bilder fran gardsfesten vid Nickkallan

Alla tyckre det var etr trevligr initiativ att fii ha en fest som
avbrott i ensambeten. Foto: Jan Sjégren
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Det dr fullt sja om man ska hinna med alla klurig
aktiviteter. Foto: Jan Sjégren Klart man blir torstig en varm dag. Foto: Jan Sjégren




Nagra bilder fran gardsfesten vid Bergmastaren

Jens Skoglund och Marco de Abrau stod for musiken. L - 5 .
Foto: Jan Sjogren R . B e

De liickra bakelserna hade naturligtvis strykande dtging.
Foto: Jan Sjogren

Det kéiinns bra med en stor griisyta si att det inte behiver bli
tringsel. Foto: Leila Raudsaar

G Gardsfesten vid Bergmistaren gick av stapeln

] den 10 september och var lika uppskattad som de

, o | = Sy A tidigare vid Solbringen, Nickkillan och Skragatan.

Det ﬁznn ménga dhtiviteter vid olika stationer Niégot for alla deltagare att minnas nir hostrusket
Kan du virka? Foto: Jan Sjégren slar ill.



Vi behdéver nya medarbetare
| Manadsnytt!

Tiden gar och vi som jobbar med Ménadsnytt
tycks hela tiden bli dldre. En av vira medarbetare
kommer nu att sluta av hilsoskil. D4 behover vi en
ny kraft som ar med och skriver om de aktiviteter
vi haft och girna en del annat ocksa.

Vi kan ju inte heller rikna med att jag som re-
dakeor kan hélla pa hur linge som helst, aven om
jag vill forsoka ett litet tag till. Om jag haller ut
t.o.m. nr 2 nista ar, s har jag haft den hir sysslan
i 10 ar. Det borde vil ricka?

Du som tar 6ver som redaktor behover inte skri-
va mycket sjilv i tidningen, det mesta skrivjobbet
kan andra géra. Men du bor vara datorkunnig och
ha f6rmaga att halla reda pa precis allt som ska vara
med i tidningen.

Lite redigering av texter behovs ibland, men
det dr ju alltid roligt att vara felfinnare och gora
en forbattring. Ibland kan du ocksa behova sitta
lite press pd medarbetare som ir lite senfirdiga.

Ni som ir lite yngre
har ju ofta skaffat er god
datorvana pé jobbet. Jag
tror att det bland er finns
manga som skulle klara
uppdraget som redaktor
minst lika bra som jag,
kanske bittre.

Ibland 4r det svart att fa folk att dta sig ett upp-
drag, t.ex. for att man vill kunna resa bort ibland.
Men under de hir dren har jag lyckats gora ett antal
langresor och dessutom varit i min stuga ganska
mycket utan att medfora dator. Det gir bra med
lite planering.

Vi har ocksd utmirke hjilp av Bo Spére pa Karl-
skoga Grafiska. Det 4r han som forvandlar sidorna
frin amatormaissiga till ndgot som ser proffsigt ut.
Vi hoppas fa ha honom kvar i minga ar till.

Om du ir intresserad av att vara med i re-
daktionen eller kanske bli var nya redaktor,
kontakta Siv Kanon.

For Manadsnytts redaktion
Birgitta Hede

P.S. Det finns ett USB-minne med sparade
texter och bilder frin ganska ling tid bakit.

Det forvaras pa expeditionen tillsammans med
ett blad med en del tips och rad. (Redaktdren kan
ju forsvinna plotsligt om det vill sig illa.)

D.S.

Fria ord

Vivill ocksé girna ha bidrag till Manads-
nytt fran alla véira ldsare. Vi brukar kalla den
spalten Fria ord. Du dr vil arg eller irriterad
pa nagot ibland? Eller tink om du ér jitte-
glad 6ver nagot, da kan du kanske glidja
ndgon mer.

Du kan mejla till ndgon i redaktionen
eller limna ditt bidrag pi expeditionen.
Handskrivet gir bra, det fixar vi till. Natur-
ligtvis far du vara anonym, men redaktionen
behover fa ditt namn.
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JAG TANKTE SKRIVA EN INSANDARE
OCH KLAGA OVER HUR BEROENDE
MANNISKAN BLIVIT AV TEKNIKEN

- MEN DATORN HAR PATAT

Sé hir illa ska det vil inte behiva bli?




Aktiviteter i
naromradet |
Coronatider

Karlskoga och Degerfors dr vil lyckligt lottade
med utflyktsmal och aktiviteter nu nir vi i stort
sett 4r hinvisade till vart niromrade.

| o il Wy
En riktig idyll ér serveringen vid Lunedet.

Bra exempel ir t.ex. fritidsomradet vid Lune-
det med servering, bad och camping. Berget i
Degerfors har ocksé servering och vandringsleder
i Sveafallen.

Vid Rivasen finns ocksd flera vandringsleder
med bl.a. en ny tritrappa och den upprustade
Nobelstadion. En upprustad led ar ocksd den runt
Fisksjon. Den ir forsedd med en del nya tritrallar
och har dessutom ett utkikstorn. Men hela leden
runt dr en bit att ga och kriver lite balans pa
spangarna.

Stillen som forutsitter att man har tillgang till
bil 4r ocksa Picassoskulpturen i Kristinehamn och
ett annat dr Bjurbickens slussar norr om Storfors.
Kvarntorpshdgen nere i Nirke med alla konstverk
och utsikter inte att forglomma.

Lite simre med siddana utflykesmal 4r det hos
oss pa vintern. Ett givet saidant populirt stille var
forr skidbacken vid Lunedet. Dir fanns restau-
rang, skidlift, en vilskott backe och skidspar for
lingdakare. Nu dr det kanske inte s& minga aldre
pensionirer som dgnar sig it utférsikning, men
en samlingsplats var det. Sedan flera ar ir tyvirr
backen nedlagd och nu vixer skog och buskar inda
upp till toppen av backen. Det ar klart att driften
av backen kostade en del pengar, men fragan ir
idag om det var ett si klokt beslut att ligga ner en
sa fin fritids- och utflyktsverksamhet.

Hilsotrappan vid Ravaskullen har pa kort tid
blivit ett populirt och vilskétt motionsmal. Man
tar sig upp till trappan via Tallasvigen norr om
Skogskyrkogarden och forbi Baptista Schreibers
histgrav.

Tvi av vira medlemmar, Rikard Erixon (t.v.) och Bo Storm
pé viig ner i Hilsotrappan. Foto: Bengt Aldén

Vil uppe pé toppen av trappan finns det flera
olika stigar ner till Nobelstadion eller Karls-Aby.
Man kan naturligtvis ocksa vilja att gi nerfor
trappan tillbaka.

Bengt Aldén

A esevs 815

For din skull
OPPET
DYGNET
RUNT
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0586-362 00

Firdginst 0771-92 00 00

Sjukresor  0771-92 00 00
Telefax 0586-582 04
Kontor 0586-306 20




och garna
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- N tillsammans!
Du far hjalp med allt som ror en stilfull och . f o
vardig begravning. MEN inte for manga
Vi hjalper dig fylla i Vita Arkivet, vilja grav- Septemberlunchen hos Anneli och Mikael Ra-

desjo i Labbsand blev snabbt fulltecknad. Dirfor

sten och teckna begravningsforsakring.
8 8 g blir det repris dirute torsdagen 15 oktober kl 13!

Hembesok - Jour dygnet runt Samma villkor som sist: Max 25 personer. Vi
Virmlandsvigen 2, Karlskoga behdver vara minst 20 deltagare for att lunchen
’ ka bli av.
Tel. 0586-534 10 °
Maten serveras vid borden och bestir av liten
Varmt valkommen! forrite, huvudritt och kaffe med hembakad kaka.

Maltidsdryck (littol, loka eller ldsk) ingdr. Pris
150 kr. (Fragor om meny, 6nskemal om specialmat
etc. till tel. 070-571 23 69).

Alla dr vilkomna men de som inte fick plats i

"\ 2 ) ptember har fortur den hir gingen.
g‘;i‘\_f / FN US N Aimijan 2;enast ma‘irfdagalgaol%iober till exp,
. - —

e-post spfkarlskoga@telia.com eller tel. 302 40.
fonus.se Ingalill Ericson och Ulla Forsling

Alla bostads-

aftirer ar lokala.
Vi ocksa.

Varfor inte ringa en miklare som verkligen kan Karlskoga? Fastighetsbyrin Ki\

FASTIGHETSBYRAN | KARLSKOGA / 0586-333 02 / KARLSKOGA@FASTIGHETSBYRAN.SE / FASTIGHETSBYRAN.SE




Sinnenas park

Solig vilkomstskylt.

En vacker vardag liste vi i Nolsoknas face-
book-grupp att det var 6ppet hus i den underbara
privattridgard som kallas Sinnenas park. Sjilvklart

"Dam med gzmrr

skulle vi ge oss dit
pa ett besok for att
se allt det under-
bara vi hort talas
om. En skylt visade
att vi kommit ritt.
Dir sig vi en dam
pa en bink med en
gitarr i sin famn.
Lyssnade man noga
kunde man héra
musiken.

Vi dkte lite lingre upp och vinde bilen och
atervinde till parken for en stilla vandring ut i
skogen. Moder natur skapar méanga vackra verk,
bland annat konstverket bakom en trasig stol.

Konst och sittplats i kombination?

Manga vackra grenar samsades med vixter och
djur i fin harmoni. Vi fann harar i olika material,
senare dven en levande katt som spann.

Harar fanns det gott om i parken.

10



En levande katt gor sig bra som konstverk.

Vid girden sig vi mer djur av manga slag, en
del i keramik och plast, andra mer levande. Vi
horde bisurr (det finns en biodlare i nirheten).
Vattenpumpen sag ut som en grisklippare, vi hor-
de berittas om vildsvin, radjur, tranor som bor i
naturreservatet intill och girna kommer pé besok.
En gammal numera icke fungerande handpump
fanns pi plats, en sidan som jag minns frin barn-
domen.

g ki

Vem minns inte dessa gamla pumpar?

Vi fick héra mer om husen dir ménniskorna bor,
vi visades ett gult humleblomster, en fagelholk i
tva delar gjord med en motorsag, olika katter som
vackra prydnader, koltrast och bjérktrast som ja-
gade mask, honor, tuppar ankor, en titt in i ladan
dir vackra konstverk skapas.

11
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n wmdmnd wi/nad?

Ett stort tack till Leila (SPF Seniorernas kassor)

och Bérje som tog sig tid att visa oss runt i sin

park denna vidermassigt fantastiska dag. Det var

en upplevelse vi inte vill vara utan. Veden tar vi
med pa fisketur.

Text: Eva Sandstrom

Foto: Jan Sjogren



Ett besok i Langban

Langban dr en intressant plats, vil vird ett besok.
(Vir forening var dir for nagra ar sedan.)

w g

Lave (byggnad med hiss soma/etr upp malmen,). B

Broderna John och Nils Ericsson ir bada fodda
i Langban som hor till Filipstad. Bada broderna
gick bl.a. i lira hos Baltzar von Platen. John ir
kanske mest kind som uppfinnare av propellern
och en varmluftsmaskin f6r att driva fartyg, men
dessa fungerade bist nir lite kraft behovdes. Han
uppfann pansarskeppet Monitor, som hjilpte
nordstaterna att vinna inbordeskriget, dven tor-
peder och en solmaskin. Han fick plats i kungliga
vetenskapsakademin ar 1850 och utsags till heders-
doktor i filosofi vid Lunds universitet i samband
med ett jubileum vid skolan ar 1868.

John avled i Amerika men ligger begravd i ett
statligt mausoleum i Filipstad. Brodern Nils blev en
kind kanalbyggare med bl.a. Trollhitte kanal och
Dalslands kanal med akvedukten i Haverud. Han
ledde ombyggnaden av Slussen i Stockholm och
gjorde stadsplanen i Givle efter den stora branden
1869. Han var under en period chef f6r SJ och
var dé ansvarig for planeringen av alla stambanor
i sodra och mellersta Sverige. Nils tog bort ett s i
efternamnet efter att ha adlats.

1ext: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren
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Vetgiriga veteraner
Tisdagen den 13 oktober kl 14.30
i Folkets Hus Teatersalong.

Program
Katarina Nordin:

Arv och testamente

Katarina ir jurist och driver Nordins Ju-
ristbyrd. Hon ir specialist pd familjertt och
dr verksam i Karlskoga och Degerfors.

P4 grund av Coronapandemin har vi bokat
en storre lokal, och begrinsar antalet deltaga-
re till 50 personer. Vi dricker kaffe i Folkets
Hus foajé och om alla hjilps at att halla social
distans far vi en Covid-siker miljo.

Det kostar inget eftersom programmet in-
gar i projektet Tillsammans mot ensamheten.

Anmilan senast mindag den 12 oktober
kl 11.00 till exp. tel. 302 40 eller e-post
sptkarlskoga@telia.com.

Vilkomna till en intressant eftermiddag!

Gunnel Ringman
Sten-Ake Bengtsson

‘Nordins
Juristbyrd

Vi hjalper dig
med det mesta
inom familjeratt!

Framtidsfullmakt, Testamente,
Bouppteckning, Arvskifte, Gdvobreyv,
Aktenskapsforord, Samboavtal m. m.

Lokalt, personligt mote med
engagemang och kompetens!

Med 18 ars erfarenhet av familjeritt
i Karlskoga och Degerfors med omnejd.

Kungsvigen 33, Karlskoga, Tel. 0586-506 97
www.nordinsjuristbyra.se

Vid konsultationer, ej bouppteckning och
arvskifte, overstigande en timme ges rabatt
om 800 kr, uppge SPF vid bokning.
Bouppteckning fran 7 500 kr.




S iWS (‘i‘({ sjicens '.
museum e

Som sikert minga har sett i lokaltidningen si
har Siw Philipsson, som fortfarande finns pa kon-
taktservice vissa tider, oppnat ett privat museum i
Asphéjden. Vi var nyfikna och bad att f4 komma
och besoka detta intressanta stille. Siw och hennes
make Hékan tog emot oss och visade oss runt samt
svarade pa véra fragor.

-2 etedte

.,
_
e

Girden (med 15 hus) har funnits i Siws slikt
sedan 1831 och Hikan kommer ursprungligen
fran Alkvettern. Detta ir ett verkligt eldorado for
nostalgiker. Hir fanns massor som vickte minnen.
En vagn liknade den som Alfred Nobel for runt
i nattetid.

o —-‘—_———'-"-_H_-

Firskinnsfillen finns till hands vid vagnen och den behévdes nog.

Den typ av mjolkkrukor som anvindes forr ser
vi ibland fyllda med blommor nir vi 4r pé resande
fot. Det fanns stora baljor som kan ha anvints till
bad eller tvitt, klapptrin for tvitt och en mangel.
Det fanns olika strykjirn av den typ man virmde

pa spisen.
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Alla med nigon anknytning till landsbygden kinner igen
mjilkkérlen.

Hiir samsas strykjirn med rejila skidor pd viggen (frin
systerns skidkarridr).

En av de férsta motorsagarna som tillverkats
visade att skogshuggarna verkligen maste ha kraft
iarm (mod i barm hade de sikert). Vanliga hand-
sagar fanns och dven hyvlar av olika modeller och
storlekar.

En inte helt modern motorsdg.

Det var ett mycket intressant besok som fick oss
att glomma regnet som f6ll ute. Det finns innu mer
dn allt jag beskrivit. For den som ir intresserad av
att komma dit och titta s finns Siws telefonnum-
mer pa Nolsokna byalags hemsida. Man fir da en
vigbeskrivning frin Kedjeasgarden till museet och
sedan 4r det bara att komma och se allt intressant.
Vi kan hoppas att den studiecirkel som planerats
kan starta inom 6verskadlig tid.

Iext: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren
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Den hiir vackra nésselfjérilen fingades av kameran tidigare i
sommar.

Vetgiriga veteraner i

Fjarilsparken

Detta utflykesmal ligger pa Sagholmen, mellan
Bergslagskanalen och Bjérkbornskanalen. Det gar
att ta sig dit trots att de tva broarna méinga anvinde
ar rivna. De kommer att ersittas med nya. Man
kan cykla in i omradet, aka permobil eller som vi

promenera.

T

ar litt art m till F]a'rz'lpr/een.

Dir finns planteringar med vixter som ir po-
puldra bland insekterna, biholkar, en 4ng och for
sandlevande insekter finns en sandskirning. For
besokande finns flera kombinerade binkar och
bord. Det finns informationstavlor med bilder om
de olika insekterna man vill locka dit. Pa varen ir
marken vit av blommande sippor som sedan blir
avlosta av den fridlysta gullvivan. Nu borjar i stillet
hostfirgerna komma.

Histen med sina granna firger ir héir nu.

stad-
stridgardsmistare, inbjuden for att beritta om

Den 15 september var Sif Eklund, f.d.

” Angsvixternas betydelse for vara insekter”.

e

Sif Eklund vet mycket om blommor och insekter. Hon hade

mycket intressant att berdtta for den lilla grupp som letat sig
dit.
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dr ommer tvd av deltagarna med stolarocb kaffekorg.

Vi var ett knappt 20-tal personer som samlats
for att lyssna och stilla frigor. Foreldsningen ingar
i projektet Tillsammans mot ensamhet”. En in-
lanad hogtalaranliggning gjorde att vi horde vil-
digt bra trots trafikbruset. Sten-Ake Bengtsson
inledde med att 6nska alla nirvarande varmt
vilkomna innan vér foreldsare borjade med att
beritta lite om sin bakgrund innan hon kom in
pa dagens dmne. Man tror att det finns runt 33
000 olika insektsarter i vért avlinga land. 28 000
av dessa dr kinda. Alla insekter hjilper till att pol-
linera vixterna 4ven om vi ibland uppfattar vissa
av dem som rovdjur.

Ett exempel ir getingarna som samlar in pro-
teiner for att larverna ska kunna utvecklas till nya
getingar. De vuxna getingarna vill hellre ha nagot
sott som t.ex. nektar och de iter mindre in vad
vi minniskor tror. Naturen lever i symbios eller
en sorts “samliv”, d.v.s. tva olika organismer lever
tillsammans i ett nira forhillande, dir man bade
ger och tar. Ett exempel som nimndes ar scillan
dir myrorna sprider frona pd samma sitt som de
gor med blasippans fron.

Sif pratade om ”Angsvixter som dkerns moder”.
Kreaturen gick pa dngarna och betade och limnade
ifrdn sig godsel som gav dkern niring. Vi fick ocksa
veta att dngsvixterna inte til nigon konkurrens
och att dngsmarken ir en produkt av méinniskan.
Angarna var ocksa orsaken till naturreservatens
frammarsch, men de vixte igen da de inte skot-

tes. De behover slas med lie for att 6verleva. Var
stad har mycket lerjordar vilket gor det svart for
dngsvaxterna.

Vixterna och insekterna behéver varandra,
da vissa insekter lever av specifika vixter, bl.a.
nisselfjdrilen, vars larver iter nisselbladen. Rénn-
barsmalen vill forstas ha réonnbir, men nir det
inte finns rénnbir ger den sig pa dpplena. For att
undvika skada féreslog Sif limringar. (De hindrar
farilshonorna fran att krypa upp i tridet och ligga
sina 4gg.)

Humlorna kommer fram redan vid +10°, bina
forst vid +15-16°. En kall april ger ett déligt getin-
gar, di drottningarna dor. I skogen blir det aldrig
lika kallt som inne i staden.

Sif avtackades med en vacker blomma av Gunnel
Ringman innan medhavda fikakorgar tomdes.

lext: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren

De har tva bilderna fran sommaren kan
kanske locka besdkare nasta sommar?
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Jens Skoglund Marco de Abrau underholl med musik, Liliana Cortes dansade och hjélpte till med olika aktiviteter. Foto: Jan Sjégren

Den 98 dr gamla Vera éir nog den dldsta deltagaren.
Foto: Leila Raudsaar

Klart man ér forvintansfull nér det ska bli fest!
Foto: Leila Raudsaar

—

Deltagarna njuter av kaffe och underhillning. Vil urspridd publik appliderar L

Foto: Jan Sjogren Foto: Leila Raudsaar

ilianas dans.
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Mer bilder fran gardsfesten pa Skragatan

obda vﬂﬁs RO o A

Vad kommer att hinda nu? Lz/zamz Cortes delar ut informationsblad.

Liliana ir som en paradisfigel bland oss grisparvar.

En solig septemberdﬂg ar det S/eam‘ att vara ute. Samtliga foton: Jan Sjégren

17



Lq Lansforsdakringar ELIAS SALONG

Fastighetsformedling

’(f/ Dam & Herrfrisor fi
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"(GOr som de flesta: |
. 30% rabatt till pensionarer
anllta I(arlSl(OgaS mot uppvisandegv annons
StOI‘Sta maldare'” Herrklippning Slingor

15p.. o 700:-
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| Fargning
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SHT i 700:-

Drop In &
Tidsbestallning

Barnklippning

0586-74 00 00

Karlskoga, Centralplan 3
karlskoga@lansfast.se

lansfast.se/Karlskoga Telefon: 0586-333 50

Oppettider: Man-Fre 10.00-18.00, Lérdag 11.00-14.00

100:- 33350

Kungsvagen 33, Karlskoga

X

Amaryllis Blomsterhandel Karlskoga

Vi gor alla slags binderier J'
Vi levererar aven blommor

Kunskap - kvalitet - service Y S ¢ NG %
3 ( X%
Stort utbud 1 - £ \a

Oppet: M38ndag-Fredag 10-18, Lérdag 10-14, Séndag stangt.
Bergsmansgatan 15, 691 31 Karlskoga e 0586-305 28

FOrsta traningspasset

Friskvard for ALLA alltid gratis.

Kostnadsfi introduktion

till styrketraning.
Keycard finns att kdpa for 250 kr/ar.

Oppettider:

TRANINGSCENTER M&n-tors 11-12, 16-19

Fredag 11-12, 16-17
Telefon 595 95 « Johan 073-805 95 95 Lérdag 10-12
Labinhdjdsvdgen 2 « FOlj oss pd Facebook Séndag 16-18
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o .
Gatfu[[t ? Patron Mitander
O av Birgitta Hede O . 2
Nu ska svaren bli kinda 6ar, men ingen ir | :
svensk.

Tilja 2
Fiskfagel
Nimn kattdjuret

Dansvokal
Brodera en forkortad Pelle Nilsson
Himmelsk tredje ton

Finare trika
Har bade sto och fru

Svar i nista nummer.

PN AN AR

Svar pa gatorna i augusti:
Atbara saker:
1. Gata om lukt frin matlagning
(svarbemistrad?) Kokosnot
Titta bakom strom Bakelse

Tallens fiste pa vixtplatsen Morot

Stjil en grekisk 6! Tacos

DA

Legering med polonium, tantal, titan
och svavel? Potatis

Atoll Oring
7. Extra fet figel Smorgas
8. Ramla galet Falafel

N

Patron Mitander ir ett “landmirke” vid Alk-

. . . . vettern. Det restes ursprungligen 1997 i samband
Tank pa att gynna vara annonsérer med bygdespelet "Patronerna pa Alkvettern”. Det
i Manadsnytt och Lathunden! var en grupp av frimst ungdomar som byggde den.

De ger oss inkomster som bekostar en stor Den kom upp i stdende stillning med hjilp av en
del av bide Lathunden och Manadsnyrtt! kranbil. Den har rustats upp vid ndgra tillfillen da
det finns faglar som girna bygger sina bon i statyn.

Seniorrabatt 5%
varje tisdag

Oppet alla dagar 8-22 Im STORMARKNAD

Telefon 676 70
www.maxikarlskoga.se KARLSKOGA
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Torsdagen den 4 september dgde inte bara en
utan tvd utflykter rum med Bodaborgstaget. Det
var tinkt att det skulle bli en enda rundtur runt
var stad men det var ett s stort intresse att det fick
bli dubbla avgingar denna dag. Detta ir en del av
projektet "Tillsammans mot ensamhet”.

En dam kom ut pd en balkong, log glatt och
vinkade till oss samtidigt som 2 personer fran
lokaltidningen intervjuade var ordforande. Resan
borjade med att en del glada passagerare steg pa
vid Nickkillan i det ldtta regn som stundtals {61l
Firden gick forbi Alfred Nobels torg pa vig mot
Solbringen dir flera glada individer med spinning
vintade pa att fa folja med tdget, innan firden gick
vidare till Hertig Carls allé.

Nya passagerare vid "Station Solbringen”.

Man tittade pd den nybyggnation som skett vid
Niset dir en vilkomstkommitté i form av en stor
flock faglar vintande i andra dnden av omréidet.
Man akte forbi statyn av ”Guldagneta” och vidare
fram till gamla pumphuset, som byggdes 1915, da
det forsta roda pumphuset, byggt 1905, inte lingre

med Bodaborgst

i 5 Hhd

aget

hade den kapacitet som behévdes for att forsérja
staden med vatten.

”Fram till kriget” f6rsorjdes sedan hela var stad
med vatten frin denna byggnad. Det var en for
ménga unik upplevelse med gammal industrimilj6
och vacker natur pa samma ging. Vid vackert vider
kan man sitta utomhus och beundra utsikten éver
sjon. Dir bjods vi alla pa valfri fika inomhus (jag
fick flera frigor om betalningen) och det var flera
trevliga samtal vid borden.

Taget atervinde for att himta nya passagerare
medan den forsta "besittningen” fikade och nir vi
var klara och klev ut i solskenet blev jag blev om-
bedd att skriva ”Vi hade tur med vidret”. Méinga
tog fram sina mobiler och rérde sig runt omradet
och tog kort som ett minne av en fin dag innan
tiget kom med nista ging och de forsta fick dka
hem igen.

1Iext: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren



