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Geirangerfjorden med omgivande gnejsfiill, bl.a. Dalsnibba 1495 m.é. . En av ménga ﬁé’”b%lder sb-m kom-
mer att visas pd Lordagstriffen den 10 september. Foto: Allan Hede.

Med SPF Dubbel- Rom - en Dramatik
till Jylland agenter — farlig stad? ar temat
— Skagen och finns dom? Las pa sid. 11 - las
mycket mer Las mer sa far du Ullas spalt
Se sid. 4-5 pa sid. 9 veta varfor pa sid. 14




Almanackan

(Sparas limpligen till nista nummer av Ménadsnytt)

Manusstopp for nista nummer av Manadsnytt tisdagen den 20 september.
Distribution fredagen den 30 september.

Tisdag 6 september kl. 14.00
Minadsméte. Missionskyrkans samlingssal.
Rune Blidh sjunger egna och andras visor.
Se notis! Anmiilan till exp. tel. 302 40 senast
méndag 5 sept fore kl. 11.30.

Torsdag 8 september kl. 14.00 - 7,
Triffen. Kafferepet. —

Fredag 9 september kl. 15.00
Club Solbringen. Wienercafé med Affes
pianotrio. Anmilan till exp. tel. 302 40 senast
onsdag 7 september fore kl. 11.30.

Lordag 10 september kl. 10.00-12.30
Lordagstriffen. Triffen. Var vackra fjillkedja.
Allan Hede visar bilder och och berittar.
Kaffeservering.

Tisdag 20 september kl. 14.00
Vetgiriga Veteraner. Missionskyrkans sam-
lingssal. Ulla och Jan-Erik Averas — Arizona —
en stat i USA med mer 4n Grand Canyon.
Se notis! Anmiilan till exp. tel. 302 40 senast
méndag 19 september fore kl. 11.30.

Torsdag 22 september kl. 14.00
Triffen. Kafferepet.

Lordag 24 september kl. 10.00-12.30
Lordagstriffen. Triffen. Tavlor i trasor och
garn av Majken Lasson. Kaffeservering.

Lordag 8 oktober kl. 10.00-12.30
Lordagstriffen. Triffen. Eva Dillerud berittar
om “Kulturkul”. Kaffeservering.

OBS!

Littgymnastiken pd Solbringen instilld

tills vidare pa grund av hilsoproblem.
Lili-Ann

Clases de espanol

Luego empezamos.
Grupo de jueves el 15 de septiembre
Grupo de viernes el 16 de septiembre
Lugar y hora como siempre
Bienvenidos todos.

Birgitta Hede

Vi hilsar foljande nya
medlemmar vilkomna

Kerstin Borén, Malmhagsvigen 21 D
Nancy o Kurt Henrysson, Bangatan 10 A
Kjell Lundstrom, Tegnérvigen 3 A

Ulla o Séren Nilsson, Skrigatan 4
Kristina Nygren, Labbsand 303
Ann-Marie Tvelin, Uppsittarevigen 6
Anna-Lena Udd Hagberg, Saxlyckev. 29 A

Ansvarig utgivare:

Redaktionskommitté:
Annonser: Vakant
Kansli och expedition:

Kajsa Werner, tel 541 63. E-post: kajsa.werner@folkbildning.net
Birgitta Hede, Jan-Erik Averas och Roland Fkelund. E-post: m-nytt@blixtmail.se

SPE, Solbringen 80, Loviselundsvigen 73, 691 83 Karlskoga. Tel 302 40.

Féreningens ordférande:
Féreningens sekreterare:
Féreningens kassor:
Féreningens hemsida:
Féreningens PlusGiro:
Féreningens Bankgiro:
Tryckning:

E-post: 0586-30240@telia.com Oppen vardagar kl. 10-12.

Kajsa Werner, tel 541 63. E-post: kajsa.werner@folkbildning.net
Birgitta Hede, tel 536 02. E-post: hede.birgitta@telia.com

Leila Raudsaar, tel 181 01. E-post: leila@raudsaar.com
www.spfkarlskoga.se E-post: christer@lasson.st

94 41 25-4

5715-5640

Karlskoga Grafiska, tel 300 53. E-post: grafiska@telia.com




Ordfoéranden har ordet — mest om demens

Den 8 augusti 1 ar
skrev Cecilia Jacobsson
i Dagens Nyheter en
artikel om sin mamma
med titeln "Sju svira
&r”. Den handlade om
mammans sista ar 1 li-
vet. Efter sin 80-drsdag
som firades i stor stil pd
restaurang, fick hon di-
agnosen Alzheimers
sjukdom och d& borjade de sju sista, svara dren.
Férvirringen tilltog, trots bromsmediciner, och ofta
gav hon sig ut pa nitterna i bara nattlinnet och
utan nycklar. Polisen fick rycka ut, och man lyck-
ades skaffa en plats pd ett dldreboende f6r demen-
ta. Strax efter sin 87-drsdag blev hon mycket sim-
re och nya fasor dterstod, hon kunde varken ita
eller dricka. Artikeln slutar med orden: "Nu 4r hon
borta, och vi gor allt for att minnas hur hon var
innan de svara dren bérjade.”

P4 70-talet hade jag en studiecirkel i argumen-
tation i Degerfors, och en av deltagarna hade svi-
ra minnen av sin pappas sista tid i livet med de-
mens, personlighetsforindring och total forvirring.
Varje natt var familjen ute och letade efter honom.
Dottern, som berittade om detta hade skrivit ett
brev som skulle finnas for hennes anhériga om hon
blev dement och férvirrad, de skulle se till s3 att
eventuella livsuppehéllande behandlingar avbrots.
Vi frigade henne hur det kiindes att ha s& depri-
merande minnen av sin pappas sista tid i livet. Och
dé svarade hon att minnena av en god far och en

Lérdagstraffen -

— Hur har fjillkedjan bildats?
— Varfor ir fjillen hogre och vildare i Sarek
dn i Padjelanta?
— Varfor ser fjordlandskapet ut som det gor?
Detta och mycket mer kommer Allan Hede att
beritta om pa Lordagstriffen den 10 september.
Han har tagit ménga bilder som han visar och for-
klarar — frimst ur ett geologiskt perspektiv. Berit-
telsen borjar i nordligaste Norge och fortsitter se-
dan sdderut ned till den sydligaste delen av fjill-
kedjan. Sjilva foredraget dr mellan kl. 11 och 12.
Magjken Lasson

vital man kom tillbaka efter en tid.

Min syster och jag hade liknande upplevelser
av vir mammas sista sju dr. Hon fick bra vard pé
ett gruppboende f6r dementa i Karlstad. Men det
gick inte att féra ett normalt samtal med henne,
hon var deprimerad, dngestfylld och misstinksam
och hon kinde inte igen barn eller barnbarn. En
gang nir jag hilsade pd kom en nyanstilld kvinna
fram till henne, pekade pa mig och frigade: "Ar
det hir din yngsta dotter, Ebba?” Mamma kastade
en kort blick pd mig och sade: "Nej, jag har allt en
som ir yngre!”(Fast det hade hon inte!) Och nir
min syster kom med tirta frigade hon stringt:
?Varfér har du képt tdrta, som ir s& dyrt?” Min
syster svarade: "Du fyller ar i dag.” “Hur mycket
dd” fraigade mamma.

790 &r” sade min syster. "Det var allt mycket
det, str det i tidningen”, sa mamma. Ja, det stod i
tidningen.

P4 kvillen efter mammas begravning satt jag och
plockade bland hennes saker, och da tinkte jag pd
cirkeln pa 70-talet. Fér dd kom de goda minnena
fram fran hennes krafts dagar. Hon var ju ett rejilt
fruntimmer, praktisk och ordentlig och hade goda
rad nir de var som dyrast. S jag skulle vilja siga
till Cecilia Jacobsson att hon inte ska misstrosta,
hon kommer att minnas sin mamma frén tiden
fore de sju svara dren! Och det dr en trost for oss
alla. Om vi blir férvirrade och dementa, sd kom-
mer sd smaningom véra anhoriga att minnas hur
vi var - innan demenssjukdomen tog éver vér per-
sonlighet.

Kajsa Werner

Geologins dag

Lapporten sider om Abisko.



Resa till Jylland med SPF

S4 bar det dntligen av — SPF:s resa till Jylland.
Det var osikert in i det sista om det skulle bli n3-
gon resa eftersom det var si fi anmilda, men den
30 juni kl.10.40 steg Christer och jag pé vid Berg-
mastaren.

Viblev bara 16 personer s& det var gott om plats
i bussen. Vi transporterades till Goteborg for vi-
dare fird med firja till Fredrikshamn. Vidret var
fint och det blev en lugn 6verfart. Bussen tog oss
sedan till vért hotell i Dronninglund, dir middag
vintade oss.

Efter frukost nista dag dkte vi till Skagen dir vi
besdkte konstmuseet och beundrade verk av de
kinda Skagenmalarna. Ljuset hir har lockat hit
konstnirer. Det kan man forsti nir man ser tav-

lorna.

TR T o P

Ett par av Skagenmuseets kinda mélningar.

Efter fika och strévande i centrum 8kte vi ut till
Jyllands nordligaste udde — Grenen — dir Skage-
rack och Kattegatt méts. Omradet bestar av sand-
dyner. Efter att ha strévat omkring hir &kte vi till
Skagens gamla kyrka fran trettonhundratalet, som
ir helt “6versandad”. Endast tornet finns kvar.
Kampen mot sanden héll pé till 1795 d& kyrkan
blev nedlagd. Senare har man planterat skog for
att binda sanden.

Denna dag blev vilfylld av upplevelser. Vi dkte
nu till Fredensborg Falkoneringsgird dir man tri-
nar rovfiglar, som olika falkar och 6rnar. Edith
Wensel och Finn Hansel vickte en tusendrig tra-

alkonerzngsgﬁrden var en upplevelse.

dition till liv nir de 1990 6ppnade den forsta fal-
koneringsgdrden i Danmark pd 200 &r.

Det var fantastiskt att uppleva hur man trinade
figlarna och hur de lydde sina trinare. En timme
varade visningen. Hela tiden berittades om de olika
figlarna och de olika momenten. De storsta or-
narna mitte tre meter mellan vingspetsarna. "Hem-
ma” pd hotellet vid dctatiden och direfter mid-
dag.

Nista dag, som idven den var vilfylld, bérjade
med regn. Halv nio gick firden séderut till Lim-
fjorden, dir vi skulle besoka 6n Fur som har firj-
forbindelse med fastlandet. Nir vi kom dit mottes
vi av var guide som ledsagades av sin fru. Han var
nimligen helt blind! Han steg p& bussen och se-
dan dkte vi runt 6n under guidens ledning. Det
var helt fantastiskt. Han kiinde till varje krok och
varje sten pd turen. Han berittade om hur 6n bil-
dats for 55 miljoner &r sedan. Storre del av 6n var
tickt av moler som bestdr av lera och kiselalger
och innehaller déda djur- och skalrester frin ha-
vet. Omrédet har nimligen varit helt tickt av vat-
ten under ling tid. Moler bestdr hir ocksd av ask-
lager fran vulkanutbrott i Atlanten som hade f6rts
hit av vinden. Att det var vulkanutbrott inblanda-
de blev kint forst 1883. Tidigare hade dessa ask-
lager uppfattats som kollager. 1919 bérjade man
med molerbrytning som exporterades i ursprung-
ligt tillstdind. Numera bereds det ocksd p& 6n. Det
anvinds framforallt till tegelstenar for ugnsisole-



ring men ocksd till kattsand. Det har stor betydel-
se for ons ekonomi. On 4dr mycket populir bland
turisterna. Var guide berittade att huspriserna ir
betydligt hégre hir 4n pd fastlandet. Det var vil-
digt vackra naturscenerier pa 6n. Hogst upp pd 6n
fanns stora gravhogar frin Vikingatiden. Tyvirr var
vidrets makter emot oss. Det regnade och blaste
under vira timmar hir men det var inda fantas-
tiskt.

Dagen fortsatte med ett besok pa Jesperhus som
ligger pa en udde i Limfjorden. Jesperhus har ut-
vecklats och blivit Nordeuropas stérsta blomster-
park. Det var verkligen storslaget med alla blom-
mor och blomsterarrangemang. Hir fanns avdel-
ningar med ormar, gnagare och dven fjirilar. Dessa
omrédden hade tak 6ver sig s vi slapp besviras av

regn.

Kaktusbil pa Jesperhus.

Nista dag var hemresedag. D3 fick vi sovmor-
gon. Bussen startade 11.40 {6r transport till Fred-
rikshamn och firjan till Goteborg och i Karlskoga
var vi omkring dtta pa kvillen. Sedan var det bara
att smilta alla intryck. Det hade blivit ganska
mdnga!

1ext och bild: Majken Lasson

Internationell dans!

OBS! Ovisst i lokalfragan

Samlingssalen pd Nickkillan kan ¢j bo-
kas av foreningar frin september - decem-
ber.

D4 jag dnnu inte fitt besked i lokalfrdgan
hinvisas till "Foreningsmeddelanden” i Karl-
skoga Tidning i september.

Hoppas pa "hoststart” den 16 september!

Birgitta Nykvist

Manadsmote

Tisdagen den 6 september kl. 14.00
i Missionskyrkans samlingssal

Program:
Rune Blidh sjunger egna

och andras visor.

Rune, som gjorde ett succéartat framtri-
dande hos SPF vid mars minads Ménads-
mote, dterkommer nu.

I forsta delen blir det egna kluriga visor,
personliga dikter och underhéllande mellan-
snack.

Efter kaffet presenterar Rune en avdelning
med visor frin den svenska visskatten.

Kaffe, smérgds, kaka och lotterier plus
sedvanlig gemytlig samvaro.

Anmilan till exp tel 30240 senast dagen
fore.

Vilkommen till ett ldttsamt och trevligt
Manadsmote.

Kjell Selander

Vetgiriga veteraner

Tisdagen den 20 september kl. 14.00
i Missionskyrkans samlingssal

Program:
Ulla och Jan-Erik Averis:
Arizona — en stat i USA med

mer in Grand Canyon.

Bildspelet med féredrag frin en trevec-
kors bilresa skildrar en stat i sydvistra USA
som domineras av storslagna naturupplevel-
ser i form av canyons, 6knar och sjoar.

Vi fir ocksé en introduktion till de manga
indianstammarnas kulturhistoria.

Kaffeservering plus samvaro.

Anmilan till exp. tel 302 40 senast dagen
fore.

Vilkomna till en intressant eftermiddag.

Kjell Selander




80+ - traffen i april
Mitt i vitsippstiden hade 80+-medlemmarna sin
vértriff. Denna ging gistades vi av Sif Eklund,
stadstridgdrdsmistare och ordférande i Hem-
bygdsforeningen. Utifran intressanta bilder berit-
tade Sif om "gammalt och nytt” i vir kommun.

Sif Eklund bertmde engagerat pi 80+ triiffen.

Genom engagemang, kunskap och inspireran-
de samtal gjorde Sif 80+-triffen till en gemytlig
stund. Manga minnen vicktes hos dhérarna. Vi
fick ta del av tillbakablickar och spontana berit-
telser. Efter kaffe, smorgds, sing, historier och lite
samtal om hosttriffen 6nskade vi varandra en glad
vér och sommar.

Y

Publiken /}/.rsﬂa’e koncentrerat.

1ext och foro: Britt-Marie Danielsson

Hjalp!!

Vi har ingen som skaffar annonser till Ma-
nadsnytt. Kanske just DU kan hjilpa till
med det??

Kontakta ndgon pa redaktionen eller ring
SPF:s exp. tel 302 40.

Redaktionen

Konstutstallning

Den 16 april var det dags for konstutstillning
pa Lordagstriffen. Det var Marianne Weiner som
stillde ut sina alster. Marianne 4r mycket produk-
tiv sd det var méinga alster. Lordagstriffen kopte
en tavla. Det sdldes lotter och tavlan vanns av Sune

Backman.

N~

» 5 L ey ] . )
Marianne Weiner med ett av sina konstverk.

Text och foto: Majken Lasson

Varutflykt till Loka

Den traditionella varutflykten hade i ar
férnyats nagot och vi akte till Loka den
har gangen.

Vi var bara 22 deltagare. Vidret var lite kyligt
och blésigt, men vad gjorde det? Lars Horman hade
ordnat en trevlig tipspromenad som innebar en
runda pd drygt 2 km. Manga var duktiga och hade
alla 12 ritt, dock inte undertecknad, som inte ir
s bra pé italienska fotbollslag.

Det var en helt underbar vandring genom det
vérligt grona landskapet, delvis lings idlven.

Vi hade ocks3 tillfille att dta en utmirke lunch i
restaurangen och vid kaffet var det prisutdelning.
Tva priser lottades ut bland dem som hade 12 ritt
och ett speciellt pris 6verlimnades under storman-
de applader till Gordis Westdahl som strivade sig
runt hela tipspromenaden med rollator. Det var
en prestation vird bade pris och applider!

Iext: Birgitta Hede

Funktionarer!

Glom inte Funktionirstriffen den 30

augusti. Har du inte fitt brev med inbju-
dan, kontakta exp. tel 302 40.




Rapport fran KPR-sammantradet 3 maj

Forslag om gemensamt hus

Nir kommunens bidrag till pensionirsfore-
ningarnas verksamheter upphorde 2009 fick
mdnga foreningar svérigheter att fi ekonomin att
ga ihop, framfor allt f6r hyrorna av lokaler. Akti-
viteter méste liggas ned. Det sig olika ut for f6-
reningarna. D& kom forslaget upp om ett gemen-
samt "hus”, for kommunens alla pensionirer, med
mojligheter for slojd, vivning, cirklar, spel, mo-
teslokaler, expeditioner med mera. De olika pen-
siondrsféreningarna har diskuterat frigan. Vid ett
extramote fore det ordinarie KPR-métet konsta-
terades att féreningarna inte var dverens om att gi
vidare till kommunstyrelsen med irendet. Bittre
att avvakta och se vad lokalutredningens forslag
innebir for respektive forvaltning.

Lokalutredningen

Lokalutredningen gir in i slutfasen. Samtal, mo-
ten och informationstriffar har dgt rum. Forslaget
som Jukka Tekonen presenterar for KS fir KPR-
ledaméterna ta del av fore beslutsfattande i sep-
tember.

Socialchefen Karin Bjérkman redogjorde f6r mal
och budget avseende 2012 — 2014.

Tilldelningen ir ldgre 4n nuvarande kostnads-
niva. Driftramen f6r 2012 innebir en kostnadsre-
ducering med 4.3 miljoner dir forindringar i al-
dersstrukturen spelar roll. Det finns firre s3 kalla-
de idldre-ildre, men fler yngre pensionirer som
knappt behover ndgra bistdndsinsatser pd manga
dr. Kring 2020 ir bilden kanske en annan.

Tjansten GAPET

Lever du med, eller stodjer en familjemedlem
eller vin, gammal eller ung, som pé grund av funk-
tionsnedsittning, sjukdom eller missbruk behéver
stod? For dig finns en webbaserad tjinst som he-
ter GAPET. Det ir en trygg nationell motesplats
som ir 8ppen dygnet runt dir du som anhdorig kan
finna stéd i andra som ir i en liknande situation.

Du fir anvindaruppgifter frin en anhérigstod-
jare i kommunen (tel. 0586-61861) vilket inne-
bir att det enbart dr andra anhériga i GAPET. Du
kan vilja att vara anonym. Mer information finns

pa Gapets hemsida www.gapet.se.

Kvalitetssakringssystem

Kommunen har beslutat att prova ett nytt kva-
litetssakringssystem inom ett omréde viren 2011,
Intraphone. Personalen knappar in med sin per-
sonliga kod pd brukarens telefon vid besskets bor-
jan. Efter avslutade arbetsuppgifter knappar per-
sonalen in vilka insatser som utférts, limnar even-
tuell information till kollegor och loggar ut diret-
ter. Nu finns insatserna rapporterade, av vem, ti-
den samt ett kvitto. Brukaren har inga extra kost-
nader.

Aktuella avgifter 2011 (2010)
Prisbasbelopp 42 800 (42 400)
Minibelopp ensam 4 832 (4787)
Minibelopp makar 4083 ( 4 045)
Maxtaxa 1712 ( 1696)
Timtaxa 295 kr per timme

Den aviserade informationen frin Hyresbosti-
der angende befintliga bostider anpassade for 4ld-
res behov blev instilld 3 maj men kommer i hést.
Tva representanter frin KPR (PRO och SPF) blev
inbjudna att delta i en halv studiedag kring #ldre-
boende i Orebro. Mycket givande och intressant
information om olika l6sningar inom Orebro for
ildre med eller utan bistdnd. Ovriga deltagare var
politiker och tjinstemin fran Karlskoga.

Britt-Marie Danielsson

Ledamot i Kommunala
PensiondirsRadet, KPR

SPF:s litteraturcirkel

Héstens verksamhet startar onsdagen den
14 september enligt 6verenskommelse i maj.

De bocker vi ska prata om ér i férsta hand:
Aino Trosells "Hjirtblad” och Tatiana de
Rosnays ”Sarahs nyckel”.

Kanske kommer det ocksd nagra listips
frin sommaren!

Kajsa Werner




VL Finng, om
A behiver ass!
R

W Med personligt engagemang

praglat avomtanke och
valfrihet, hjalper vi dig med
allt som ror en stilfull och
vardig begravning.

Varmt valkommen |

Varmlandsvagen 2
Karlskoga
Tel: 0586 - 53410

FONUS

Jour dygnet runt - fonus.se

ELIAS SALONG

—

Dam & Herrfrisor “\i

10% rabatt till pensionarer

Herrklippning Slingor
Drop In 300__

150:- '
Damkli _ Fargning

amklippning .

230:- 300
Drop In &

Barnklippning Tidsbestallning

100:- 33350

Kungsvagen 33, 686 23 Karlskoga
Telefon: 0586-333 50

Oppettider: Man-Fre 10.00-18.00, Lérdag 11.00-14.00

Var finns ditt testamente?

Tyvarr férsvinner ofta testamenten. Hur blir
arvsférdelningen d&2 Férvarar du det hos
oss garanterar vi att det kommer fram.

Vi hjglper dig, fér en tryggare vardag.

Varmlandsvagen 2, Karlskoga.

Tel 0586-545 72.

}%rwufé'en%ﬂnw_

www.familiensjurist.se

T
Tryckeriet

som gor

alit sjalv!
od!

> dWW

Vi har korta leveranstider
och laga priser!

grafiska

Labinhdjdsvagen 2, 691 47 Karlskoga
Telefon 0586-300 53 ¢ Fax 0586-340 10

. E-post grafiska@telia.com




Fem ar som dubbelagent i Stockholm

Per Arne Skansen berattade pa Vetgiri-
ga Veteraner i april hur han under aren
1986-1992 utsattes for narmanden fran
Sovjetunionens Ambassad i Stockholm.

Det var den sovjetiske forsvarsattachén Genna-
dij Glotov som under det kalla krigets tid kontak-
tade Skansen, som di arbetade med bestillningar
i ett foretag som distribuerade skolbocker.

Det klassiska sittet att nirma sig en medborga-
re i ett frimmande land for att férsoka virva den-
ne som underrittelsekilla kan sammanfattas med
fem K, Kartliggning-Kontakt-Kultivering-Kap-
ning-Konspiration, berittade Skansen.

Efter den forsta kontakten giller det att vinna
personens fortroende for att sd smaningom, uti-
fran oskyldiga onskemal i borjan, efterhand begi-
ra mera kontroversiell information.

Skansen forstod emellertid omedelbart vad det
var frigan om och satte sig i férbindelse med For-
svarsstaben. Hans kontaktman (kallad X), fick
honom di att g med pa att agera dubbelspion.

Det borjade med bestillning av en rysk-svensk
ordbok, sedan blev det internationella militira bild-
verk som f6ljdes av diverse databdcker. Senare kom
bestillningar av svenska dppna militira instruk-
tionsbocker, olika 6ppna forsvarspublikationer, etc.

Efter Kartliggning/Kontakt-fasen kom man nu
in 1 fasen "Kultivering”. Detta innebar att Skan-
sen fick ta emot manga gvor (whisky, konjak, res-

Skansens forsta kontakt Gennadij Glotov (till higer), hiir
Jfotograferad i ett annat sammanhang.

taurangbesok, kontanter, etc.). Hirigenom skulle
ett nira vinskaps- och tacksamhetsférhillande eta-
bleras mellan de tva. Ryssen var genuint trevlig och
det var litt att tycka om honom, berittade Skan-
sen.

Dubbelspelet fortsatte hela tiden i samarbete
med Férsvarsstaben och Skansen vidarebefordra-
de alla gavor till X mot kvitto. Han limnade dess-
utom skriftliga rapporter till X efter varje méte med
ryssen.

For att ha en dterforsikran om det skulle hinda
honom ndgot anfortrodde sig Skansen redan ti-
digt till en vin och journalist, vilken fick kopior
av all dokumentation som Forsvarsstaben fick.

S& smaningom blev kontakterna mer personli-
ga med tal om Skansens fodelsedatum, bostads-
adress, hemtelefonnummer, kartor 6ver hans bo-
stad, osv. Ryssen ville nu ha triffarna pd restau-
ranger och liknande i stillet f6r pa Skansens ar-
betsplats, "allt naturligtvis pa ryssens bekostnad”.

Skansen virvade dven pa ryssens begiran en
"vin” som agent (det var i sjilva verket en icke
okind person vid namn Eskil Block vid davaran-
de FOA, som man utsdg till agent). Beloningen
till Skansen for detta blev 2000 kr. Man var nu
inne i fasen "Kapning/Konspiration” med allt stor-
re krav pa olika militira dokument for att s sma-
ningom ga ver till mer eller mindre hemliga mi-
litdra skrifter.

Nu blev Skansen av X utrustad med en avance-
rad bandspelare for inspelning under sina triffar.
Skansen berittade att "det pirrade litet i magen”
infor detta men fick forsikran “att det inte var
nagot farligt”.

Sammanlagt hade Skansen kontakt med tre oli-
ka ryssar. Det var nir den siste ryssen helt plotsligt
uteblev fran flera méten och slutligen, vid en di-
rekt konfrontation, fornekade att han 6verhuvud-
taget kiinde Skansen, som kontakterna upphérde.
Om detta berodde pé att ambassaden hade avsls-
jat den dubbla agentverksamheten eller om det var
det pigiende sonderfallet av Sovjetunionen som
spelade in kan man bara spekulera i, avslutar Per
Arne Skansen sitt mycket intressanta foredrag.

For ytterligare férdjupning i denna agent-
historia mitt i den svenska idyllen hinvisas till
Skansens bok, som finns att ladda ner gratis pa

Www.pasens.se.
Text: Roland Ekelund Foto: Per Arne Skansen



Manadsmdte med juridik och musik

Vid Manadsmoétet den 3 maj besoktes
vi av Emmie Axnér fran Familjens jurist,
ett foretag med koppling till Fonus.

Emmie Axnér berittade om vad man kan fi
hjilp med hos dem, och det ir i stort sett alla tink-
bara juridiska frigor som en privatperson kan stil-
las infor.

Man tar hand om bouppteckningar och déds-
bon, gdvobrev, virdnads- och adoptionsirenden
samt naturligtvis frégor som t.ex. giftorittsgods,
enskild egendom, dktenskapsférord och testamen-
ten.

Om vi inte redan kinde till det, s vet vi nu att
det inte dr samma lagar som giller f6r ett sambo-
par som for ett gift par. Som sambo behéver man
halla mycket mer reda pd vad som 4r "mitt och
ditt”, vem som har képt vad och girna spara kvit-
ton. Man drver inte heller varandra.

Av de olika amnen som Emmi Axnér berorde
kinns frégan om testamente som en av de vikti-
gaste att tinka 6ver. Det finns manga skil att upp-
ritta ett testamente dven om det finns lagar som
reglerar arvsritt.

Efter en lagindring for ett antal ar sedan drver
den efterlevande maken, nir den ena avlider. Ti-
digare beholl man sin hilft av boet och barnen
drvde direkt den avlidna férildern. Om man ir
ndjd med den regeln, sd behéver man inte gora
nagonting.

Det finns dock ménga tillfillen da ett testamente
behdvs. Hir ges ndgra exempel:

1) Det finns s.k. sirkullbarn, det vill siga, den av-
lidne maken hade egna barn.

2) De nidrmaste arvingarna ir syskon eller syskon-
barn. D3 kan man ge till vem man vill.

3) Man vill att tillgingarna helt eller delvis ska ga
till ndgon organisation, t.ex. om man inte har
barn eller barnbarn.

4) Man vill besluta om sidana speciella saker som
fri forfoganderit, full dganderitt, enskild egen-
dom m.m.

Emmie Axnér berittade om vilka formella reg-
ler som giller ndr man ska uppritta ett testamen-
te. Det idr en av de viktigaste handlingar man na-
gonsin upprittar och det fir inte gd till hur som
helst. Man madste vara minst 18 &r och vid "sunt
forstdnd”. Tva vittnen, dver 15 &r och ojiviga, ska
bevittna testatorns underskrift. De ska veta att det
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giller ett testamente. Diremot behéver de inte alls
veta vad som stdr i testamentet.

Man maste ocksa tinka pa forvaringen av testa-
mentet. Originalet ir det enda som giller, och man
kan fa hjilp med forvaringen, s att det t.ex. inte
forstors vid en brand.

Vi var bara 37 personer som lyssnade till den
intressanta informationen. Emmie Axnér beritta-
de pd ett sdtt som var litt att frstd, och hon svara-
de villigt pA manga frigor.

_ i .
Emmie Axnér blev glad sver viilfortjinta blommor.

Sang och musik
Juridiken “krivde” en kaffepaus och sedan kom
en grupp elever frin Karlbergsskolan och sjéng och
spelade for oss. Det var elever frén arskurserna 7 —

9 och de bildade flera olika grupper om 2 eller 3.

Flickorna sjong bra och gitarristen var suverdn.

Den grupp som syns pa fotot framférde bland
annat Leonard Cohens "Hallelujah” och det var
den sing som artikelforfattaren verkligen vill fram-
halla. Den gitarristen kommer nog att bli musi-
ker.

1ext och foto: Birgitta Hede



Dramatisk operaférestallning

Varen 2010 besokte jag Rom med en god vin,
Monica (béda ca 70). Redan forsta dagen ville vi
se operan Tosca pa en mindre teater, Teatro Flaia-
no. Det passade extra bra fo6r vi hade redan sett
kastellet ddr Tosca i sin fortvivlan kastar sig ut nir

hennes ilskade dr dod.

Dramatiken borjar

Vi kom i god tid och képte biljetter. Lite fore
kl. 20 nir operan bérjade skulle jag besoka toalet-
ten, en trappa ner. Jag gick och trappan tycktes
vara slut, men det var ndgot slags extra trappsteg
som jag inte sdg. Jag tappade forstds balansen och
i mina forsok att komma pa rite kol lyckades jag
ramla baklinges och slog i huvudet. Sjilvklart skrek
jag till och det blev en uppstindelse utan like.

Teatro Flaiano i Rom.

Alla kom springande och min stackars kompis
Monica insdg snart vem det var som skrek dir nere.
Nir man bérjade badda min nacke med en vit
handduk insdg jag att jag tydligen blodde rejilt.
Vi méste kalla pd ambulans, sa en dam (som vi
senare insdg var regissor vid teatern). Jag tyckte att
det kan vil inte behdvas, men hon var envis, nir
det dr ett sdr i huvudet maste man det!

Ambulansen kom

Jag fick hjilp upp i foajén, ambulansen kom
med blaljus och allt, och in stegade en man och en
kvinna. Han talade som tur var engelska (min ita-
lienska dr ndgot begrinsad) och sa att det hir més-
te sys. Men det var inte panik, om jag kunde och
ville se forestillningen sa fick jag det, men jag maste
lova att dka till sjukhuset sen. Jag kiinde mig inte
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dilig (utom att det gjorde ont i nacken) sa jag sa
att vi girna ville se forestillningen (jag tinkte ju
ocksd pd min reskamrat). Klockan var d& nira
20.30 men vi skulle ju inte missa s& mycket.

Forsta och sista gangen: VIP
Vi gick in i salongen och da insdg vi att det var
tyst och scenen mork och tom. Man hade vintat
pa oss! Forst nir vi var pd plats kom dirigenten in
och forestillningen bérjade! S3 nira en VIP har
jag aldrig forr varit och det kiindes lite festligt mitt
i alltsammans.

Sjukhuset pa en 6 i Tibern

Nir operaférestillningen var slut och alla var
déda som sig bér, skickade man efter en taxi och
gav mig en kopp te under tiden. Den vinliga re-
gissoren gav mig en lapp med sjukhusets namn
och hade ocksa sagt till taxichaufféren. Sen stack
hon 4t mig ndgra sedlar och sa att det var till mina
utgifter. Oj, det var hela 60 euro! P4 sjukhuset
betalade jag ingenting, sd det hela "gick med vinst”.
Det var inget dalt med bedévning, bara rengéring
och lite hirklippning. Jag sténade 6 ginger nir
doktorn tricklade ihop mej, s& det var nog 6 stygn,
alltsd et rejale sér.

Sen traskade jag omkring i Rom med ett stort
plaster i nacken och resten av resan gick bra.

Hotellet lyckades inte tvitta blodet frin min
snygga rosa kavaj, men hemma klarade jag till och
med av den saken. Totalt sett fir jag ju vara glad,

det kunde ha gt rikeigt illa!

Givande fortsattning
Ovanstdende berittelse skickade jag in till tid-
ningen Allt om Resor och hér och hipna: den
publicerades och gav mig som beléning en éver-
nattning for tvd med licker middag och frukost
pa Bjertorp slott i Viistergotland.
Birgitta Hede
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comhem Underhitining pa dina villkor
1 ¢
%/%/ ¢ Dalig bild pa TV:n? Dags for HD?

Oversyn av din TV, digitalbox och
antenn, 1 hemmet eller i sommarstugan.
Aven justeringar av parabolantenner
och reservdelar av alla de slag.

Nee k&1 vi £8r £eedlt fj‘en efter
Semesterarnal Gamla som n/a
Keinder snskas vilkorna dder
i véra nya lokaler.

Ny antenn? TV i fler rum?

Saval parabol som markantenn behéver
ses over. Vi utfor alla typer av
antenninstallationer i bdde villa och
flerfamiljshus.

Behever du ocksé ff/a/p med
@t £G bra bild pi TVn,
parabolen Justerad eller Kanske
Problem med datorn eller

£& din 3(2/»?/52 sStereo /c_zgaaf?

King 055 pd 0556 — 333 77
och boka en tid sé Korimer vi
Hhernr v/ c:f{g OCJ{’SQO.!

MV

nitverket?

Vi kommer hem och felsOker pa plats
hos er. Inkoppling sdkra tradlésa
nétverk, antivirus och dvriga
reparationer.

Trasig skivspelare, radio eller

TV?
J?MM}/, Jarne, Fredrik & Johan
. ; . Vi himtar & lamnar samt lagar din nya
éfaa’faér ken Service A eller gamla hemelektronik. Allt fran
skivspelare till platt-TV repareras. Du
far alltid kostnadsforslag innan

reparation paborjas.

Det Gr vi Sonr Gr:
Tt At of Service

expert -7 EIEENNEN  [[HCAR

hjdlpen hemel installator TKEGO2

Antennarbeten

:‘:Mnaxbmét e
memzf foretag och

fastighetsagare. .

Boxer, Viasat, ?51& [ IKE m -

s ~ ' Canal Digital

" Vi lagar s;alva éller I&ter v&ra
: servii:eparmexs laga din TV,
sklvspelare CD etc.
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Ll d f b lk KUNSKAP /| KVALITE | SERVICE /| SEDAN 1984
J u a rI e n Antenner, service och leveranser for 6stra Varmland.

Service AB

Ljudfabriken Service AB, Noravégen 1, 691 53 KARLSKOGA, 0586 - 333 77, info@ljudfabriken.se

Ser taket och fasaden ut som ett ormbo av kablar?

Vi hjdlper dig med en komplett 6versyn av din antenn
och ditt kablage. Var specialité dr snygga och prydliga
installationer dédr antenn och parabol kopplas samman
1 ett och samma nat.

Vi installerar och siljer alla svenska operatérer och de
flesta utlandska.

Service on-site hos kund
Bildstérningar?
Om du har en markantenn, eller med andra ord en
“vanlig antenn” kan stérningarna bero pa en for
daligt inriktad antenn, eller att signalen forsvagats pga.
ldng kabeldragning eller dalig skarvning. Felinstidllda
forstdrkare dr ocksa en vanligt forekommande felorsak.

Vind dig till en certifierad antenninstallatér med ratt | N o
utbildning, erfarenhet och mitutrustning for att kunna g .@

hjilpa dig till en felfri TV-mottagning! Rep'a”ioner Plasma/LCDTV

TV-installation och TV-montering pd vaggfiste

Vi installerar din nya TV och tillbehoér pa plats i hemmet
till en 1ag fast kostnad. Vara servicebilar dr fulla 1 kablar
och kontakter som kan behdvas. Vi monterar ocksa din
TV pa vaggfiste, saval fast som vridbart till en 13g fast
kostnad.

Antenner, kablar, reservdelar och tillbehor

Vi har ett brett utbud av det mesta som kan behovas

till din TV, oavsett om du tar emot signal fran vanlig
antenn eller parabol. Vi kan vart omrdde och kan darfor
rekommendera ritt typ av antenn och riktning till

just ditt kvarter. Vi har alltid antenner, kontakter,
kablar, forstarkare, ror, fadsten, paraboler

och tillbehor i lager!

Antenninstallationer aret om

Véind dig €

// e?? proffé -

‘e mmer it Noravigen 1
ing och boka tid innan du ko 691 53 KARLSKOGA I
0586 - 333 77

Ljudfabriken Service AB CANT

ANTENNZ2
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Sommaren blev dramatisk — bade
har hemma och ute i varlden!

Sa ar det snart dags att saga adjo till
sommaren 2011, som jag vadermassigt
tycker har varit ganska angenam - la-
gom varmt och lagom med sol.

Det idr dock knappast vidret vi kommer att
minnas frin den hir sommaren, utan all drama-
tik vi fitt uppleva. Jag tinker naturligtvis i for-
sta hand pa den ohyggliga och ofattbara massa-
kern i Norge. Hur kan nigot sidant hinda i ett
fredligt sinnat, demokratiskt land som Norge?
En enda, av allt att ddma mycket sjuk minniska
dberopar snedvridna politiska skil att slicka li-
vet pd éver 60 unga minniskor och 6deligga re-
geringens arbetsplats!

Just nu pagar en fullstindigt otrolig vandali-
sering i London — dir en rasande mobb brin-
ner, plundrar och forstor affirer, bilar och allt
som gar att sld sonder i kvarter efter kvarter.

Forst igdr (10 aug) efter 6ver en veckas hirj-
ningar fick polisen tillstdnd att sitta in ett grov-
re forsvar — vattenkanoner, som ju lir vara ett
effektivt och relativt harmlost vapen i sédana hir
sammanhang! Det ir tydligen inte bara hir i
Sverige som byrékrati kan verka som en broms-
kloss!

Sjdlv har jag upplevt ett eget litet drama i som-
mar. Pingstafton om kvillen foll jag sa olyckligt
att jag inte kunde ta mig upp eller nd en telefon.
P4 e.m. dagen dirpd kom riddningen i form av
ett barnbarn, som via altandérren, som stod pé
glint, kunde komma till min hjilp.

P4 kvillen fick jag en ny fin hoftled, som tycks
fungera bra. Hela varen har jag £.6. varit tréte
och hingig, men nu hittade en alert likare ett
blodande magsér i forbifarten, som jag héller pd
att kurera.

Det ir vil bara att acceptera att jag definitivt
dr pd "fel sida om blomstermé&naden” och befin-
ner mig i den s.k. reparationsfasen. Nu har jag i
alla fall fitt en liten behindig dosa, som hinger
om min hals dygnet runt och som med ett enda
litet tryck pa knappen levererar hjilp! Det kallas

for trygghetslarm och rekommenderas till alla

dldre ensamstdende klantiga tanter och farbro-
der!

En hindelse som jag inte kan l3ta bli att skri-
va av mig lite om, r nir en nitisk konduktor pd
SJ slingde av en 11-drig, icke svensktalande li-
ten flicka for att hon saknade biljett. Dir kan
man tala om klantigt, for att inte siga omdo-
mesldst beteende av en nitisk tjansteman. Hon
dberopade SJ:s regelbok som stdd for sitt bete-
ende och hennes arbetsgivare haller nu pa att
“utreda” hindelsen.

Hur skulle det vara om S] nu, nir dom ind3
haller pd att utreda, tar en titt pa alla de génger
under de senaste iren som resenirerna haft bil-
jett, men SJ saknat tdg? Jag siger som Froding:
”Gubevars for dumt folk!”

Eftersom jag i viss man har snuvats pa somri-
ga frojder, hoppas jag att vi far en riktigt vacker,
varm och ling host. D3 och di kommer jag vil
att drabba er med en liten kronika.

Ha det bra!

Ulla

Mamsféaw%sé‘yaa&ﬁnwn
hontakom sig ! 2

Gunilla Dahlgrens
Gunillas bista
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av Birgitta Hede o
Nagra nya flicknamn igen. (Det ir nog littare

den hir gingen. I april var det tydligen lite for

Svart.)

Lodjurets instimmande nickning

Utrop nir hon har hittat det hon ville ha

Hon lyfte de nakna

Stjila kadaver

Ett ensamt m 2

Snabbflyg med ddelfisk

Vill hon vilodagen

Vart lag kom forst!

Spelar hon i orkestern

¥ 0N OV R =

Limna svaren pd SPF:s exp. senast fredag 16
september dven om Du inte 16st allt. Du kan ock-
sa skicka mail till: hede.birgitta@telia.com.

Vinsten lottas ut bland alla som har 6 ritt
eller mer.

Svar och vinnare i augustinumret.

Svar pa gator i aprilnumret
En av Noas soner placerade Semla
Ar kartonger Paprika
Klok som en pironsort Ansjovis
Okokt animal sittplats Radjurssadel
Lugnet i softhérnet Citron
Knycka smé kroppsdelar Tarta
Asagud Artor
Los Angeles 10 Lax

PN AN B R =

Nr 7 var i svdraste laget. Honer (= hénor) god-
kinns hir. Citron var inte heller s3 litt.

Vinsten lottades pi B. Skogquist, Atorp, som
far himta 2 st. Trisslotter pd SPF exp.
Han hade dessutom lyckats lista ut alla svar!

Folk i Sverige da a dels
pangsjonarer — a sa
sanna som ska bli't.

Ur Moe rart d gronne pd
av Gunnel och Kjell Swiird

15

Sir Henrys gamle vin
prosten var nere vid
jarnvigsstationen for
att himrta ett paket.
— Har det kommit
nagot paket till mej?
— Ja, vi har ett hir.

— Utmirkt! Jag har
vintat s linge pa de dir psalmbéckerna.
— Ja, det 4r nog bist att prosten tar dom
med sej genast. En av dom licker.

Lite mer fran det
kyrkliga hallet:

En annan ging var prosten pé vig till kyrkan for
att hélla gudstjinst di bensinen tog slut. P en
gird intill fick han lina bensin. Det fanns ingen
dunk, men han fick lina en potta att ha den i.
Nir han kom tillbaka till bilen hade nagra for-
samlingsbor pa vig till kyrkan samlats runt den
vilkinda bilen. Prosten lit sej emellertid inte
hindra utan fyllde i bensinen frin pottan, varvid
han hérde en suck:

— Ack, den som 4nda hade en sddan tro!

Vickelsepredikanten:

— Res er upp alla ni som énskar komma till
himlen!

Alla utom en herre reser sej.

— Vill ni inte komma till himlen? undrar predi-
kanten.

— Jo d&, men jag har aldrig varit fortjust i
sillskapsresor.

Pristsonen till sin pappa:

— Far, dr det Var Herre som siiger dej vad du ska
skriva nir du jobbar med din predikan?

— Ja, mitt barn, s3 ir det.

— Ja, men varfor suddar du dé si mycket?

— Har du tinke pa att pingsten flyttar pd sej?

I fjol var den redan i maj och i &r kommer den i
juni.

— Ja, det ir vil det dom brukar kalla pingstrorel-

sen kan jag tro!



SPF:s resekommitté inbjuder till
Resa till Stenstorp och Falkoping

20 september. Pris: 500:-

Vi besoker bl.a. Dalénmuseet, som visar nobelpristagaren Gustaf Daléns stora uppfinningar
inom fyrtekniken. Vi fir ocksa ett ljud- och ljusspel med Sven Wolter som berittare.
Dalénmuseet anses av minga som ett av Sveriges bista. Intill Dalénmuseet finns ocksd
Gunvor Johdets unika samling av gamla broderade bonader, (ca 500 st), en av landets storsta!
Lunch pa Restaurang Fyrvaktaren, som serverar villagad mat i mysig miljo.

I priset ingdr: Bussresa, busskaffe, intriden till museerna, lunch samt eftermiddagskaffe.

Musikalen ’CRAZY FOR YOU”

pﬁ Var mlandsoper ans stora scen
22 oktober. Pris: 480 kr

Med ménga av Gerswhins klassiska latar bjuder Virmlandsoperan pa en storstilad musikalkvill
med en romantisk komedi och en minghévdad balett: En come back for den stora
amerikanska Broadwaytraditionen. I priset ingdr: Bussresa och teaterbiljett.

G
Vgﬁ% . Julmarknadsresa till Dagsnis slott

?
P(/) ¢ 17 november
{ \ /\ o X3 L . » .. » .

2 P& Dagsnis Slott arrangeras traditionsenligt ”Julmissa” med ca 100 utstillare.
Hir finns yrkesskickliga hantverkare, nirodlade delikatesser och ett gediget program.
I Stall Caféet finns ldttare matritter, hemgjorda smérgésar och nybakat fikabrod.
Mer information kommer i nista manadsnytt!

e
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Den som har gjort en resa har alltid ndgot att beritta.

Vilkomna att resa med resekommittén
Marianne Cornelid, tel. 505 98, 070-316 64 65. E-post: mariecorn5566@msn.com
OBS! Till er som betalar till SPF:s expedition, medtag jimnt belopp.

Resekommitténs bankgiro: 885-2634
Allt under
ett tak!

dagar 8-21 ICA STORMARKNAD

Telefon 676 70 KARLSKOGA




