
Resurs anhörig 
Vill du synliggöra och stärka 
anhöriga i deras roll? Då är 
nätverket Resurs anhörig 
något för dig!

Anhörigas insatser är ofta avgörande för 
att äldre, sjuka och personer med funktions-
nedsättning ska få den vård och omsorg de 
behöver. Anhöriga finns i alla åldrar och är 
en resurs både för den närstående och för 
samhället i stort. 

Tillsammans kan vi bidra med stöd och 
resurser tillbaka till anhöriga! 

Vad ska nätverket göra?
Vi vill verka för anhöriga i Örebro län. 
Genom att mötas kan vi överblicka vilka 
insatser som finns och vad som saknas. 
Tillsammans kan vi göra riktade insatser 
för anhöriga i länet. 

• Aktiviteter och stöd till anhöriga
• Förbättra villkoren för anhöriga
• Synliggöra anhörigas situation

För vem?
Nätverket riktar sig till dig som har ett 
intresse för anhörigfrågor, privat, via en 
förening eller i din yrkesroll. 

Hur?
Maria Östby, verksamhetsutvecklare på 
Studieförbundet Vuxenskolan Örebro län, 
sammankallar och leder nätverksträffarna.

Anhörigstöd SV Örebro län
Skanna QR-koden för att läsa mer 
om hur vi jobbar med anhörigstöd.
www.sv.se/orebrolan

23 oktober
Kl. 17.30–19.30
SV Örebro läns lokaler 
Fabriksgatan 8, Örebro

Vi får besök! 
Anhörigas Riksförbund

Anett Karlsson från Anhörigas 
Riksförbund berättar om aktuella 
frågor inom anhörigområdet. 

Kostnadsfritt
Det kostar inget att vara med i 
nätverket, eller att delta på träffarna.

Kvällsfika
Vi bjuder på fika. Ange eventuella 
allergier när du anmäler dig. 

Anmäl dig senast 21 oktober
Maria Östby
maria.ostby@sv.se 
072-220 72 39

Aktuella anhörigfrågor

Välkommen!

Låt oss tillsammans bidra 
med stöd och resurser 
tillbaka till anhöriga!

Ett nätverk i Örebro län


