Anhorig dag | Degerfors Folkets hus

1 okt 2025 var det Aldre och anhérigdag i Degerfors Folkets hus. dagens forst gast var
Mikael Sandstrom, dven kallad "soldoktorn" fore detta narkoslakare fran Lindesberg,
numer boendes i Goteborg. Han kan aven titulera sig forfattare, och medverkade i drets
bokmassa. Manga har sdkert sett honom i Nyhetsmorgon under tisdagar de senaste 14
aren. Vi fick under eftermiddagen héra om hans medverkan i Robinsson 2003 dit han
soOkt sig efter en kommentar fran sin ena dotter. D& hamnade han ganska snabbt i
Granslandet. Han och sambon har aven med verkat i "Sveriges dummaste" Han borjade
eftermiddagen med en soundcheck fore dagens information genom att delge oss i
publiken en del journalgrodor, vilket lockade fram manga skratt. Det kom nagra fler
senare. Marie-Louise Forsberg-Fransson, fore detta regionsrad, numer socialchef i
Degerfors halsade publik och dagens informatoér valkomna nar klockan var 14,00. Han
bdrjade med att saga att han "skulle blanda och ge", att han varnar om patienten som
ska befinna sig i centrum nar det galler vard. Han berattade att han raknat efter att han
mott dver 300 000 patienter under sin lakarkarriar. Nagot han upplevde som bade
spannande och intressant. Han jamforde sma och stora sjukhus och deras
forutsattningar med varandra. Den vanligaste fragan i Nyhetsmorgon var att man bad
om forklaring vad doktorn menat. Som lakare maste man vara serios, han kom under
eftermiddagen med radet att garna skriva ner nagra fragor/ta med en anhorig vid
lakarbesoket. Han papekade att man skulle skilja pa positivt och negativt da det kunde
betyda olika saker for vardgivaren och patienten. Han féreslog att patienten gérna kunde
ta med sig en anhorig vid vardkontakten eller skriva ner sina fragor pa en lapp och stalla
dem till doktorn. Vi fick hora talas om en lunch pa slottet, i samband med att
obesitasoperationsavdelningen invigdes. Denna invigning ledde till en lunch med
,kungaparet p& Orebro slott dar han parkerade sin bil lite fel. Vi fick &ven héra om en del
ovanliga sjukdomar/skador han traffat pa under sin karriar. Han blev avtackad med en
present till det nykdpta huset innan det var dags for fika. Vi var tyvarr tvungna att lamna
Degerfors sa vi missade programmet efter fikat dar Kristina Sandberg med flera skulle
prata vard och omsorg i kommunen.

Text Eva Sandstrom, Foto Jan Sjégren
Pa bild
Mikael Sandstrom

Marie-Louise Forsberg Fransson




