FOLJ MED PA EN VARRESA, 6-7 maj
VADSTENA, ALVASTRA KLOSTER & ELLEN KEYS STRAND

VADSTENA dr en av de klart lysande
historiska pérlorna i Ostergdtland.
Har befinner du dig mitt i historien,
bland slott, kloster och medeltida
byggnader. Pa Sancta Birgitta Klos-
termuseum far vi folja med pa en
tidsresa fran tidig medeltid till idag.
Under en stadsvandring fran kloster-
omradet till Ridhustorget far vi veta
mera om staden Vadstena och dess
langa historia.

Program
Dag 1 - mandagen 6 maj
07.30

07.45 Avresa fran Solna Centrum

Avresa fran Bergshamra torg, ICA-butiken

ALVASTRA KLOSTER grundades
1143 av franska munkar som till-
horde den maktiga Cisterciensor-
den. Fran Clairvaux i Frankrike till
svenska Ostergdtland forde de med
sig moderna metoder for administra-
tion, teknik och byggnadskonst. Idag
ar Alvastra klosterruin en del av det
Ostgotska kulturlandskapet och 6ppet
for besok i munkarnas medeltida
Spar.

Inte langt fran Alvastra kloster ligger
ELLEN KEYS VACKRA HEM STRAND,
byggt 1911. Huset dr en blandning
av Ellen Keys ménga inspirationskal-
lor sasom jugendstilen, Italien och
den svenska herrgarden, inte minst
hennes eget barndomshem Sunds-
holms herrgard utanfér Vastervik.
Efter manga ar utan permanent hem,
gjorde hon som sa manga andra vid
denna tid, byggde sig ett eget drom-
hus dér hon kunde sla sig till ro.

Dag 2 - tisdagen 7 maj

09.15
10.00

Avresa fran hotellet
Guidning Alvastra och naturomradet

09.30 Omberg

11.30

Kaffe och smorgas pa Stavsjo krog & kafé
12.00

13.30
14.30
16.00
17.00

Guidad visning av Sancta Birgitta Visning av Ellen Keys Strand, Odeshog
klostermuseum
Lunch pa Vadstena Folkhdgskola

Guidad stadsvandring i Vadstena

Lunch pa Ombergs Golfrestaurang
13.00
14.00

Avresa

Besok pa Lundby tradgard
Tid pa egen hand Avresa for att vara ater i Solna ca kl. 19.00
16.00 Avresa mot hotellet
17.00

19.00

Incheckning pa Orserumsbrunns Gestgiveri
Middag pa hotellet

(Vi reserverar oss for eventuella programdndring som ligger
utanfor var kontroll.)

Hotellinformation:

Orserumsbrunn gestgifveri dr vackert beldget vid sjon Oren med eget bryggeri, brunnspark, brygga och
sandstrand. Rummen ar mysiga, luftiga och individuellt inredda. Det ar nio rum pa loftet i huvudbyggna-
den av hotell och 20 rum i flygelbyggnaden. Rummen ligger bade pa bottenplan och en trappa upp. Hotellet
saknar hiss. Samtliga hotellrum har egen dusch och toalett. I var huvudbyggnad finns reception, restaurang,
pub samt flera sillskapsrum. I killaren huserar virt microbryggeri Brunnsbryggeriet.

Pris per person: 3.795:- Enkelrumstillagg 350:- (vi har 14 enkelrum)

| priset ingér: bussresa, 1 kaffe och smorgas, 1 natt i delat dubbelrum inklusive frukost, 2 luncher exkl.
dryck, 1 middag exkl. dryck, besok, entréer och visningar enligt programmet.

Anmalan till: Ingrid Andersson, hemtillingrid@gmail.com, 0708-28 86 97. Anmélan tas emot
fran 8 januari till 15 mars.
OBS! Anmaélan ar bindande. Resekompaniet kommer att skicka ut inbetalningskort anmalda.




