
Protokoll fört vid årsmöte för SPF Seniorerna Södra Dal, org.-nr 802488-3160, 
den 8 februari 2024 på Håkans Bar & Festvåning i Brålanda 

90 deltagare  

§1 Mötets öppnande 
Ordförande Orvar Andersson hälsar alla deltagare hjärtligt välkomna till årsmötet. Därefter hälsar 
även Håkan Larsson alla välkomna och presenterade att det serveras fläskytterfile med 
potatisgratäng, grönsaker och bröd till dagens måltid. Efter en välsmakande måltid och mycket prat 
vid borden, skedde parentation över de 11 medlemmar som avlidit under 2023. Komminister Manne 
Bennehed förrättade den och framförde goda tankar, samt lyste frid och en tyst minut över dem som 
avlidit och avslutade med att läsa ett stycke ur ”Vänboken”. Lillemor Andersson tände ett ljus för 
var och en. Akten inramades av SPF-kören, som sjöng stämningsfulla sånger och psalmer, de 
avslutade med ”Blott en dag”.  
Därefter startade ordförande Orvar Andersson årsmötesförhandlingarna. 
  
§2 Mötesordförande och protokolljusterare 
Till ordförande för mötet valdes Orvar Andersson. Till jämte ordförande, att justera dagens 
protokoll utsågs Gunilla Aronsson och Berith Carlsson.  

§3 Sekreterare för mötet 
Till sekreterare för mötet valdes Anita Eriksson 

§4 Kungörande 
Kallelse och inbjudan till årsmötet har skett i form av utskick till alla medlemmar och annons i 
Melleruds Nyheter. Årsmötet förklaras därför i behörig ordning utlyst. 

§5 Dagordning 
Föredragningslista har utdelats vid mötet. Dagordning fastställdes. 

§6 Årsredovisningshandlingar för år 2023 
Styrelsens verksamhetsberättelse och ekonomiska redovisningen har utdelats vid mötet.  
Den ekonomiska redovisningen föredrogs av kassör Bo Pettersson. Det finns nu 138 930 kr i kassan 
vid årsskiftet. 
Verksamhetsberättelse och ekonomisk redovisning godkänns och läggs till handlingarna. 
b) Revisor Bernt Johannesson läste upp revisionsberättelsen, som tillstyrker ansvarsfrihet för 
styrelsen. Mötet godkänner revisionsberättelsen, som läggs till handlingarna. 

§7 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
I enlighet med revisorernas tillstyrkande, beviljas styrelsen och kassaförvaltaren ansvarsfrihet för år 
2023.  

§8 Kostnadsersättningar 
Mötet beslutar att kostnadsersättningen till styrelsen skall ökas och uppgå till 8.000 kr, att fördelas 
inom styrelsen. Mötet beslutar att de som arbetar vid Månadsmöten inte ska betala inträdesavgift. 



§9 Årsavgift för år 2025 
Årsmötet beslutar att årsavgiften höjs till 280 kr, detta p.g.a. att förbundet ökar sin andel med  
30 kr (förbundet 190 kr, distriktet 20 kr och föreningen 70 kr). 

§10 Förslag till budget för år 2025 
Budgetförslaget har delats ut vid mötet. Kassören Bo Pettersson redogör budgetförslaget, som 
innebär en budget i balans, detta godkänns av årsmötet. 

§11 Antal styrelseledamöter och ersättare, samt val av dessa 
Årsmötet beslutar att styrelsen fortsättningsvis ska bestå av 10 ledamöter, alltså inga ersättare. 
a) Till ordförande på 1 år omval av Orvar Andersson 
b) Till ledamöter, ett år kvar på mandatperioden: Birgitta Sahlbom-Viuhko, Bo Pettersson och 
Lillemor Andersson  
Till ledamöter på två år, omval av Elvy Larsson och Anita Eriksson 
Till ledamöter på två år, nyval av Sören Jeanson, Gunnar Hallsten och Eva Alexandersson 
Till ledamöter på ett år, nyval av Carina Håkansson och Åke Fridell 

§12 Val av revisorer och ersättare 
Till revisorer 1 år, omval Bernt Johannesson och nyval av Christer Natt och Dag 
Ersättare, nyval av Hjördis Berg 

§13 Ombud till distriktsstämma 
Att deltaga vid distriktets årsstämma lämnas till styrelsen att besluta. 

§14 Kommunala pensionärsrådet 
Till ordinarie ledamot för KPR omval Birgitta Sahlbom-Viuhko, till ersättare omval 
 Carina Håkansson 

§15 Press- och trafikombud 
a) till pressombud omval av Lillemor Andersson 
b) till trafikombud omval av Orvar Andersson 

§16 Programkommitté 
Till programkommitté omval av Gunnar Hallsten (sammankallande), Inger Bertilsson och Anne 
Andersson. 

§17 Uppvaktnings- och värdinnekommittéer 
Till uppvaktningskommitté: Brålanda, omval av Gertrud Jonsson och Lisbeth Håkansson. 
Frändefors, omval av Marita Högberg. 
Vänersborg, omval Anne Andersson. 
Gestad, omval av Carina Håkansson.  
Sundals-Ryr, omval av Ingrid Eriksson. 
Till värd och värdinnor omval av Anita Eriksson för Brålanda 
 Lily Ekman för Frändefors 
 Carina Håkansson för Gestad  
 Ingrid Eriksson för Sundals-Ryr. 



§18 Studie- friskvård- och läkemedelsansvarig 
a) till studieansvarig har valberedningen inte fått fram någon representant. Därför är platsen nu 
vakant. Styrelsen diskuterar vidare för ev. tillsättning. 
b) till friskvårdsansvarig omval av Birgitta Sahlbom-Viuhko. 
c) till läkemedelsansvarig omval av Birgitta Sahlbom-Viuhko. 

§19 Representanter till Väntjänsts årsmöte och Jul i Brålandas årsmöte  
a) att representera SPF Seniorerna Södra Dal vid Brålanda Väntjänsts årsmöte, omval av  
Inga-Lill Sarac och Ingrid Eriksson. 
b) att representera SPF Seniorerna Södra Dal vid Jul i Brålandas årsmöte omval av Bo Pettersson 
och Anita Eriksson. 

§20 Representanter till tävlingen ”Hjärnkoll” 
Att representera föreningen i tävlingen ”Hjärnkoll”, beslutas vid årsmötet att styrelsen får i uppdrag 
att utse deltagare inför år 2024. 

§21 Valberedning 
Till valberedning, omval av Orvar Håkansson 1 år kvar (sammankallande), omval av Inger Larsson 
2 år kvar, samt nyval av Roland Smedbäck på 3 år. 

§22 Bouleansvarig 
Till ansvariga för bouleverksamheten, omval av Anita Eriksson och Elsy Andersson. 

§23  Reseansvarig 
Till reseansvarig omval av Orvar Andersson och Gunnar Hallsten. 

§24 Val av medlemsregisteransvarig samt hemsida/webbansvarig 
a) till medlemsregisteransvarig omval av Elvy Larsson och Anita Eriksson, 
b) till webbansvarig omval av Barbro Magnusson och Elvy Larsson  

§25 Motioner och förslag 
Det har inte inkommit några motioner eller förslag. 

§26 Väckta frågor från förbund, distrikt eller medlemmar 
Inga frågor från, förbund, distrikt eller medlemmar har väckts. 

§27 Övriga frågor  
• Boule: Anita Eriksson och Elsy Andersson informerade, samt delade därefter ut pokaler, 

vandringspriser och blommor för år 2023. Segrare i klubbmästerskapet blev Gerd Hallsten, som 
fick en inteckning i Uno Löfgrens vandringspris. Seriesegrare blev Elsy Andersson med en 
inteckning i Allan Danielssons vandringspris. 

• KPR (Kommunens Pensionärsråd): Birgitta Sahlbom Viuhko informerade från senaste KPR 
mötet. 
Arbetsutskottet i Vänersborgs kommun har lämnat ett förslag till Kommunstyrelsen, att sänka 
åldern för utdelning av Seniorkortet, från 75 år till 70 år. Kommunfullmäktige kommer ev. med 
beslut sommaren 2024. 
Angående nedläggning av Restaurang Solrosen i Brålanda, det blir inte billigare att lägga ned den 
p.g.a. transportkostnader. 



Alla som är färdigbehandlade på sjukhus, kan inte alltid tas emot av sin hemkommun. Får då 
stanna kvar, med en kostnad av 11600 kr/ dygn. 
En fråga har väckts om det är en möjlighet för pensionärer, att äta lunch i kommunens 
skolmatsalar. 
De som begår bedrägerier av äldre hittar hela tiden nya tillvägagångssätt. SVT:s program 
”Uppdrag granskning” informerade om bedrägerier med hjälp av AI (artificiell intelligens).  

•  Anita Eriksson informerade om att, som medlem i SPF Seniorerna ingår det en Mötesförsäkring. 
Denna gäller vid olyckor, som sker till, under och från aktiviteter och möten, som anordnats av 
SPF Seniorerna. 

• Ordförande informerar om den kommande resan till Edsrevyn som går av stapeln 23/2, 
samt Värmlandsresan den 16/5. 

• Lisbeth Håkansson avtackades med blommor, för ett mycket förtjänstfullt arbete i styrelsen. 

• Bertil Karlsson avtackades, för ett förtjänstfullt arbete i valberedningen. 
• Blommor delades även ut till ordförande Orvar Andersson, Märta Eriksson och till SPF-kören för 

vacker körsång samt till Manne Bennehed för medverkan. 

§ 28 Avslutning 
Årsmötets ordförande Orvar Andersson avslutar årsmötesförhandlingarna. Därefter avslutas en 
välbesökt sammankomst med kaffe och en delikat chokladbiskvie.  

Brålanda 8 februari 2024 

                         Anita Eriksson                                                  Orvar Andersson                
                         Sekreterare                                                        Mötesordförande               

                         Gunilla Aronsson                                               Berith Carlsson 
                         Justerare                                                             Justerare


