Sodra Alvsborgsdistriktet

Julhalsning

Nu har ett ar gatt igen.

Det har varit ett intensivt ar med manga utmaningar men manga positiva utmaningar.
Under aret har vi haft verksamheter som vi hoppas ska ge ringar pa vattnet med bl.a.
SPF-dagen som vi hoppas ska bli en tradition manga ar framover.

Distriktsstyrelsen gjorde aven en satsning sa att alla foreningar fick maojlighet att
skaffa en hjartstartare. | samband med detta genomforde vi aven en HLR-utbildning.
Det ar viktigt att vi kan ge vara evenemang och resor en trygg framtid.

Det har varit manga tillfallen att traffas pa vara olika evenemang under aret. Vi har
bland annat under hésten genomfaért tre foreningstraffar dar vi har haft mojlighet att
utbyta tankar och idéer som kan vara till nytta for var egen forening. Efter varje traff vi
genomfort har vi skickat ut en enkat for att ta reda pa hur deltagarna har sett pa det
traffar vi genomfort. Svaren kommer vi att ta med oss nar vi planerar for kommande
ars olika traffar och utbildningar.

Jag har haft samtal under aret med manga av vara engagerade medlemmar i
foreningarna. Dessa samtal ger mig manga positiva tankar infoér mitt fortsatta
engagemang i SPF. Jag har aven haft mdjlighet att varit ute pa en del féreningsbesok
och jubileum. For mig betyder dessa besok en hel del i arbetet med att utoka mina
kontakter med er ute i foreningarna. Jag hoppas jag far mojlighet att gora fler besok
2026.

Ett stort tack for allt ert foreningsengagemang for SPF seniorerna.

Vi aven passa pa att tacka alla i distriktsstyrelsen for ert stora engagemang. Utan er
skulle det inte ga att genomféra vart viktiga arbete.

Till sist.

Den 7 april 2026 kommer vi att ha var arsstamma pa Hotell Lassalyckan i Ulricehamn
da var forbundsordférande Maria Larsson kommer pa besok. D& kommer vi aven att
fa besdk av var nya kontakt i forbundsstyrelsen, Lars Nystrom fran Géteborg.

Nu hoppas jag ni far en fin jul och nyarshelg sa ses vi 2026 med nya krafter infér vad
nasta ar kommer att ha for utmaningar.

Bifogar planeringen for varen 2026

Onskar er alla en God Jul och Gott nytt Ar

Tommy Johansson
Distriktsordforande



