Deltagande foreningar:

SPF seniorerna Markbygden(vardférening)
SPF seniorerna Langhem-Manstad
SPF seniorerna Toarp Dalsjofors

SPF seniorerna Ostra Kind

Temat for denna foreningstraff.

Vdalmaende som senior.
Valmaende och ett liv utan
ofrivillig ensamhet.
Foreldsare/inspirator
Gert Johansson Alingsas

Vi vill garna se fem representanter per forening

09.00 Kaffe och fralla

09.30 Valkommen och presentation
09.45 Valmaende som senior

12.15 Sammanfattning

12.30 Avslutning med gemensam lunch

Ansvariga fran distriktstyrelsen
Tommy Johansson 070-8585537

Kent Gustavsson 0709-224153

Anmalan senast den 6 september till e-post
sodraalvsborg@spfseniorerna.se eller 0705-596010

Vid anmalan uppge: namn, férening, personnummer och ev. matallergi
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