Motesanteckningar samrad regionala
pensiondrsrddet

Tema: Tema: Miljo- och regionutveckling ur ett dldreperspektiv - Havet sjoarna
maritimt och miljo.

Motesdatum: 3 december 2025.

Tid: KI.09.30-12.30. Pensionarsorganisationerna har ett gemensamt
eget mote kl. 09.00-09.30

Plats: Vanersborg, Residenset vid Torget. Konferensrum: Sessionssalen

Narvarande politiker

Helén Eliasson, (S) RPR, ordférande, fysiskt

Lars Holmin (M) RPR, vice ordférande fysiskt

My Alnebratt (S) RPR, ledamot digitalt

Thony Andreasson Aderum (MP) RPR, ledamot fysiskt

Narvarande ledamaoéter

Ove Goransson, PRO, fysiskt

Gunnel Brandt, PRO, digitalt

Patricia Valeria Labrana, PRO, digitalt
Bengt Fernstrém, PRO, fysiskt
Ann-Christine Baar SPF seniorerna, fysiskt
Eva Stolpe, SPF seniorerna, fysiskt

Anita Afzelius Alm SPF seniorerna, fysiskt
Zaidi Folias, SKPF, fysiskt

Barbro Westergren, SKPF, digitalt
Karl-Gunnar Wikstrém SKPF fysiskt
Birgitta Berghanel-Sikberger, RPG, digital

Narvarande ersattare

Kerstin Carlsdotter, PRO, fysiskt

Sven Carlsson, PRO, digitalt

Ritha Lindh, PRO, digitalt

Gerd Lindstrom, PRO NY deltagare fysiskt
Agneta Nero Andersson, SPF seniorerna, fysisk
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Ann-Katrin Jénsson, SPF seniorerna, fysiskt
Goran Holmberg, SPF seniorerna, fysiskt
Lena Gustafsson SPF seniorerna, fysiskt
Birgitta Carlander, SKPF, fysiskt

Gunilla Eriksson, SKPF, fysiskt

Arne Brannstrom, RPG, fysiskt

Ovriga nirvarande

Féredragshallare: Heléna Lundberg Nilsson, regionutvecklingsdirektér
Gunnar Henning

Camilla Tengstrom sekreterare, koncernstab, kansli och sakerhet

Forhinder
Stefan Svensson (KD) RPR
Hakan Persson, SKPF, ersattare

Vakant efter Ingemar Apelstig som avlidit, SPF seniorerna, ledamot

Presidierna fér (RS) regionstyrelsen och (OSN) operativa hélso- och sjukv8rdsndmnden ing8r i regionala
pensionérsr8det sedan v8ren 2023.
SPRF ing8r numera i SKPF

En tyst minut hélls till minne av avlidne ledamoten Ingemar Apelstig.

1. Anteckningar fran foregdende motet 10 september 2025

Anteckningarna godkéndes. Svar fran Katti Hoflin efterfrdgades (Tema kultur)
rorande fragor som RPR stallt till henne pd forra moétet. Svar har blivit férdréjt men
kommer.

2. Tema: Miljo- och regionutveckling ur ett dldreperspektiv - Havet sjéarna
maritimt och miljo.

Helén Lundberg Nilsson berattade bland annat om VGR:s mal och insatser for
klimatomstallning och malet med en fossiloberoende region 2030. Se hennes
presentation i bilaga 1.

Har finns forskarradets rapport som publiceras 251218: Vastra Gotalands klimatomstéllning -

en resilient omstallning for klimatet. Detta ar den femte rapporten som tas fram, tidigare

rapporter hittar du pa denna hemsida: https://www.vgregion.se/regional-

utveckling/omraden/miljo-och-klimat/klimat/forskarrad/



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7897-268913469-887/native/Forskarr%c3%a5dets%20rapport%202025_V%c3%a4stra%20G%c3%b6talands%20llimatomstallning_Resiliens.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7897-268913469-887/native/Forskarr%c3%a5dets%20rapport%202025_V%c3%a4stra%20G%c3%b6talands%20llimatomstallning_Resiliens.pdf
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/miljo-och-klimat/klimat/forskarrad/
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/miljo-och-klimat/klimat/forskarrad/
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3. "Dialogfragor pa temat Miljo- och regionutveckling ur ett
dldreperspektiv - Havet och sjéarna maritimt och miljo. fran SPF
Seniorerna

Vi ser giarna om mdjligt en kort repetition avseende "Klimat 2030 VGR
stdller om” som inledning till avsnittet och har i anslutning till den n3gra
fragor”:

3.a. "Hur forbereder sig regionen for klimatforandringar? ”

e "Varmeboljor: Drabbar dldre mest och okar trycket pd akutvarden pa
grund av varmerelaterade sjukdomsfall.”

e "Skyfall: Pdverkar framkomligheten for sjuktransporter pa viagarna och
kan oka trycket pa vdrd hemma. Kan dversvimma sjukhus, vardcentraler
m.m. Har man ndgon plan for lokaler i riskomraden.”

e "Stormar: Paverkar framkomlighet pd samma séatt som 6versvamningar.
Nedfallande trad och kringflygande féoremal kan skada vardlokaler.”

e "Sjukdomar: Sjukdomar, som sprids av djur som myggor, fastingar m.m.
som tidigare inte overlevt i vart klimat men som nu och i framtiden gor
det. Sjukdomar som blivit antibiotikaresistenta. Sjukdomar som sprids
genom migration dar manniskor fran lander som inte ldngre blir beboeliga
kommer till Sverige t.ex. sydeuropa”

e "Paverkan pa klimatet i 6vrigt: Hur arbetar varden for att minimera
utsldpp och annan paverkan inom regional verksamhet t.ex. projektstod,
resor. Tar man hansyn till klimatpaverkan i inkopsverksamheten? Hur
arbetar regionen for att invdnarna skall minska sin paverkan pa klimatet?
Lyssnar regionen pa seniorernas synpunkter?”

Svar pa ovan frdgor med fokus pa VGR:s interna arbete

Det hér ar fragor som ar véldigt aktuella for VGR och alla regioner i Sverige.
Regionens arbete med klimatanpassning handlar dels om hur vi planerar, bygger
och skéter vara fastigheter, dels om hur vi sakerstaller och bedriver var
verksamhet, precis som fragorna speglar. Arbetet &r pdbérjat, en hel del pagdr men
mycket aterstar.

Prioriteringar kring klimatanpassning i regionfullméaktiges budget

I budgeten fér 2026 anges att regionstyrelsen ska genomféra en risk- och
konsekvensanalys fér att identifiera behov av klimatanpassningsatgarder som finns
inom VGR. Analysen ska efterféljas av handlings- och atgardsplaner. Miljé- och
klimatrelaterade risker finns redan identifierade i den befintliga RSA (risk- och
sarbarhetsanalys), och skyfall &r ett av tvd scenarier som finns med. Under 2026
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ska RSA:n uppdateras. En 6vning med klimatscenario planeras under 2026.
Ansvaret for detta ligger pa avdelning sdkerhet och beredskap, inom
Koncernkontoret.

Nar det gdller VGR:s forvaltning for fastigheter, stod och service (FFSS)
har en rad olika 3tgarder gjorts och gors:

¢ 2019 startade ett systematiskt arbete pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset med
skyfallskarteringar (100-arsregn) samt risk- och konsekvensanalyser.

¢ VVid nybyggnation kartlaggs klimatrisker genom Miljobyggnadscertifiering.
Kommunen &r kravstéllare for att kartldgga och atgarda sarskilt skyfallsrisker i
arbetet med nya detaljplaner och krav for bygglov

e En behovsbeskrivning for sterilteknik och operation har genomférts tillsammans
med en genomlysning av sterilgodsférrad for hela regionen.

 Utemiljodtgarder genomfors, tex dagvattenfordréjande atgarder och dkade
gronytor som bidrar till kyleffekt.

Klimatanpassning tydligare framlyft i 6versynsversionen av
hallbarhetsmalen

I 6versynsversionen av hallbarhetsmalen (som &r ute pa remiss just nu) &r
klimatanpassning framlyft pd ett annat satt &n tidigare. Klimatanpassad
verksamhet &r tillagt som ett nytt delmal, och fér hilso- och sjukvarden innebér
klimatanpassningen insatser och dtgérder for att begransa sarbarheten for
effekterna av klimatféréandringarna och dess pdverkan p& hélsan. Det inkluderar
dtgarder for att forebygga varmerelaterade sjukdomar, spridning av
klimatrelaterade smittsamma sjukdomar, samt hantering av luftféroreningar och
psykisk ohélsa kopplat till klimatstress. VGR ska identifiera sarskilt sarbara
riskgrupper som riskerar att drabbas sarskilt hart av klimatférandringar
(exempelvis aldre). Klimatanpassningsarbetet ska inte fordjupa existerande
orattvisor, inte skapa nya orattvisor och kompensera fér eventuella ordttvisor som
skapas. Har finns mycket kvar att géra i samverkan mellan VGR:s olika
verksamheter.

Hallbarhetsmal for att minska VGR:s egna utsldpp.

Regionens hallbarhetsmal galler alla verksamheter, inklusive halso- och sjukvarden.
Malet om Iég klimatpaverkan dar regionens direkta utslapp (tex resor och utslapp
av medicinska gaser) ska minska med 85 % och de indirekta utslappen (tex fran
inkép) ska minska med 50% bidrar till massor av insatser bland annat gallande
krav vid inkdp.

Svar pa ovan utifrdn VGR:s externa arbete kring milj6- och klimat samt arbete med
maritima fragor
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VGR arbetar med att minska sin egen klimat- och miljép@verkan (enligt
hallbarhetsmalen) och lanets miljo- och klimatpaverkan (enligt den regionala
utvecklingsstrategin, dar klimat 2030 ar en viktig samverkansplattform).

Vastra Goétalands klimatmal innebar en utslappsminskning p& 80% till 2030 jamfort
med 1990 samt 30% minskning av konsumtionsbaserade utslapp jamfort med
2010. Hittills har utslappen minskat med 23% sedan 1990, vilket ar alldeles for
I&ngsamt. Industrin star for drygt 40% av utslappen, framst fran ett fatal stora
anlaggningar, och transportsektorn for cirka 25%. Den senaste uppdateringen av
Vastra Gotalands koldioxidbudget visar att utslappen behéver minska med 18
procent per ar fran 2025 for att uppfylla var del av Parisavtalets mal. Detta kraver
dtgarder inom elektrifiering, cirkuldra affarsmodeller, férnybar energi,
energieffektivisering och klimatvanlig samhallsplanering - i ndra samarbete mellan
kommuner, féretag och invanare. Atgarder for klimatanpassning behdvs samtidigt
och bér genomféras parallellt med atgarderna fér minskade utslapp, detta for att
minska sarbarheten och sdkra att Véstra Gétaland kan fortsétta utvecklas &ven nér
klimatet férandras. Den aktualiserade RUS:en har en ny kraftsamling - 6kad
robusthet genom samverkan i samhéllsplanering dar klimatanpassning ar en del, d&
vi ser att det &r ett omrade dar det finns mycket att géra och ddr kommunerna
efterfragar stod.

Biologisk mangfald &r grundldggande for fungerande ekosystem, jord- och
skogsbruk samt foér naturens motstandskraft mot klimatférandringar och
extremvader. Forskning visar att den ar aven viktig fér manniskors halsa och
dterhdmtning. Arbetet drivs bland annat genom Géteborgs Botaniska tréadgard,
naturhistoriska museet, Vastkuststiftelsen och naturbruksskolorna. VGR bor
fortsatta starka den biologiska mangfalden i lanet och pdverka den positivt globalt
genom beslut och prioriteringar som gors i Vastra Gétaland. Arbetet bér utgd fran
VGR:s plan for regionala utvecklingsinsatser for att framja biologisk mangfald
2025-2030.VGR ansvarar for att ta fram en regional transportinfrastrukturplan och
i framtagandet tas hansyn till att verka for hallbara transportlésningar (i linje med
bl.a. RUS:en). Det gérs dven en miljé- och hallbarhetsbedémning.

VGR som kollektivtrafikmyndighet arbetar utifran trafikférsérjningsprogrammets
mal om att 6ka andelen hallbara resor. Elektrifiering av kollektivtrafiken fortsatter,
500 elbussar i trafik, ékar till 600 under 2026.

Maritima naringar

I arbetet med den regionala utvecklingsstrategin pagar ett intensivt arbete med de
maritima naringarna, bland annat genom aktiva natverk med kontakter inom
sektorn vad galler fiske, vattenbruk, sjéfart och batliv, havsbaserad energi samt
havsmiljéfradgor. Arbetet har resulterat i en stor méngd pdgdende projekt och
samarbeten samt mangarig samverkan inom regionala plattformar som exempelvis
Fiskekommunerna och Vanersamarbetet. Syftet ar framforallt att bidra till 6kad



Métesanteckningar samrad Regionala pensionérsradet 2025-09-10 Sida 6

sysselsattning, minskad miljébelastning och en attraktiv livsmiljo. Exempel pa
projekt som VGR finansierar ar:

e Innovatum Science Park har fatt finansiering fr&n VGR for att arbeta med
den framvéxande bl bioekonomi, Véstsverige har en stor del av Sveriges
befintliga féretagande i bld bioekonomi och Innovatum ska bl.a. stétta och
underlétta for foretag inom den sektorn samt halla ihop satsningar fran
forskning och naringsliv.

e VGR finansierar aven olika projekt;

e BI3 Mat BI& Mat — centrum for framtidens siomat- centrum fér framtidens
sjomat (syftar till att géra Sverige till ledande producent fér hallbar sjdmat)
samt

e BI& samverkan Bl2 samverkan som handlar om att ta tillvara pd havets
resurser och samtidigt skapa tillvéxt och hallbara I6sningar (projekt som
drivs av Innovatum och knyter ihop naringsliv och forskning med syfte att
skapa nya mdjligheter for kustsamhallen och landsbygd).

Vasterhavsveckan ar en arlig temavecka for att 6ka kunskap och engagemang for
havsmiljon. Detta gérs genom aktiviteter for alla ldrar.

Ansvar for hav och sjoar ligger pa lansstyrelsen och p& havs- och
vattenmyndigheten, dér ldnsstyrelsen kartldgger “vdlmaendet” samt féreslar och
genomfér atgédrder dar det behévs medan havs- och vattenmyndigheten satter
évergripande ramar och regler. Klimatanpassning &r ocksd ett omrdde som
lansstyrelsen har ansvar for.

4. Tandvardsreform for personer 67 plus - TIO-tandvard - ett forstarkt
hogkostnadsskydd for tandvard.

Gunnar Henning kom fysiskt pa métet, han berdttade om TIO-tandvard - ett
forstarkt hogkostnadsskydd for tandvard for personer 67 plus. Ett utdkat skydd mot
héga kostnader for dldre med stora tandvardsbehov. Beslut i riksdagen idag 3
december 2025 och om det gar igenom inférs det 2026 01 01. Se hans
presentation i bilaga 2.

5. "Tillganglighet” och “"Vad sker pa Sahlgrenskas tomter”

My Alnebratt (S) beréttade om tillgangligheten pa Sahlgrenska. Man har skjutit till
pengar dndrat pd arbetssatt och fort in ett nytt schemaldggnings system (Tessa)
som resulterat i att kéerna kortats. P& hérselutprovningen har man nu nastintill ko-
fritt. Se hennes presentation i bilaga 3.

"Vad sker pa Sahlgrenskas tomter”, det byggs och rivs, ordféranden sa att ndgon
far komma och berétta om det pa ndsta méte.


https://www.bluefood.se/
https://innovatumsciencepark.se/projekt/bla-samverkan/
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6. Forslag pa motestider 2026: 6/3, 5/6, /18 och 4/12

6 mars Tema: Halso-och sjukvard, Kaarina Sundelin

5 juni Tema: Tema: Kultur, Katti Hoflin

+-oktober Ny tid 9 oktober: Tema: Infrastruktur och kollektivtrafik, Sofia Hellberg
4 december: Tema: Miljo- och regionutveckling, Heléna Lundberg Nilsson

7. Budget

Vastra Goétalandsregionen (VGR) gar inte back just nu. Prognosen visar ett litet
Overskott bland annat for att man infért lokal energiférsérjning och riktade
statsbidrag. Sjukvarden gar ddremot ca 1 miljard kronor minus, vilket inte &r bra
men nddvandigt, ett strukturellt underskott. Millennium &r skrotat av
verksamhetsskal. Vice ordférande gav en eloge till R6dGrén ledning, som han
tyckte skott den svara ekonomiska frdgan pa ett mycket bra sétt.

8. Ovrigt

Foredrag pa nasta mote:

-Vad sker pa Sahlgrenskas tomter, "byggs det med tydligt miljdkrav, hela végen”.
-Tema Halso- och sjukvard, Nya arbetssatt, man har stadat i kder, och hur gick det
till?

- Bengt Fernstrém hade en frdga som ordférande ville att han skrev ner i detalj och
skickade till sekreteraren och My Alnebratt, angdende Kokboken.

Nasta méte &r den 6 mars 2026. Tema: Hélso-och sjukvard. Kaarina Sundelin ar
inbjuden.

Helén Eliasson
Ordférande, regionstyrelsen
Vastra Gotalandsregionen

Sekr. Camilla Tengstrém,
Samordnare, verksamhetsstod.
Koncernstab, kansli och sakerhet



