Skar, Goteborg

SPF Seniorernas dagsutflykt till Varnhem och Kata gard

Onsdagen den 6 oktober 2021 klockan 8 i Skar klev vi 20 personer fran SPF Senio-
rerna Skar pa en buss som kordes av var trogne chauffér under manga ar, Ingemar
Oresvard fran Reka Resor. Vi var pa vag pa en dagsutflykt i Vastergotland. Forsta
stoppet var vid Café Nordpolen i Vara, dar vi undfagnades med kaffe och fralla.

Fr.v. Sture Eliasson, Ulla-Britt Karlstrém, Berit Eliasson  Fr.v. Mona Fdldt, Eva Olesen, Inga-Lill Bergh
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Fr.v. Ingevi Gilborne, Gullvi Backman, Birgitta Fr.v. Ingemar Oresvdrd, Barbro Olsson Ingrid Nylén,
Bellman, Karin Rydén Tor Osterberg

Salunda styrkta fortsatte vi mot Varnhem, dar vi konstaterade att Varnhems klos-
terkyrka tyvarr var stangd. Hela omradet holl pa att rustas upp och detta skulle

pagaitre ar, fram till 2024. Men vi fick titta pa nagra fantastiska Dahliarabatter som
fanns bredvid klosterruinen.

Dahliarabatt

Har fanns det ocksa en ny metallplatta,
som visade en planritning av klostret.
Dessutom fanns det nyuppsatta skyltar i
klosterruinen som beskrev de olika de-
taljerna i klostret. Den gamla klos-
tersjon hade blivit aterstalld, och har
planerades det for nya byggnader for
besokande vid strandkanten.

Relief éver klostrets planlGsning
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Klostersjon i Varnhem

Munkarnas sj8 har nu &terstilits genom att ddmma sj6n precis som munkarna gjorde pa
medeltiden. En ny dammvall har byggts som haller vattnet kvar. Vi har ocks valt att grava
fram béckféran sa att vattnets vag till sjn &r synlig. Innan Klostersjén skulle anlaggas gravdes
arkeologiska provgropar som tydligt visar att sJ6n &r en naturlig torvmosse, Har har det
alltsa varit sj6 under manga tusen 4r, SJén bildades nar inlandsisen smaite och férsvann for
10 000 &r sedan. Under Klostersjéns botten finns ett ver 3 meter tjockt lager av torv med
gamla férmultnade vassrétter som visar hur s|én gradvis grundades upp och véxte Igen.

© Kiosterruinen

Varnhems kloster grundades | mitten av 1100-talet,
Den stora klosterkyrkan stdr fortfarande kvar medan
resten av klosteranlggningen revs pa 1500-talet,
Rulnerna av kiostrets huvudbyggnader Intill kyrkan
togs fram vid arkeologiska utgravningar dren 1918
-1925. De synliga ruinerna utgér bara ungefér en
femtedel av klosteromradet. Det finns darfor
fortfarande mycket kvar av det medeltida klostret
dolt under mark som vantar pa att bl utforskat.
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© Kiostrets yttre
begrénsningarmur

Under medeltiden Iépte en ca 3 meter hog mur av
kalksten runt Varnhems kloster. Det var en viktlg
gréns for att avgrénsa klostret fran vériden utanfér,
Innanfér muren ridde kiostrets regler och lagar,
Muren revs nar klostret férsvann pa 1500-talet
och nu finns det bara ndgra bottenskift kvar under
mark. Stora kalkstensplattor har lagts | gréset p&
den véstra och sédra sidan om klosteromrédet for
att markera klostermurens strackning.

© Munkarnas ekonomiomréde
Under grastorven pé féltet sédef om klosterrulnen
dbljer sig rester av husgrunder frdn ollka verkstder,
magasin, forrad, stall och andra ekonomibyggnader
som horde til klostret. Hér tillverkades och bearbetades
mycket av det som behévdes | den dagliga verksam-
heten, till exempel ollka verktyg och redskap, tyg, lader,
rep, kalkbruk, taktegel, brédor, trakol och ved,

Har fanns ugnar fér brédbak och konservering av fisk
och kétt, llksom odlingsbaddar med [skevéxter, kdks-
véxter, kryddor, frukttrad och sannollkt 4ven en blgard.
Arkeologiska utgravningar pAgar har sedan 2019 for att
ta reda p& mer om hur munkarna levde | Varnhem.

@ Kiosterkvarnen

Vid varje kloster skulle helst finnas en kvarn dér séden
frén Kiostrets gardar kunde malas till mjdl. Kioster-
kvarnen | Varnhem bar ha tillkommit under 1100-talet
och den fanns kvar | bruk 8nnu | slutet pa 1800-talet,
d4 under namnet "Hammars kvarn®, P4 platsen kan
man se grunden efter den sista kvarnbyggnaden och
hjulgraven dar det stora kvarn hjulet snurrade.

Har finns dven en kalla dar det rinner fram rent vatten
ur berget, PA héjden ovanfr kvarnen ligger Kata Gard.
Hér finns sparen av den stora vikingatida gdrden som
brukade markerna innan munkarna kom. P4 Kata Gard
beréttas om de kristna vikingarna | Varnhem,

Kt gdskyrka, uppyggd enligt gamla kéillor.
ras gard var utmarkt att aka pulka pa i

vintertid, tills nagra arkeologer 2006 insag
att det maste finnas nagra gamla lam-
ningar inuti den. Och mycket riktigt.
Utgravningarna av kullen avsléjade 2017
att héar ligger en gammal kyrka fran 900-
talet med influenser fran England. Den

var omgiven av kristna gravar, av vilka ca
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Uppe pa hojden intill ligger gardskyrkan
pa Kata gard fran Vikingatiden. Klockan
12 var det dags for en guidad tur i den.
Var guide var Gudrun Ramviken, som
vaxte upp pa den narmaste granngar-
den. Hon berattade att kullen intill de-

Gudrun Ramviken berdttar inne | gdrdskyrkan
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300 stycken har undersokts. De kristna brande inte sina doda vilket tidigare
generationer med asatron hade gjort. Intill kyrkan var nagra personer begravda,
vilket man insag maste vara gardens dgare Kata och Kjetil. Dessa tva hade fatt
gravstenar over sina gravar med namnen inristade. Dessutom har man kunnat ta
dna fran Katas skelett, Och darigenom kunnat tillverka en vaxdocka som kan-
netecknar hur hon sag ut. Dockan finns i Skara museum, ikladd klader som skapats
med hjalp av tygrester i graven.

Efter besoket i Varnhem 3aker vi vidare mot
Cesarstugan i Ostra Tunhem utanfér Falképing,
dar vi ater lunch. Cesarstugan ags av en familj,
som driver den och den markliga utstallningen
Bondens Ar. Vi far forst en kort redogérelse av
historien om utstallningen av svarmor i famil-
jen. Utstallningen visar med hjalp av 40 vax-
dockor i naturlig storlek, hur ett ar gestaltar sig
, , o for en bondefamilj. Darefter besoker vi sjalva

Cesarstugan utstallningen som kraver en alldeles for lang tid
att ta in. Till slut kommer vi darifran och fortsatter N
mot Falbygdens Ost, dar vi hinner med ett kort besok
for att gora vara inkdp av goda ostar mm. Hemresan
blir dessvarre forsenad med en timme, men kl. 19
aterser vi Skar och tackar var chauffor for en fantas-
tiskt valordnad dagstur.

Dans pad logen

Barnen sitter pG mjélkkannebordet
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