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1 kap. Gemensamma stadgar for
SPF Seniorerna

§ 1 SPF Seniorerna

Mom. 1 Andamal

SPF Seniorerna ir en ideell, partipolitiskt och religiost obunden orga-
nisation. Syftet ar att ta tillvara dldres sociala och ekonomiska intres-
sen samt bedriva lokalt, regionalt och nationellt paverkansarbete.
Inom ramen for detta andamal ska SPF Seniorerna arbeta med friagor
om aldres hilsa och omsorg, boende, ekonomi samt ratt att arbeta.

Mom. 2 Vardegrund

SPF Seniorerna utgar 1 sitt arbete fran en demokratisk grundsyn.
Vidare ar grunden for vart stillningstagande diskrimineringslagen. Vi
virnar varje persons lika virde och ritt. Vi anser att ratten till ett gott
och vardigt liv 4r av central betydelse. Vi visar varandra respekt och
hansyn och tar tillvara de erfarenheter och den kompetens som finns
bland seniorer. For att forverkliga dessa virden fokuserar vi pa livs-
kvalitet och valfrihet.

Mom. 3 Uppgift

Vi ska informera, skapa debatt och paverka 1 samhillsfrigor som
ber6r seniorer. Samverkan kan ske med andra seniororganisationer,
ideella organisationer, myndigheter och politiska foretradare. Vi ska
framja social gemenskap. Vi ska frimja folkhilsa och verka for ett
livslangt lirande. Vi ska verka for forskning om ildre.



§ 2 Organisation

SPF Seniorerna bestar av

* Foreningar lokalt
* Distrikt regionalt
* Forbund nationellt

§ 3 Medlemskap
Mom. 1 Medlemskap

Medlemskap 1 forening kan beviljas den som har ritt att uppbara
pension av nagot slag och den som ar gift eller ssmbo med medlem.

Ingen kan samtidigt vara medlem 1 mer an en av SPF Seniorernas
toreningar. Som medlem har man ritt att som gast i man av plats be-
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sOka andra foreningar.

Mom. 2 Vanmedlemskap

Medlem i en forening kan bli vinmedlem 1 en eller flera féreningar
mot en sarskild avgift som vianforeningen faststaller. Vinmedlem har
tillgang till f6reningens hela verksamhet. Vinmedlem har inte rost-
ratt.

Mom. 3 Stodmedlemskap

Stédmedlemskap i férbundet kan beviljas den som, oavsett dlder,
onskar ta del av aktuella seniorpolitiska fragor och 6nskar stodja
SPF Seniorernas verksamhet. Stodmedlem har i tillampliga delar till-
gang till f6rbundets utbud av olika rabatter. Stoédmedlem har inte
rostritt och kan inte inneha styrelseuppdrag, Stodmedlem ir inte
medlem i en férening och har dirmed inte tillgang till en férenings
utbud av aktiviteter.



Mom. 4 Medlemsavgift
Den arliga medlemsavgiften bestar av avgift till den forening som
medlemmen tillhor, till distriktet och till f6rbundet. Den samman-
lagda medlemsavgiften betalas till f6rbundet, som 6verfor de andelar
som tillkommer distrikten respektive foreningarna. Medlemskapet
giller fran den dag avgiften ar betald

Medlemsavgift utsinds i november aret fére det kalenderar som
avgiften avser. Medlemsavgift ska betalas till forbundet senast den
31 december aret fore det ar medlemsavgiften avset.

Efter en paminnelse aligger det aktuell férening att ytterligare pa-
minna om medlemsavgiften. Stédmedlem betalar en av kongressen
taststalld medlemsavgift direkt till f6rbundet.

Mom. 5 Uttrade

Medlem som trots paminnelser inte har betalat medlemsavgift senast
den 1 april det kalenderir som avgiften avser anses ha begart sitt ut-
trade ur SPF Seniorerna. Medlemskapet upphor i sadant fall genom
att personen avfors frin medlemsregistret.

Mom. 6 Uteslutning

Medlem som motarbetar SPF Seniorernas verksamhet eller andamal
eller pa annat satt upptrader sa att organisationens intressen eller an-
seende allvarligt skadas kan uteslutas. Beslut om uteslutning fattas av
styrelsen i den forening som medlemmen tillh6r eller f6rbunds-
styrelsen. Beslut om uteslutning far inte fattas utan att medlemmen
tatt tillfalle att yttra sig 6ver de omstandigheter som foranlett att
medlemskapet ifrdgasatts. Yttrandet frain medlemmen ska ha in-
kommit senast inom 30 dagar frin den dag som beslutet kommit
medlemmen tillhanda. I beslutet till medlemmen ska anges skilen
tor uteslutning samt anges att beslutet kan 6verklagas enligt vad som
anges 1 1 kap. 12 § dessa stadgar. Férbundsstyrelsens beslut kan inte
overklagas.



§ 4 Beslutande nivaer

Arsmétet dr hogsta beslutande organ for férening, Mellan Ars-
motena ar foreningsstyrelsen hogsta beslutande organ.

Stimman ar hogsta beslutande organ for distrikt. Mellan stam-
morna ar distriktsstyrelsen hogsta beslutande organ.

Kongressen ir forbundets hogsta beslutande organ. Mellan
kongresserna ar férbundsstyrelsen hogsta beslutande organ.

§ 5 Arenden vid féreningsarsmote, distrikts-
stamma och forbundskongress

Vid arsmoéte, stimma och kongress ska foljande drenden behandlas
och protokollforas. Punkt 15 behandlas ej av arsmétet och kongres-
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sen. Punkterna 20 och 21 behandlas ej av kongressen.

1. Val av motesfunktiondrer (ordférande, sekreterare, justerare
och rostraknare)

Faststallande av rostlangd

Fraga om kallelse skett 1 behorig ordning

Faststillande av dagordning

Styrelsens verksamhetsberattelse

Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrikning

Revisorernas berattelse
Faststallande av resultat- och balansrakning

el NSO S

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

—_
-

Behandling av verksamhetsplan eller motsvarande inklusive

budget/budgetramar

11. Faststallande av medlemsavgifter

12. Faststillande av arvoden och eventuella ersattningar till
styrelse och revisorer

13. Behandling av inkomna motioner

14. Behandling av forslag fran forenings-, distrikts- eller fo1-

bundsstyrelse



15. Faststallande av antalet ombud till nasta distriktsstamma

16. Faststillande av antal styrelseledaméter

17. Val av ordférande och i1 féorekommande fall 1:e och 2:e vice
ordférande

18. Val av 6vriga styrelseledamoter

19. Val av revisor/-er och ersittare

20. Val av ombud och ersittare till stimma/kongtress

21. Nomineringar av ledaméter till kommunala pensionarsrad
(KPR) samt regionala pensionirsrad (RPR)

22. Faststillande av antal ledamoter 1 valberedning

23. Val av ordforande och 6vriga ledamoéter 1 valberedningen

24, Behandling av 6vriga frigor som anmalts infor faststallandet

av dagordningen.

§ 6 Omrostning

Omrostning sker 6ppet. Personval sker dock med slutna sedlar vid
begird votering, Som drsmétets/stimmans/kongressens beslut gil-
ler den mening som fatt flest roster. Vid lika rostetal har motesord-
téranden, om denna ir rostberittigad, utslagsrost. I annat fall ska
lotten avgora. Vid personval ska, 1 hindelse av lika rostetal, lotten
avgora.

§ 7 Valbarhet

Valbar till uppdrag 1 SPF Seniorerna ar medlem. Dock ar medlem
med styrelseuppdrag i annan rikstickande seniororganisation inte
valbar till uppdrag inom nagon styrelse inom SPF Seniorerna. Med
rikstickande seniororganisation avses de organisationer som ingar i
regeringens pensionidrskommitté. Om ledamot i ndgon styrelse inom
SPF Seniorerna dtar sig sadant uppdrag inom annat riksférbund for
seniorer, ar vederborande skyldig att limna alla uppdrag inom SPF
Seniorerna.



Anstillda inom SPF Seniorerna kan inte valjas till styrelseupp-
drag inom organisationen.

§ 8 Styrelse

Styrelse bor besta av minst fem ledamoter inklusive ordférande.
Antalet ledamoter bor vara udda. Vid drsméte och om stimma
halls arligen viljs ordférande for ett ar och ledaméter bor viljas for
tva ar, varav hilften utses vartannat ir. Om stimma halls vartannat
ar valjs ordférande och hela styrelsen for tva ar.

Vid kongress viljs ordférande, vice ordférande och 6vriga styrel-
seledamoter for en period om fyra ar.

Foreningsstyrelse och distriktsstyrelse utser inom sig, 1 férekom-
mande fall, vice ordférande samt i 6vrigt de funktioner som styrel-
sen anser sig behova.

Styrelsen ar beslutsfor da minst halva antalet ledaméter ar nirva-
rande.

Revisor och representant for valberedning har narvaroritt vid sty-
relsesammantrade. Styrelseprotokoll ska tillstallas ledamoterna i sty-
relsen, revisorerna och valberedningen.

§ 9 Firmateckning

Firma tecknas av styrelsen, eller om styrelsen sa beslutar, av tva sty-
relseledamoter gemensamt eller var for sig eller av styrelsen sarskilt
utsedda personer tva i forening,
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§ 10 Rakenskapsar

SPF Seniorernas rikenskapsar ar kalenderitr.

§ 11 Valberedning

I syfte att forbereda arsmotets/stimmans/kongtressens val av ordf6-
rande samt 1 fé6rekommande fall

- 1:e och 2:e vice ordforande
- ovriga styrelseledamoter, revisorer och ersittare
- val av ombud och ersittare till stimma/kongtess

ska varje ordinarie arsmoéte/stimma/kongress utse en valberedning,
bestiende av lagst tre ledamoter inklusive ordforande. Antalet leda-
moter bor vara udda.

Valberedningen ska till a&rsmétet/stimman/kongressen dven lam-
na forslag pd motesfunktionirer, revisorer och arvoden till styrelse
och revisorer. Valberedningens forslag ska sindas ut tillsammans
med 6vriga handlingar till arsmote/stimma/kongress samt bor hal-
las tillgangligt pa hemsidan.

Ratt att nominera ledamot till en f6renings valberedning har med-
lem 1 féreningen. Motsvarande ritt att nominera ledamot till ett di-
strikts valberedning och till férbundets valberedning har féreningar
inom distriktet respektive distrikten.

§ 12 Overklagande

Medlem kan 6verklaga beslut av f6rening eller distrikt om medlem-
men anser att beslutet star i strid med stadgarna.

Medlem som inte dr n6jd med féreningsstyrelsens/distriktsstyrel-
sens beslut kan Gverklaga det hos distriktsstyrelsen/forbundsstyrel-
sen. Overklagande ska ske inom 30 dagar frin den dag som féren-
ingens/distriktsstyrelsens/forbundsstyrelsens beslut skriftligen
kommit medlemmen tillhanda. Forbundsstyrelsen ska, innan beslut
fattas, inhdmta yttrande fran distriktsstyrelsen.
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§ 13 Stadgeandring

Andring av SPF Seniorernas stadgar sker genom beslut som har
bitratts av minst tva tredjedelar av de vid en ordinarie kongress nar-
varande ombuden. Beslut om stadgeindring kan ocksa ske genom
beslut som har bitratts av fler an halften av de narvarande ombuden
vid tva pa varandra f6ljande kongresser varav den ena maste vara en
ordinarie kongress.

Senast en manad efter kongressprotokollets justering ska av kon-
gressen beslutad stadgedndring meddelas foreningar och distrikt.
Stadgeandring trider tidigast 1 kraft vid kommande arsskifte.
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2 kap. Sarskilda stadgar for forening
inom SPF Seniorerna

§ 1 Forening

Forening tillhor det distrikt inom vars omrade den ar verksam. Inom
distriktet kan nitliggande foreningar samverka i kretsar/samverkans-

gruppet.

§ 2 Uppgift

Forening har till uppgift att frimja SPF Seniorernas andamal genom
att

* informera medlemmarna i frigor som beror dem,

* verka for social gemenskap, trygghet och trivsel bland medlem-
marna,

* tillvarata medlemmarnas intressen pa det lokala planet,

e aktivt verka for att rekrytera personer som enligt 1 kap. 3 § kan

bli medlem,

* 10vrigt bedriva verksamhet som framjar forstielse och solidari-
tet mellan generationerna.

§ 3 Arsmote

Mom. 1 Ordinarie arsmote, kallelse och motioner
Arsmote hills fore februari manads utgang,

Till arsmotet kallar foreningsstyrelsen foreningens medlemmar ge-
nom annonsering pa hemsidan eller genom personlig kallelse per brev
eller e-post senast fem veckor fore motet.

12



Motion till ordinarie arsmoéte kan vickas av medlem. Motion ska
vara foreningsstyrelsen tillhanda senast fyra veckor fére arsmoétet.

Motion ska behandlas av ordinarie arsmote efter yttrande av {6r-
eningsstyrelsen.

Dagordning, valberedningens forslag och andra handlingar som
ska behandlas pd arsmotet ska hallas tillgangliga f6r medlemmarna,
pa hemsidan eller pd annat sitt, senast tva veckor fore motet. Efter
arsmotet ska, om distriktet sa begir, protokoll, verksamhetsberat-
telse och arsbokslut skickas till distriktskansliet.

Mom. 2 Extra arsmote
Extra arsmote halls da styrelsen sa beslutar eller da minst en tredjedel
av foreningens medlemmar skriftligen begir det. Begaran ska utan
dr6jsmal behandlas av styrelsen. Extra arsmote ska hallas senast tva
manader efter beslut harom.

Foreningsstyrelsen kallar féreningens medlemmar till extra arsmote
genom annonsering pa hemsidan eller genom personlig kallelse per
brev eller e-post. Kallelse ska ske senast tva veckor efter fGreningssty-
relsens beslut om extra arsmote.

Vid extra arsmote kan endast drenden behandlas som angetts i kal-
lelsen. I 6vrigt giller samma regler som for ordinarie drsmote.

Mom. 3 Rostratt och yttranderatt

Vid arsmotet har varje nirvarande medlem en rost. Ledamot av fo1-
eningsstyrelsen far inte delta 1 beslut om ansvarsfrihet och val av re-
visoret.

Ledamot av distriktsstyrelsen har ritt att nirvara och att yttra sig.
Foreningens revisorer och valberedning ska kallas till arsmotet.

§ 4 Styrelse

Foreningsstyrelsen ansvarar for foreningens angeligenheter. Styrel-
sen ska, inom ramen f6r dessa stadgar, svara for foreningens organi-
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sation, verksamhet och forvaltning. Styrelsen forbereder de drenden
som ska behandlas pa arsmoétet. Styrelsen ska uppritthélla kontakten
med distriktet.

§ 5 Revision

Foreningen ska ha minst en revisor samt ersattare.

Styrelsen ska 6verlamna erforderliga handlingar till revisorerna
senast fyra veckor fore arsmotet. Revisorerna ska granska forenings-
styrelsens verksamhet, f6rvaltning och rikenskaper samt till styrelsen
overlimna sin revisionsberittelse senast tva veckor fore arsmotet.

§ 6 Upplosning / sammanslagning

Upplosning av foreningen eller sammanslagning med annan féren-
ing inom SPF Seniorerna ska beslutas av tva pa varandra foljande
arsmoten, varav ett ordinarie och ska bitradas av minst fyra femte-
delar av antalet narvarande medlemmar.

Om upplosning sker eller féreningen beslutar uttrada ur
SPF Seniorerna ska samtliga handlingar och tillgangar 6verlimnas
till distriktet. Fore beslut ska samrad ske med distriktsstyrelsen.

Om upplosning sker genom likvidation ska samtliga handlingar
och aterstiende tillgangar 6verlimnas till distriktet.

Om upplosning sker genom fusion gar féreningen antingen upp i
en annan forening 1 SPF Seniorerna eller gar tillsammans med annan
torening upp 1 en for dndamalet nybildad férening inom SPF Senio-
rerna. Medlemmarna i den 6verlitande foreningen blir medlemmar 1
den Gvertagande foreningen. Den Gverlatande foéreningen upploses
utan likvidation och dess tillgangar och skulder 6vertas av den 6ver-
tagande foreningen.
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