Handlingar infor

Arsméte med SPF Seniorerna Norsj6

Tisdagen den 18 februari 2025
klockan 13.00 i Pingstkyrkan

Underhallning av Vi fyra

Varmt valkomna
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Val av ordférande, 1 ar

Val av dvriga ledaméter, 2 ar
| tur att avgd Gun-Britt Forsberg, Ernst Lundmark samt Maj-Britt
Andersson

Kvar i ytterligare 1 ar
Marianne Berglund, Agneta Hagg samt Gun-Inger Larsson

Val av revisor, 1 ar
Val av revisorsersattare, 1 ar

Val av representanter till Kommunens Pensionarsrad
(KPR)—2 ar

Vid arsmétet 2022 valdes Gunnel Grahn From samt Maud
Stenmark for 4 ar d.v.s. till arsmdtet 2026

Val av ombud till SPF Seniorernas distriktsarsmote
Val av valberedning
Ovriga fragor, avtackning m. m.

Avslutning
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Avlidna medlemmar Ar 2024

Bernt Nilsson 2024-07-05
Sam-Olov Andersson  2024-07-15
Martin Landin 2024-09-26

Dikt av Atle Burman

Kanske det forst vid dagens slut.
Nar dagens timglas rinner ut.
Ja, kanske det ar da man far,

en aning om vart vagen gar.
Kanske ar det forst i kvallens ro,

Man anar att det gar en bro,
fran varlden den man hor och ser,

Mot nagot storre, nagot mer.
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Verksamhetsberéattelse for ar 2024

Styrelse

SPF Seniorerna i Norsjé har under aret haft 12 protokollforda
sammantraden. Féreningen har letts av en styrelse med ordférande och
sex ledaméter. Ledaméter och valberedningens ordférande har kallats till
samtliga styrelseméten.

- Arianne Buhr Ordférande

- Ernst Lundmark Vice ordférande
- Gun-Britt Forsberg Kassor

- Gun-Inger Larsson Sekreterare
- Maj-Britt Andersson Ledamot

- Marianne Berglund Ledamot

- Agneta Hagg Ledamot

Representanter fér styrelsen har deltagit i arsmotet for distriktet samt
féljande utbildningar anordnade av SPF Seniorers Distriktsstyrelse i
Vasterbotten, Arianne Buhr och Gun-Britt Forsberg

Styrelsen/féreningen har representerats i Kommunens Pensionarsrad av
en ordinarie och en ersattare: Gunnel Grahn, ordinarie och Maud
Stenmark, ersattare.

Funktionarer under aret har varit:
- Gunnel Grahn From KPR
- Maud Stenmark ersattare KPR

- Ernst Lundmark Friskvardsansvarig/ folkhalsa/ rekrytering/ marknad/
kommunikation lotterier

- Gun-Britt Forsberg Webbredaktér / Medlemsregisteransvarig CU /
rekrytering/ marknad/ kommunikation samt Digitaliseringsombud

Sidalavé
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Arrangemang som erbjudits medlemmarna

- Trivselkvall med nya medlemmar i januari
- Trivselkvall med Bjérnfrossa pa fiket samt Arsméte i februari

- Manadsméte med info frdn kommunen med SPFsketch samt
Trivselkvall med Vi fyra i mars

- Manadsméte med Bertil Markstedt och Martin Landin samt Trivselkvall
med Accord i april.

- Manadsméte med Modevisning i maj

- Sommarfest i juni med Kurt Boman samt Ludvig Berg och Arianne
Buhr utomhus pa Hembygdsomradet

- Bussresa till Hallnas, Vindeln, Grand i augusti

- Surstrémmingsfest med Hjarnkraft samt Trivselkvall med Accord i
september

- Berattarcafé med Maj Degerstedt samt Trivselkvall med Vifyra i
oktober

- Manadsméte med info fran Handelsbanken, Tre damer samt
Trivselkvall med Accord i november

- Julfest med julbord och SPF:s egen revy i december

Musikunderhalining (Natverket Trivsam) har spelat pa vara aldreboenden
for att stimulera, underhalla och motverka ofrivillig ensambhet, ett
samarbete med Vuxenskolan.

Studiecirklar och kulturarrangemang i samarbete med Vuxenskolan

Seniorluncher har genomférts férsta fredagen varje manad om ej réd
dag.

Seniorpub har inte erbjudits medlemmarna i ar.
Trivselkvallar i Norsjo har genomférts sista fredagen i manaden

6 ganger.
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- Maj-Britt Andersson Affischering/ skrivtolk/ rekrytering/ marknad/
kommunikation/ Syn/ Hérsel

- Leif Nilsson Trafikansvarig

- Agneta Hagg Pressansvarig/ rekrytering/ marknad/ kommunikation/
Resor samt suppleant for sekreterare

_ Arianne Buhr Studieombud/ medlemsvard/ rekrytering/ marknad/
kommunikation samt medlemsregister.

- Marianne Berglund Digitaliseringsombud/ medlemsregiste/r rekrytering/
marknad/ kommunikation/ Resor.

- Gun-Inger Larsson Friskvardsansvarig/ folkhalsa/ rekrytering/ marknad/
kommunikation/ lotterier

- Karin Glaas Pressansvarig
Kjell Andersson Aktivitetsledare/ Musikansvarig/ Medlemsrekrytering?

Valberedning

Féreningens valberedning har bestatt av valberedningens ordférande
och tva ledaméter.

Valberedningens ordférande eller annan representant for valberedningen
har deltagit vid

Nagra av styrelsens moten under aret.

- Astrid Karlsson Valberedningens ordférande
- Klas Eriksson Ledamot

- Helena Burvall Ledamot

Medlemmar

Féreningen hade vid 2024 ars slut 317 medlemmar (nya medlemmar 26,
avlidna 3, 6vergang till annan férening 1, évergang till var férening O,
uttrade 14

Sida2av b
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Arrangemang som erbjudits medlemmarna

- Trivselkvall med nya medlemmar i januari
- Trivselkvéll med Bjornfrossa pa fiket samt Arsmoéte i februari

- Manadsméte med info frAn kommunen med SPFsketch samt
Trivselkvall med Vi fyra i mars

- Manadsméte med Bertil Markstedt och Martin Landin samt Trivselkvall
med Accord i april.

- Manadsméte med Modevisning i maj

- Sommarfest i juni med Kurt Boman samt Ludvig Berg och Arianne
Buhr utomhus pa Hembygdsomradet

- Bussresa till Hallnas, Vindeln, Grand i augusti

- Surstrémmingsfest med hjarnkraft samt Trivselkvéll med Accord i
september

- Berattarcafé med Maj Degerstedt samt Trivselkvall med Vi fyra i
oktober

- Manadsméte med info fran Handelsbanken, Tre damer samt
Trivselkvall med Accord i november

- Julfest med julbord och SPF:s egen revy i december

Musikunderhallning (Natverket Trivsam) har spelat pa véra aldreboenden
for att stimulera, underhélla och motverka offrivillig ensamhet, ett
samarbete med Vuxenskolan.

Studiecirklar och kulturarrangemang i samarbete med Vuxenskolan

Seniorluncher har genomférts férsta fredagen varje manad om ej réd
dag.

Seniorpub har inte erbjudits medlemmarna i ar.
Trivselkvallar i Norsjo har genomférts sista fredagen i manaden

6 ganger.
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Vi har fortsatt med satsningen fér vara medlemmar med
hérselnedsattning genom text pa storbildskarm. Fér detta har Maj-Biritt
Andersson ansvarat genom bestallning av skrivtolkar hos Landstinget.

SPF Seniorerna i Norsjé har genom aktivt arbete ocksa férsékt motverka
alderism (férdomar, daliga attityder och diskriminering av éldre.)

90 studiecirklar och kulturarrangemang genomférda under 2024 samt 18
bowlingtraffar, 0 boule-traffar och 11 seniorluncher.

Vi startade en gemensam fraga med 6vriga féreningar i kommunen
gentemot Norsjé kommun géllande "Vad hander med Allaktivitetshuset”
efter kommunens kop av fastigheten fran konkursférvaltaren.

Vara visioner

Vart arbete for att det inférs IT pa kommunens boenden som de boende
kan anvanda har gett resultat, det ar pabdérjat i Norsjé och arbetet
fortsatter.

O Avgiftsfri vaccination — genomfért for influensa och Covid men inte for
baltros och RS virus

[ Traffar — det &ar oerhort viktigt for aldre personer att fa tréffas och
kéanna gemenskap. Vi férsdéker ha minst tre tillfallen per manad med olika
aktiviteter for att mildra den ensamhet som manga aldre tyvarr kdnner
av. | ar har det malet uppnatts.

0 Véardar/vardinnor — genomfért men behdver kontinuerligt utékas

1 Okat antal medlemmar pa vara aktiviteter — arbetar vi standigt for — se
mal nedan.

[ Ha en kunnig och uppdaterad valberedning — det har vi och hoppas pa
att det blir lika bra i fortsattningen

O Intressebank for olika uppdrag — Alla nya medlemmar far fylla i en
intresseanmalan i januari, aret efter de blivit medlemmar dar vi ser vilka
uppdrag var och en ar intresserad av.
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01 Arbetsgrupper knutna till styrelsens olika medlemmar — delvis

genomfort
Kommunikation
Inom féreningen sker kommunikation och marknadsféring mestadels via

lokalt blad, affischering, kommunens och SPF Seniorerna Norsjos
hemsida samt den egna Facebook-sidan men allt fler medlemmar
uppger e-postadresser och allt eftersom vi far in nya blir det fler och fler
som nas direkt av vara e-postutskick och manadsbrev.

Vi paminner ocksa om vara aktiviteter via SMS fér dem som inte hunnit
skaffa e-post.

Pa var FaceBook-sida samt pa var egen hemsida informerar vi i forvag
om vara aktiviteter samt berattar i ord och bild efterat. Det blir fler och fler

som besdker vara sidor.

Utvardering av mal fér ar 2024

0 Mal for aret var 20 nya medlemmar

Resultat: 26 nya medlemmar

0 Av de 20 nya medlemmarna skall minst 3 vara under 65 ar.

Resultat 4 nya under 65 ar, ny medelalder 75,4 ar (féregaende ar 75,4
ar).

0 Behalla antalet genomférda aktiviteter vi hade 2023, 109 arrangemang
med 2343 personer

Resultat: 108 traffar med 2654 personer

[ Ha minst 8 utbildade vardinnor/vérdar sa att 2 av dem finns med pa
varje arr.

Resultat: alltid minst 2 vardinnor eller vardar vid genomférda traffar

[0 Behalla antal deltagande i vara manadsméten (i genomsnitt 75
personer).

Resultat: 75

Sida5avé



01 Ha minst 1 ny styrelseledamot vartannat ar.

Resultat: 1 ny i styrelsen 2024

1 Pabdrja arbetet med att bilda arbetsgrupper ledda av
styrelseledaméter inom olika intresseomraden samt intressebank.

Resultat; Ej pabérjat

Styrelsen vill till sist tacka alla medlemmar fér det gangna aret och énska
"Lycka till" infor ett nytt och stimulerande verksamhetsar 2025.

Norsjé 2024-12-31

SPF Seniorerna i Norsjo
B
B /’"/’;9{7 y e /,_Téé{f-//?/f’

Arianne Buhr
Ordférande
Cun D Ser—\

Gun-Britt Forsberg

Kassor

‘ ﬁ:«:? / /3;4/7 544{./[&;«,{4 oy

Maj-Britt Andersson

Ledamot
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Agneta Hagg

Ledamot
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Ernst Lundmark
Vice ordférande
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Gun-Inger Larsson

Sekreterare
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Marianne Berglund

Ledamot
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Ekonomibeskrivning fran kasséren 2024

Vi har haft god tillslutning vid vara arrangemang. Totalt har vi haft 108 aktiviteter som
dragit 2654 personer.

Som vanligt sa ar Julfesten med revy som vara egna amatérer i SPF Seniorerna
Norsj6é framfor det stora dragplastret.

Vi har daremot fatt halla igen ekonomiskt p.g.a. att SPF centralt hojde sin andel med
30 kr utan att meddela mig som kassér eller var ordférande. Sa for 2026 far vi
ingenting av medlemsavgiften. Innebar alltsd minus 10.000 kr n&sta ar.

Ovrigt.

Vi har ett gott ekonomiskt resultat-
Orsaken till detta ar bland annat.

e Bidrag fran Norsjé kommun.

e Annonsbidrag fran SPF distriktet.

o Medlemsdékning netto 20 personer

o Norsjo kommuns foretag som éar valdigt givmilda och skanker priser till vart
lotteri vid julfesten

e Som vanligt sa har styrelsen avstatt fran arvoden or att halla nere
kostnaderna.

e Vuxenskolan i Norsjd. Gratis Sammantradesrum, fri kopiering samt évrig hjalp.

Slutord

Vi i styrelsen fér SPF Seniorerna Norsjd ar néjda med det nya ekonomiska
resultatet samt att vi har lyckats sa utomordentligt bra med rekryteringen av nya
medlemmar, detta fortsatter vi med dven 2025.

Vi hoppas aven att vi kan locka annu flera till vara arrangemang 2025.

d j ’“T\ e T f
Q un 0 TON~ L
Gun-Britt Forsberg L/\

kassor



SENIORERNA

< Narsjd
Resultatrdkning

Inkomster

Aktiviteter /manadsméten mm +
Medlemsavgifter +
Bidrag SV Vuxenskolan +
Bidrag Norsjo Kommun +

Bidrag SPF distriktet Annonser +

Summa inkomster =

Utgifter
Aktivitets-verksamhet(manadsm.r -
Medlemmar

Reseutbet. till kursdeltagare, m.fl. -
Utbildning/kursverksamhet -
Porto och kontorsmtrl. -
Bankkostnader .
Representation(uppvaktn.mm) -
Annonsering -
Diverse mtrl till Julfest med revy -
Arvoden/telefon efterskankt

Summoa utgifter =
Resultat =

Balansrdkning
Tillgdngar

Kassa

Bank

Kortfristiga fordringar
Summa tillgangar

Skulder och eget kapital
Eget kapital

Ingdende kapital

Arets dverskott/underskott
Summa eget kapital
Skulder

Kortfristiga skulder

Summa skulder

Summa skulder och eget kapital

Datum 'z_u"z/g"_,o \ #ZF )

Utfall Budget Utfall Budget
2024 2024 2023 2025
Inkomster Inkomster Inkomster Inkomster
147 384,00 113 000 124 481,00 140 000
9 300,00 9500 9 070,00 0
2 900,00 3400 2 800,00 3000
10 000,00 10000 10 000,00 10 000
5 500,00 5000 5 000,00 5500
175 084,00 140900 151 351,00 158 500
Utgifter Utgifter Utgifter Utgifter
131 140,86 115 000 114 287,50 130 000

500,00 1 000 750,00 500
2 790,00 0 - 3000
1300,00 2 500 - 2 000
6 247,77 6 000 4 758,50 6 000
225275 2200 2 233,75 2500
4 071,00 1000 774,00 2 000
0,00 0 - 0
6 682,00 10 000 18 936,00 10 000
0,00 0 - 0
154 984,38 137 700 141 739,75 156 000
20 099,62 3200 9611,25 2500
BUDGETERAD BUDGETERAD
Utfall balans Utfall balans
2024 2024-12-31 2023 2025-12-31
483,00 200 447,00 300
123 796,83 106 680 104 557,21 125 980
0,00 500 0,00 500
124 279,83 107 380 105 004,21 126 780
104 180,21 94 568,96
20 099,62 9 611,25
124 279,83 104 180,21
0,00 824,00
0,00 824,00
124 279,83 105 004,21

T J_/ A #." \
Datum L(/l) Ol A(/

Kassor SPF Norsjo Gun-Britt Forsbej

Revisor Eskil Forsgren '



Revisionsberattelse

Till arsmatet i SPF Seniorerna Norsjo

Jag har granskat arsbokslutet och rikenskaperna samt styrelsens forvaltning i SPF Seniorerna
Norsjo, 802498-6971, for &r 2024.

Det dr styrelsen som ansvarat for rakenskapshandlingarna och forvaltningen. Mitt ansvar &r att uttala
mig om redovisningen och forvaltningen pa grundval av min revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebir att jag planerat och
genomfort revisionen for att i rimlig grad foérsakra mig om att redovisningen inte innehaller vdsentliga
felaktigheter. Min revision innefattar att granska underlagen for belopp och annan information i
rakenskapshandlingarna. | en revision ingar ocksa att préva redovisningsprinciperna och styrelsens
tilldmpning av dem samt att bedéma den samlade informationen i redovisningen. Jag har granskat
vdsentliga beslut, atgarder och férhallanden i féreningen for att kunna bedéma om nagon
styrelseledamot eller kassoren har handlat i strid med féreningens stadgar eller arsmotesbeslut.

Jag anser att min revision ger mig rimlig grund fér mina uttalanden nedan.
Redovisningen har upprattats i enlighet med god redovisningssed, varfor jag tillstryker
e att resultatrakningen och balansridkningen faststills

Styrelseledaméterna har enligt min bedémning inte handlat i strid med féreningens stadgar, varfor
jag tillstyrker

e att styrelsens ledaméter och kassoren beviljas ansvarsfrihet for rakenskapsaret

re | '\ . v
Norsj6 den £~ J4n (2025

Eskil Forsgren
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2025 SPF VERKSAMHETSPLAN fér ar 2025 upprattad av styrelsen 2024-12-31

Inledning

Verksamhetsplan fér SPF Seniorerna Norsj6é uppréttas for att ge styrelsen mojlighet att arligen i sin verk-
samhetsberéttelse félja upp och utvérdera féreningens mal och fér att ge vara medlemmar méjlighet att pa-
verka féreningens verksamhet.

Nuldgesbeskrivning

SPF Seniorerna i Norsjé leds av en styrelse bestdende av ordférande och sex ledaméter. En valberedning
foreslar ordférande och ledaméter for arsmétet som beslutar vilka som ska bilda styrelse. Valberedning, 3
personer, véljs vid arsmotet.

Féreningen har 317 medlemmar férdelade sa att de flesta bor inom Norsjé kommun, men vi har ocksa
medlemmar som flyttat ut och &nda vill vara kvar som medlemmar hos oss. Medelaldern hos medlemmarna
ar 75 ar.

Planering for ar 2025

Ar 2025 planeras arsméte med underhalining + 8 manadstriffar (se separat kursprogram) + 1 bussresa
+ Seniorluncher och Trivsel-kvéllar. Vi hoppas ocksa kunna erbjuda SPF-kvéll pa hotellet ett par ganger
under aret, nagra uteaktiviteter typ boule, fagelpromenader och uppséttning av ytterligare en julshow
med julbord - se program.

Vi planerar fortsatt verksamhet fér att forbattra halsan hos vara medlemmar, en motions-tavling dar vi
dagligen kryssar for fysiska aktiviteter samt boule, aktiviteter som gér att vi rér oss tillsammans. Vi vill
ocksa fortsatta med vara E-caféer for att i studiecirkelform lara oss mer om e-post och anvéndandet av da-
torer/smarta telefoner.

| bérjan av aret genomfor vi den obligatoriska traffen for de som blivit medlemmar under 2024 dar vi hal-
sar dem valkomna, bjuder pa fika, och tar genom en enkét reda pa vad de &r intresserade av och vilka som
kan tanka sig ha nagot uppdrag i styrelse eller arbetsgrupper.

Genom ett samarbete med Vuxenskolan erbjuder vara musikaliska medlemmar via sina musikband ge-
menskap och musikunderhallning pa vara dldreboenden, ett mycket uppskattat inslag som fortsatter ar
fran ar.

Vi hoppas och tror att vaccinering ska hjalpa oss att kunna traffas riskfritt. De allra flesta av vara medlem-
mar &r nu fullvaccinerade och manga har t o m fatt s k pafyllnadsdoser. Vi far givetvis anpassa vara aktivi-
teter till det lage som rader och de férordningar som FHM meddelar.

For foreningens rakning utses representanter i Kommunens Aldre- och funktionsnedséattningsrad (KPR)
De véljs vart 4:e ar och nya skall véljas i ar 2026 (valar).

Foreningens ekonomi for ar 2024 ser bra ut. Vi har vid arsskiftet 123 796,83 kr pa bankkonto och 583 kr i
kassan. '

Kommunikation inom féreningen sker med hjélp av annonser i "Gula Bladet”, affischering, FB-ikonen "Vad
hander i Norsjd”, Var hemsida SPF Seniorerna Norsjé med tillhérande app som vi uppmuntrar vara
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medlemmar att ladda ner, féreningens egen Hemsida, Manadsbrev via E-post fér utskick till medlemmar
blir allt vanligare och som ett komplement skickas SMS till dem som &nnu inte har e-post

Pa var Face-Book-sida kan medlemmar och andra kan se bl.a. kommande aktiviteter, bilder och referat
fran avslutade arrangemang m.m.

Mellan sammantradena kommunicerar styrelsen mestadels via e-post och telefon.

Verksamhetsidé

SPF Seniorerna ar en medlemsorganisation for alla som har ratt till alla typer av pension (samt deras part-
ner) oavsett alder och ar politiskt och religiést obunden.

Norsjéféreningen erbjuder aktiviteter for gemenskap och trivsel, kurser och férelasningar fér stimulans
och utveckling och samhéllsinformation fér bevakning av pensionérers rattigheter, allt i samarbete med
Studieférbundet Vuxenskolan. Vi erbjuder ocksa aktiviteter foér att forbattra kondition och hélsa, fa fler att
gora mer, tex Motionstavling och boule. Pensionarsfragor i Norsjé kommun bevakas via representanter i
Kommunens Aldre- och Funktionsnedsattningsrad (KPR). Under ar 2024 har vi arbetet med att minska den
ofrivilliga ensamheten.
Vision
- Okat medlemsantal
- Avgiftsfri vaccination mot influensa (klart) och lunginflammation, i avvaktan pa ett nationellt program
(Program fér Seniorrespekt)
- Tillrdckliga medel tas med i kommunens budget fér att inte férsamra pensiondrernas villkor
- IT-utbildning erbjuds seniorer kostnadsfritt i Vuxenskolans regi eller genom det allménnas férsorg
(Konsumentpolitiskt Program)
- Manadstraffar fér alla medlemmar och aktiviteter for intressegrupper
- Ha’vardinnor/vardar’ som tar hand om medlemmarna i/pa olika aktiviteter/traffar
- Okat antal deltagare vid vara aktiviteter
- En valberedning som ar kunnig och uppdaterad om de kompetenser/behov styrelsen besitter/saknar

- Ha en aktuell "intressebank” med personer som uttrycker vilja att ta olika uppdrag
- Ha grupper knutna till styrelseledamdter som arbetar med olika intressefragor

Strategier
For att 6ka medlemsantalet och sdnka den genomsnittliga medlemséldern ska vi.

- Arligen ta fram 65+ listor fér kommunen och kontakta aktuella personer via brev, telefon eller besék

- Taval hand om alla som deltar i vara aktiviteter — bl.a. genom vardinnor/vardar — sa att alla kdnner
sig vdlkomna

- Brett utbud — variera utbudet av aktiviteter sa att sa manga medlemmar som mdjligt kénner att de
far "valuta fér arsavgiften”

For att forsGka uppna nagra mal ur SPF Seniorernas Vard och Omsorgspolitiska Program, Konsumentpoli-
tiskt Program och Program fér Seniorrespekt ska vi bl a intensifiera samarbetet med Kommunens Aldre-
och Funktionsnedsaéttningsrad.
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Vi ska i samarbete med Kommunens Aldre- och Funktionsnedsattningsrad och via distriktets RPR-
representant halla oss informerade om de fragor som berdr valfardsteknologi, IT-utbyggnad samt
vaccination for seniorer och aktivt paverka. Vi ska bjuda in politiker/tjansteméan fér information och
diskussion och nar sa ar befogat, ldmna in skrivelser med forslag alt. protester.

Fér att klara av att 6ka utbudet av aktiviteter behéver vi bli fler som hjélps at med planering och genomfd-
rande. Vi ska dérfér.

Kartlagga nya medlemmars intresseomraden med hjélp av enkater/traffar/personlig k&nnedom och
erbjuda dem att vara med och hjilpa till med olika aktiviteter utifran vad de tycker ar givande och
stimulerande.

For att 6ka deltagandet i vara aktiviteter ska vi.

Engagera fler virdinnor/védrdar som hjalper till dar det behévs och ser till att alla trivs

Utska marknadsféringen med utskick via e-post och SMS. Det skall vara lika naturligt att fraga ef-
ter ny medlems e-postadress som vanlig postadress. Aven befintliga medlemmar ombeds l&dmna e-
postadress da de skaffat en.

Standigt ha en uppdaterad hemsida med info om kommande arrangemang och mojlighet att an-
mala sig direkt. Tyvarr kan vi inte anmaéla oss via var hemsida &nnu men vi hoppas att det snart
kommer

Fér en effektiv valberedning som létt kan hitta kompetens som behdvs i styrelsen ska vi.

Mal

Via enkéter fraga medlemmar om de kan tanka sig att arbeta i styrelse, repr. SPF i olika grupper
eller vara med och hjalpa till vid olika arrangemang

Ha en aktuell ”intressebank” med personer som administreras av medlemsansvarig i styrelsen
Erbjuda utbildningar som starker personer som visar intresse

| méjligaste man erbjuda mentorer till personer som &r nya pa ett uppdrag

Alltid kalla valberedningens ordférande till vara styrelseméten

Om ett ar skall SPF Seniorernas férening i Norsjoé ha uppnatt féljande mal:

1.
2.

w

o ook

Okat medlemsantalet med 20 nya personer

Av de 20 nya medlemmarna skall minst 3 vara 65 ar eller yngre

Behalla antalet genomforda aktiviteter vi hade innan coronaviruset tvingade oss att avsta fran ge-
mensamma arrangemang, ca 50 arr/ar

Ha minst 8 vardinnor/vardar

Behalla det genomsnittliga deltagandet i vara manadstréaffar tidigare ar, ca 75 personer

Ha minst 1 ny styrelseledamot vartannat ar

Ha en "intressebank” med minst 5 medlemmar som &r intresserade av olika uppdrag

Fortsitta arbetet med att bilda arbetsgrupper ledda av styrelseledaméter inom olika intresseomra-
den
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